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	Установочная конференция по практике
	13.04.2022

	2. 
	
	Индивидуальное задание:
Наименование индивидуального задания
	02.11.2020

	3. 
	Организация практики 
	Медицинский осмотр, страхование жизни и здоровья, вакцинация от клещевого энцефалита. Маршрутный лист. Инструктаж по технике безопасности
	02.11.2020

	4. 
	Организация долговременного бивака
	Установка палаточного лагеря: оборудование кострища, заготовка дров, организация дежурства, приготовление пищи
	05.11.2020

	5. 
	Оказание первой помощи пострадавшим и самому себе
	Помощь при ранениях и травмах. Десмургия. Реанимационные мероприятия при утоплениях. Остановка кровотечений. Профилактика возможных заболеваний: ожоги, отморожения, переохлаждение, укусов змей и членистоногих, воспалений и других. Способы транспортировки пострадавшего
	06.11.2020
07.11.2020

	6. 
	Поисково-спасательные работы при техногенных авариях
	Экипировка. Снаряжение. Страховочные системы. Основы работы на высоте с применением альпинистского снаряжения Тактика работы на высоте при проведении ПСР. Обращение с веревкой, страховочным поясом (системой) и карабином. Применение узлов. Средства обеспечения безопасности. Сущность страховки и самостраховки. Основные приемы передвижения с использованием альпинистского снаряжения. Приемы страховки и самостраховки. Одновременная и попеременная страховка. Выбор места для организации страховки. Отработка приемов транспортировки пострадавших и самоспасения. Закрепление спасательной веревки. Одинарная и двойная спасательная петля. Организация переправы. Спасение пострадавшего из завала. Поиск в завале. Правила безопасности. Тактика действий профессиональных спасателей при спасении из завалов. Психологическая поддержка пострадавших. Способы извлечения пострадавших. Порядок извлечения пострадавшего из завала. Спасательные средства. Применение кинологических расчетов и технических средств. Классификация и причины пожаров. Стадии развития пожара и условия, способствующие его распространению. Последствия пожаров. Статистика и прогнозирование. Система оповещения о пожаре. Действия и правила поведения при пожаре. Способы и приемы тушения огня.
Характеристика основных огнетушащих веществ. Техника, используемая для тушения пожаров. Способы эвакуации населения. Защита предприятий и населения от поражающих факторов пожаров и взрывов. Меры пожарной безопасности. Соблюдение мер пожарной безопасности в образовательном учреждении. Действия при пожаре
	08.11.2020
09.11.2020

	7. 
	Поисково-спасательные работы на акватории
	Поведение человека в воде. Физиологические изменения в организме человека при нахождении в воде. Виды помощи и способы спасания. Спасательные средства. Спасение утопающего. Помощь утопающему, оказываемая с плавсредства. Помощь утопающему, оказываемая пловцом. Отработка различных способов спасения людей, оказавшихся в воде. Эвакуация пострадавших, Меры безопасности при работе на воде.
Оказание помощи провалившимся под лед. Правила передвижения по замершему водоему
	07.11.2019
08.11.2019
09.11.2019

	8. 
	Поисково-спасательные работы в условиях природной среды
	Определение сторон света при помощи компаса и карты, по звёздам, по часам, по совокупности местных признаков. Определение азимута и направления движения при помощи компаса и навигационных приборов. Топографическая карта. Условные знаки топографических карт. Поиск в лавине при помощи технических средств (бипер)
	11.11.2019
12.11.2019
14.11.2019

	9. 
	Безопасность спасательных работ
	Общая характеристика вредных и опасных факторов в деятельности спасателей (многообразие, непредсказуемость, нестандартность ситуаций). Причины травматизма: личностные, технические, организационные. Безопасные и опасные условия труда. Принципы безопасности спасателей. Правила поведения спасателей в зоне ЧС.
Требования безопасности при ведении ПСР и при проведении тренировок. Осознание степени риска. Контроль за окружающей обстановкой. Понятие об опасных зонах, порядок их определения, ограждения, обозначения. Общий порядок обеспечения безопасности при выполнении ПСР в условиях риска. Нормативные основы охраны труда спасателей. Инструкции. Основные требования безопасности при выполнении работ на высоте, при угрозе обрушения, при химическом заражении, на воде, на льду, в природной среде. Основные моменты обеспечения безопасности при проведении массовых мероприятий
	

	10. 
	Организация спасательных работ и управление спасательными работами
	Понятие о видах обеспечения поисково-спасательных работ при ликвидации ЧС. Материально-техническое и другие виды обеспечения, их задачи и содержание.
Этапы поисково-спасательных работ. Сбор по тревоге, комплектация спасательных групп, обеспечение средствами поддержания жизнедеятельности и средствами спасения. Разведка. Поиск пострадавших. Определение состояния пострадавших. Извлечение (деблокировка). Транспортировка пострадавших в безопасное место. Эвакуация пострадавших.
Связь при ПСР. Дисциплина связи и ее требования. Ведение радиосвязи. Работа руководителя поисково-спасательного формирования по организации действий при ведении поисково-спасательных работ. Анализ исходных данных. Организация разведки места ведения ПСР. Уточнение обстановки по результатам разведки зоны ведения поисково-спасательных работ. Принятие решения. Постановка задачи на ведение ПСР. Организация взаимодействия внутри формирования. Управление формированием в ходе ведения ПСР, Взаимодействие с другими группами, службами, ведомствами. Отработка навыков постановки задачи подчиненным на подготовку и ведение ПСР
	11.11.2019
12.11.2019
14.11.2019

	11. 
	Ликвидация последствий дорожно-транспортных происшествий
	Ликвидация последствий ДТП спасателями. Основные технологии ведения ПСР при ДТП. Рациональные действия очевидцев ДТП.
	15.11.2019
16.11.2019
18.11.2019

	12. 
	Подготовка отчёта по учебной практике
	Самоанализ сформированности профессиональных компетенций по итогам практики; оформление отчетной документации по практике; участие в итоговой конференции
	26.04.2022

	13. 
	
	Итоговая конференция
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Тема индивидуального задания должна касаться всех этапов практики в той или иной степени!
То есть, должна быть освещена в этом содержании и далее рассмотрена в тексте отдельными её составляющими главами или разделами. 




[bookmark: _Toc34947068]
ВВЕДЕНИЕ

Сохранение здоровья детей и формирование у них культуры, ответственного поведения в отношении своей жизни и здоровья на сегодняшний день рассматриваются как одна из основных задач системы образования [2]. Безопасность ребенка представляет собой состояние защищенности его жизненно важных интересов от внутренних и внешних угроз для устойчивого развития его личности в обществе, государстве. Безопасность является одной из основных потребностей человека, без реализации которой невозможно полноценное развитие и самореализация личности. ……….
Требования к абзацу: Times New Roman, 14, интервал 1,5; отступ 1,25 см


Целью практической работы является: начинаем с существительного………… Чем глобальнее цель, тем больше должно быть задач

Для достижения поставленной цели необходимо было решить следующие задачи:
1.  начинаем с глагола       …………………………. ЗадачА должна быть «маленькой», т.е. позволять дать конкретный ВЫВОД: лаконично и коротко по самой сути. 
2.  …………………………..
3.  ………………………….. (минимум 3 задачи)

ГЛАВА 1.  …………………………………….

1.1. …………………………………….. [5, с. 543]. (образец ссылки в тексте раздела на книгу и т.д.)
[bookmark: _Toc32350979]1.2. ……………………………………….. [10]. (образец ссылки в тексте на информацию из сети Интернет)


Ставим картинки, фото, картинки и т.п.
[image: ]

ПРИМЕР: Рисунок. 1. Алгоритм действий человека при чрезвычайной ситуации  (Каждую картинку отдельно!)

ГЛАВА 2.  ……………………………………. (минимум)

1.2. …………………[1, с. 6]……………………………..
1.2. ………………………………[11]………………..

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
……………………………………………….
ВЫВОДЫ
………………………………………………..
1.  ………………………….
2.  …………………………..
3.  ………………………….. (Минимум)

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
1. Амалян П. С.  Деятельность войск национальной гвардии России по обеспечению законности и правопорядка // В сборнике: Актуальные проблемы права на современном этапе развития российской государственности. Сборник статей Международной научно-практической конференции / Уфа: Омега Сайнс, 2017. С. 4-7.
2. Бычкова Л. С. Конструктивизм [Электронный ресурс]. URL: http//www.philosophy.ru/edu/ref/enc/k.htm1. (дата обращения: 23.09.2022).
3. 
В соответствии с ГОСТ 2008
Можно посмотреть на персональном сайте преподавателя!



ТЕСТ на тему «НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМЫ ИНД. ЗАДАНИЯ»

На каждое задание теста выберите только один ответ, который вы считаете наиболее полным и верным.
Задания теста должны содержать минимум 5 вопросов по каждому этапу практики от №3 до №11.

1. Отметьте почему ходит кошка:
1)  резиновые и надувные;
2) надувные и с наполнителем;
3)  с наполнителем и резиновые;
4)  каучуковые.

Самые разные типы вопросов: открытые, с картинками, на соответствие и т.п.
Минимум ЧЕТЫРЕ ответа, ОДИН из которых ВЕРНЫЙ

50. Текст вопроса:
1)  резиновые и надувные;
2) надувные и с наполнителем;
3)  с наполнителем и резиновые;
4)  каучуковые.

КЛЮЧИ НА ВОПРОСЫ ТЕСТА
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Критерии оценивания

На выполнение тестового задания отводится 60 минут. Всего 50 вопросов. Каждый тестовый вопрос оценивается в 1 балл. В заданиях необходимо выбрать только один верный ответ из нескольких предложенных. 
Отметка «Отлично» ставится от 50 баллов. Отметка «Хорошо» ставится от 40 баллов. Отметка «Удовлетворительно» ставится от 25 баллов.

Можно предложить свои критерии оценивания, в том числе зачтено – не зачтено.


Приготовленный тест рассылаете всем своим одногрупникам и по итогам готовите тезисы статьи на 1-2 листа.

Примерный образец статьи для желающих подготовить статью рассмотрим дополнительно.

Далее Вы:
1.  Всё распечатываете.
2. Везде расписываетесь, указав даты.
3. Упакуете отчет в папочку с твердой обложкой.
4. Сдаете отчет при возможности (коронавирус) на кафедру: ауд. 132, ауд. 128.

И главное:
 
1. Листы, что Вы подписывали и где ставили даты (титулы и последний лист инд. задания, подпись за ТБ), необходимо отсканировать в PDF в один файл.
2. Отправить ссылку через мгновенные сообщения персонального сайта Вашему руководителю практики.

ОЦЕНИВАНИЕ ВАШЕЙ ПРАКТИКИ:
«удовл.» - оформленный отчет + индивидуальное задание + тест (слабый, с многочисленными замечаниями и т.п.)
«хорошо» - оформленный отчет + индивидуальное задание + тест (хорошо оформленный с соблюдением всех требований).
«Отлично» - «хорошо» + статья.
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