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Уважаемый коллега!

Научно-исследовательский институт здоровья и безопасности 

Новосибирского государственного педагогического университета

приглашает Вас пройти краткосрочные курсы повышения   

квалификации (72 ч.) по дополнительным образовательным программам (ДПО), а также профессиональную переподготовку на базе среднего и высшего образования по направлению «Здоровьесберегающее образование». 
Обучение по данным программам дает всестороннюю подготовку  по разным научно-практическим и психолого-педагогическим направлениям, необходимым не только для профессионального становления в области образования, здоровья и безопасности, но и в повседневной жизни для повышения общей культуры человека, формирования здоровья и безопасного поведения в любых жизненных ситуациях.

Перечень основных программ дополнительного образования:
1. Безопасность образовательного пространства.
2. Комплексная оценка здоровья участников образовательного процесса.
3. Охрана труда на производстве и в учебном процессе
4. Здоровьесберегающие образовательные технологии.

5. Инновационные педагогические технологии в образовании.
6. ЛФК и массаж.
7. Методика комплексной оценки здоровья учащихся и характеристика здоровьесберегающей деятельности общеобразовательных учреждений.
8. Здоровый образ жизни и его составляющие.
9. Гражданская оборона.

10. Пожарная безопасность образовательного учреждения. 
11. Перинатальная психология.
12. Психогигиена и психопрофилактика. 

13. Репродуктивное здоровье.

14. Психофизиологические основы профориентации учащихся. 
15. Современные подходы к оздоровлению детей в образовательном учреждении.
16. Традиционные системы оздоровления. 

17. Практическая психология в образовании.
18. Современные психотехнологии в образовании.
19. Тренинги «Путь к успеху».
                       « Компас в мире профессий».
                        «Общаться? Легко!».
                        «Профилактика профессионального выгорания».
                        «Развитие женственности».
                        «Развитие креативности».
20. Физическая культура в режиме здорового образа жизни.
21. Школа здоровья.
Сроки проведения: По мере комплектования групп и по  индивидуальному графику.

Итоговый документ: Удостоверение о повышении квалификации государственного образца.
Слушатели, выбравшие программу «Здоровьесберегающее образование» (560 часов), обучаются в очно-заочном и дистанционном режимах по индивидуальному графику 2 года, по завершению чего получают диплом государственного образца о профессиональной переподготовке.

Слушателям, прошедшим повышение квалификации по следующим дополнительным образовательным программам:

1. Комплексная оценка здоровья участников образовательного процесса.

2. Здоровьесберегающие образовательные технологии.

3. ЛФК и массаж.

4. Перинатальная психология (или репродуктивное здоровье).

5. Психофизиологические основы профориентации учащихся.

6. Традиционные системы оздоровления.

7. Практическая психология в образовании (или современные психотехнологии в образовании), - указанные программы засчитываются в качестве освоенных модулей программы профессиональной переподготовки «Здоровьесберегающее образование» с соответствующим уменьшением стоимости и длительности обучения.
Подробная информация о всех программах и возможность зарегистрироваться на обучение представлена на нашем сайте www.niizib.ru  и по телефону 244-05-35.
Добро пожаловать к нам на обучение! 
Высококвалифицированные специалисты - доктора и кандидаты наук, хорошая материально-техническая база, 100%-ная укомплектованность всех программ лучшими в стране учебными пособиями, возможность приобретения со скидками печатных и электронных материалов – сделает ваше обучение эффективным, интересным, успешным для вашей профессиональной карьеры и полезным для жизни.

Мы также приглашаем Вас для обучения в магистратуре 
на базе кафедры анатомии, физиологии и БЖД по направлениям:

- Безопасность жизнедеятельности.

- Биология.

- Здоровьесберегающее образование.

- Психофизиология.

Информацию о магистратуре можно найти на сайте университета 
www.nspu.net  и по телефону 244-05-35. 
До встречи!
С уважением,  
Директор НИИ здоровья и безопасности – доктор биологических наук, профессор, заслуженный деятель науки РФ, член-корреспондент Международной Академии наук высшей школы, заведующий кафедрой анатомии, физиологии и безопасности  жизнедеятельности  ФГБОУ ВПО «НГПУ» Роман Иделевич Айзман. 

