Рекомендуемые темы
для доклада, презентации и теста

1. Меры безопасности при передвижении по пересеченной местности.
2. Виды костров и их назначение.
3. Виды отдыха и туризма, позволяющие реализовать потребности человека в
полноценном отдыхе.
4. Воздействие страха на человека в условия автономного существования.
5. Вспомогательные узлы.
6. Общие принципы выживания в горах.
7. Общие принципы выживания в северных широтах.
8. Общие принципы выживания в тайге.
9. Общие принципы выживания в условиях жаркого климата.
10. Действия отдыхающих во время природных и бытовых пожарах.
11. День в туристском походе.
12. Изготовление самодельного компаса.
13. История развития туризма в России.
14. Коммерческий и самодеятельный туризм.
15. Личная безопасность отдыхающих заграницей. Сбор информации перед поездкой, прививки, страховка.
16. Международные сигналы бедствия.
17. Методика расчета продуктов питания.
18. Методика организации и проведения туристских походов с детьми.
19. Общие требования к участникам и руководителю спортивных туристских
маршрутов.
20. Объективные и субъективные опасности во время прохождения спортивных маршрутов.
21. Объективные и субъективные опасности водных спортивных маршрутов.
22. Объективные и субъективные опасности спортивных походов.
23. Обязанности участника и руководителя спортивного маршрута.
24. Определение своего местоположения по местным признакам.
25. Определение своего местоположения по солнцу и звездам.
26. Определение своего местоположения с помощью карты и компаса.
27. Организация бивака в горной местности.
28. Организация бивака в пустынной местности.
29. Организация бивака в таежной местности.
30. Организация водопотребления в аварийной ситуации.
31. Организация движения на туристском маршруте.
32. Организация туристского слета образовательного учреждения.
33. Ориентирование по местным приметам.
34. Ориентирование по солнцу и звездам.
35. Ориентирование с помощью карты и компаса.
36. Основные виды деревенского отдыха.
37. Основные причины гибели отдыхающих на водоемах.
38. Основные топографические знаки: рельеф, растительность, водоемы, искусственные сооружения, дороги, тропы.
39. Основы топографии.
40. Отчет о пройденном маршруте.
41. Понятие: спортивный туризм и виды туризма.
42. Права участника и руководителя спортивного туристского маршрута.
43. Признаки и меры безопасности при угрозе террористического акта.
44. Принципы ориентирования в горно-таежной местности.
45. Профилактика возможных заболеваний на отдыхе и в походных условиях.
46. Путешествия в целях достижения рекордов.
47. Регулирование туристской деятельности в Российской Федерации.
48. Система оказания помощи туристам при аварийных ситуациях в условиях
природной среды.
49. Система организации оказания туристских услуг в Российской Федерации.
50. Составление меню и раскладки для туристского похода продолжительностью 10 дней.
51. Способы добывания огня.
52. Способы защиты от неблагоприятных климатических условий в безлесье.
53. Способы защиты от неблагоприятных климатических условий в тайге.
54. Способы защиты от неблагоприятных климатических условий на сильно
увлажненной почве.
55. Способы индивидуальной защиты туристов и отдыхающих от внешних неблагоприятных факторов природной среды.
56. Способы обеззараживания воды.
57. Способы приготовления пищи в условиях природной среды.
58. Схватывающие узлы.
59. Томас Кук, основоположник туризма.
60. Туризм и путешествие.
61. Узлы для связывания веревок одинакового диаметра.
62. Узлы для связывания веревок разного диаметра.
63. Узлы на конце веревки.
64. Экстремальная ситуация в туристском походе: болезнь участника.
65. Экстремальная ситуация в туристском походе: потеря участника.
66. Основные отличия фирмы-однодневки от добропорядочного участника туристского рынка.
67. Влияние на психофизиологическое состояние отдыхающих и туристов перелета на самолете через несколько часовых поясов.
68. Экологические факторы риска и степень их влияния на качество и безопасность индустрии отдыха и туризма.
69. Опасные инфекционные заболевания африканских стран и их профилактика.
70. Организации питания для отдыхающих и туристов на туристской базе.
71. Основные проблемы развития социального туризма.
72. Использование предметов, входящих в состав НАЗ при аварийной ситуации в условиях природной среды.
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87. Постановление Правительства РФ от 24 января 1998 г. № 83 ≪О специализированных службах по обеспечению безопасности туристов≫.
88. Типовое положение об общеобразовательном учреждении дополнительного образования детей (приложение к Постановлению Правительства РФ от 7 марта 1995 г. № 233).
89. Инструкция по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации (приложение 2 к приказу Минобразования от 13 июля 1992 г. № 293).
90. Положение о маршрутно-квалификационных комиссиях образовательных учреждений (МКК ОУ) Минобразования России (приложение 2 к приказу Минобразования России от 28 апреля 1995 г. № 223).
91. Типовой перечень снаряжения и оборудования полевого туристского лагеря (из расчета на 50 человек) (приложение 3 к приказу Минобразования России от 28 апреля 1995 г. № 223).
92. Типовой перечень туристского снаряжения образовательного учреждения (приложение 4 к приказу Минобразования России от 28 апреля 1995 г. № 223).
93. Приказ Министерства общего и профессионального образования РФ от 23 марта 1998 г. № 769 (Д) ≪О развитии системы подготовки кадров детско-юношеского туризма≫
94. Инструктивное письмо Министерства образования России от 24 марта 1997 г. № 12 ≪Перечень видов учреждений дополнительного образования детей≫.
95. Письмо Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от 7 декабря 1998 г. № 654/19-15 ≪Об организации учебно-тематических экскурсий и дальних экскурсионных поездок учащихся образовательных учреждений России≫.
96. Положение ≪Подготовка кадров в спортивном туризме Российской федерации≫ (сайт ТССР: www.tssr.ru).
97. Правила соревнований по виду спорта «спортивный туризм» (сайт ТССР: www.tssr.ru).
98. ГОСТ Р 50690-2000 ≪Туристские услуги. Общие требования≫.
99. ГОСТ Р 50644-94 ≪Туристско-экскурсионное обслуживание≫.

[bookmark: _GoBack]
