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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ, 
ПРИНЯТЫЕ В СПОРТИВНОМ ТУРИЗМЕ 

в. – вершина. 
ВКССТ – Всероссийская коллегия судей по виду спорта «спортивный туризм». 
ГСК – Главная судейская коллегия. 
ЕВСКТМ – Единая всероссийская спортивная классификация туристских 
маршрутов. 
к.с. – категория сложности. 
к.т. – категория трудности. 
КМС – спортивный разряд «кандидат в мастера спорта». 
КР – Кубок России. 
ЛП – локальное препятствие. 
МК – маршрутная книжка. 
МКК – маршрутно-квалификационная комиссия. 
ОПС – организация проводящая соревнование. 
ОСС – организатор спортивных соревнований. 
пер. – перевал. 
пор. – порог. 
ПП – протяженное препятствие. 
ППС – Поисково-спасательная служба. 
ПР – первенство России. 
СКС – Судейская коллегия соревнований. 
СТ – спортивный туризм. 
ст.с. – степень сложности. 
ТССР – Туристко-спортивный союз России. 
ФСТ – федерация спортивного туризма. 
ФСТР – Федерация спортивного туризма России. 
ЦМКК – центральная маршрутно-квалификационная комиссия. 
ЧР – чемпионат России. 
ТВТ – техника водного туризма. 
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Многие из Вас читали книгу П.И. Лукоянова «Безопасность в лыжных 
походах и чрезвычайных ситуациях зимних условий» выпущенную Центром 
детско-юношеского туризма РФ в 1998 году. Однако приведённые в ней данные 
заканчиваются 1990 годом. По просьбе Петра Ивановича, лыжная комиссия 
ТССР продолжает сбор информации о несчастных случаях на лыжных 
маршрутах и предлагает этот трагический обзор Вашему вниманию таблицу 1 
«Хронология несчастных случаев и травматизма туристов в лыжных походах с 
1992 по 2004 годы». 

Таблица 1.  

Год, 
месяц 

Группа 
(город, кол-во 
участников, 

руководитель) 

Район, 
категория 
сложности 

Причина 
ЧП 

Кол. 
постр. 

Пог
ибл

о 

Характе
р 

травм 

Эвакуа
ция 

1993 
май 

Иркутск 
Ду-дэн-чин 
3 чел. 

Вост. Саян 
пер. 
Политехник 

лавина 3 3 
множест
вен. 
травмы 

спасате
ли 
20 дней 

1995 
март 

Иркутск 
---- 
6 чел. 

Хамар-Дабан 
пер. Чёртовы 
ворота I к.с. 

лавина 
 
 
 

1 1 

травмы 
и 
удушени
е 

сами 
через 
30 мин. 
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1995 
08.03 

Глазов (Урал) 
– 
6 чел. 

Вост. Саян 
пер. Аршан 
3 к.с. 

лавина 1 1 
множест
вен. 
травмы 

спасате
ли 
5 дней 

1997 
январь 

Кемерово 
– 
5 чел. 

Цент. Алтай,  
пер. 
Аккемская 
стена 
5 к.с. 

лавина 5 5  летом 

1997 
03.03 

Москва 
Бездитко С. 
8 чел. 

Цент. Алтай, 
спуск с 
Западной 
Белухи 
6 к.с. 

срыв 
связки на 
склоне 

3 – 
перелом
ы, 
ушибы 

вертолё
том 

15 
марта 
1998 

Пермь 
Городилов А. 
6 чел. 

Алтай, 
подъём пер. 
Аккемская 
стена VI к.с. 

лавина и 
срыв при 
спуске 

6 + 1 2 
(1+1) 

перелом
ы, 
ушибы 

вертолё
том 

1998 
март 

Иркутск 
– 
15 чел 

Хамар-Дабан 
цирк пика 
Мамай 
горнолыжни
ки 

лавина 6 1 
множест
венные 
травмы 

5 сами, 
1 – 
через 
20 час. 

1998 
март 

Литва + 
Белорусия, 
Пакштас Р. 
8 чел. 

В.Ангарский 
хр. 
пер. Трёх, 
5 к.с. 

Лавина 
(засыпало 
6 чел.) 

6 1 

множест
вен. 
травмы 
10 мин 

вертолё
том 

1998 
март 

Железногорск 
Илимский 
6 чел. 

В.Ангарский 
хр. 
3 к.с. 

Спуск на 
лыжах 1 – перелом 

ноги 

спасате
ли на 
волоку
ше 

1998 
март 

Москва 
Новик А. 
7 чел. 

Кодар 
V к.с. 
 

Лавина 
(засыпало 
4 чел) 

4 – ушибы 

ушли 
на 
запасно
й 
вариант 

1999 
феврал

ь 

Москва 
Лещенко Б. 
8 чел. 

Сев.-
Муйский хр. 
(Сев. 
Забайкалье) 
V к.с. 

Движение 
на наледи 
без кошек 

1 – 

перелом 
ключиц
ы, 
сотрясен
ие мозга 

самосто
я-
тельно 

1999 
феврал

ь 

Литва 
Завадскас 
8 чел. 

Сев.-
Муйский хр. 
(Сев. 
Забайкалье) 

Переохла
ждение 
(шли без 
печки) 

2 – 
обморож
ение 
ног 

продол
жили 
маршру
т 
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V к.с. 

1999 
март 

Северодвинск 
– 

Кольский п-
ов 
3 к.с. 

Лавина 2 1 
множест
венные 
травмы 

спасате
лями на 
Бурана
х 

27 
феврал

я 
2000 

Северодвинск 
Стрелков М. 
8 чел. 

Восточный 
Саян 
пер. 
Семинаристо
в VI к.с. 

Лавина 
(засыпало 
3 чел.) 

3 1 
множест
венные 
травмы 

вертолё
том 

март 
2000 

Пермь 
– 
6 чел. 

Кодар 
VI к.с. Лавина 3 2 

множест
венные 
травмы 

вертолё
том 

март 
2000 

Санкт-Петербург 
Бекетов К. 
7 чел. 

Приполярны
й Урал под 
Аранецким 
пер. V к.с. 

Лавина 
(засыпало 
6 чел.) 

2 2 
множест
венные 
травмы 

вертолё
том 

март 
2000 

Железногорск 
Илимский 
Семилет А. 
8 чел. 

Южно-
Муйский хр. 
пер. Сибирь, 
VI к.с. 

Лавина 2 – ушибы 

продол
жили 
маршру
т 

март 
2000 

Москва 
Иванов В. 
6 чел. 

Южно-
Муйский хр. 
пер. 
Миллениум), 
VI к.с. 

Лавина 1 – ушибы 

продол
жили 
маршру
т 

28 
марта 
2000 

Иркутск 
3 чел. 
альплагерь 

Восточный 
Саян 
пик 
Трёхглавый 

лавина 3 – ушибы – 

25март
а 

2001 

Иркутск 
2 чел 

Вост. Саян 
пик 
Братчанка 

Лавина 2 2 
множест
венные 
травмы 

вертолё
том 

январь 
2001 

Барнаул 
– 
– 

Кузнецкий 
Алатау 
II к.с. 

Переохла
ждение 
(потеря) 

2 1 

замёрзли
, 
ампутац
ия 

вертолё
том 

март 
2001 

Нижний 
Новгород 
– 
6 чел. 

Приполярны
й Урал, 
восхожд. на 
в. Сабля, IV 
к.с. 

Переохла
жд. 
(потеряли
сь) 

2 – 
отморож
ения  
конечн. 

Бурано
м 

март 
2001 

Москва 
Чуприк Н. 

Приполярны
й Урал, III 

Спуск  в 
кошках по 1 – перелом 

ноги 
вертолё
том 
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9 чел. к.с. склону 

март 
2002 

Москва 
Протасов С. 
7 чел. 

Приполярны
й Урал, пер. 
Крутой,  IV 
к.с. 

Лавина 
(засыпало 
2 чел.) 

2 1 
множест
венные 
травмы 

вертолё
том в 
июне 
02 

март 
2002 

Ангарск 
6 чел. 

Восточный 
Саян 
р. Горлык-
гол 
IV к.с. 

Падение  
в кошках 
на наледи 

1 – перелом 
ноги 

вертолё
том 

23 
марта 
2002 

альплагерь 
бурятских  
альпинистов 
4 чел. 

Восточный 
Саян 
пик Аршан 

лавина 4 – 
ушибы, 
перелом 
руки 

самост. 

26 
марта 
2002 

Шелехов 
– 
– 

Восточный 
Саян 
при траверсе 
пика 
Броненосец 

С. Журов, 
были 
лавины 

1 1 – не 
найден 

18 
марта 
2003 

Барнаул + Бийск 
Винников К. 
6 человек 

Горный 
Алтай 
на леднике 
Маашей 

Падение 
руковод. в 
трещину 

1 1 задохнул
ся 

самосто
ятельно 

28 
феврал

я 
2004 

Санкт-Петербург 
Кононов А. 
6 человек 

Юго-Запад. 
Тува, 
пер. Сев. 
Магистральн
ый 

лавина 5 1 
Перелом
ы, 
ушибы 

Спасате
ли и 
казанц
ы 

 

Лыжная комиссия ТССР обеспокоена ростом несчастных случаев, т.к. за 
период с 1992 по 2004 год на лыжных маршрутах погибло 28 человек, из них 24 
– в лавинах! Особенно настораживает тот факт, что если до 1992 года большая 
часть попаданий в лавины происходила на маршрутах 1-3 к.с. (табл. 2, где 
представлена статистика ЧП на лыжных маршрутах в период с 1975 по 2004 
годы), то в последние 12 лет основная масса таких ЧП происходит на 
маршрутах 5-6 к.с. По нашему мнению, такая ситуация объясняется 
практически полным отсутствием централизованной подготовки участников и 
руководителей лыжных маршрутов высоких категорий сложности. Ведь 
последний Всесоюзный семинар лыжников проходил в 1991 году, где на этих 
семинарах обучались практически все туристы-лыжники высокого уровня, что 
не позволяло увеличению трагедий. За прошедшие 15 лет выросло новое 
поколение, которое не имеет такой школы, и вот результат… 
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Таблица 2  

Год 

Категория сложности 
лыжных маршрутов Число погибших и причины 

н/к 1 2 3 4 5 6 
Всего: Лави

на 
Замёрз
ание Срыв Болез

ни Все Без 
н/к 

1975 
- 1990 11 10 26 12 9 15  83 72 66 10 6 2 

1993   3     3 3 3    
1994         –     
1995    1 1   2 2 2    
1996         –     
1997      5  5 5 5    
1998 1     1 2 4 3 3  1  
1999    1    1 1 1    
2000      2 3 5 5 5    
2001 2  2     4 2 2 1   
2002 1    1   2 1 2    
2003       1 1 2   1  
2004      1  1  1    
1975 

- 2004 15 10 31 14 11 24 6 110 96 90 11 8 2 

1991 
- 2004 4 – 5 2 2 9 6 28 24 24 1 2 – 

 
 
 

Для повышения безопасности прохождения лыжных походов, в марте 
2005 г. на Западных Саянах, в рамках X-ой открытой Всероссийской туриады, 
была проведена очно-заочная школа высшего уровня подготовки по лыжному 
туризму «Ергаки-2005». Такие школы планируется проводить и в дальнейшем. 

Лыжная комиссия будет продолжать сбор и анализ статистических 
материалов по ЧП, поэтому всю известную информацию о несчастных случаях 
(и не вошедших в представленную табл. №1) просьба присылать Васильеву 
Михаилу Юрьевичу на e-mail: mvasiltur@mtu-net.ru или в ТССР: 
tsunion@mail.ru с пометкой для Васильева. 

Список литературы 
 
 

УДК 796.5+371.85 
Говор Валерий Васильевич 

Вице-президент ТССР, заслуженный мастер спорта, 
govorum@ngs.ru, г. Новосибирск 

mailto:mvasiltur@mtu-net.ru
mailto:tsunion@mail.ru
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ПРЕИМУЩЕСТВЕННО ЭКСПЕРТНОЙ ОЦЕНКОЙ 

Description passing the key threshold, errors in the group's actions that led to the death of 
the participant. 

Keywords: description of passing the threshold, saving work, group errors, conclusions, 
recommendations. 
 
 
 
 

В последние годы получила распространение система экспертной оценки 
категории трудности порогов на реке. Их классифицируют по степени 
опасности для выпавшего за борт человека. Поэтому используемое судно на к.с. 
реки и к.т. порога не влияет. Итак, к.т. препятствий всего шесть, а по 
возрастанию сложности: 1, 2, 3, 4, 5 и 6, а в зависимости от уровня воды в реке 
они подразделяются на А – в межень и на Б – большая вода. Итого получается 
12 подразделений. 

Сама река, если содержит больше 3-х ОП (порогов), то ей присваивается 
к.с. в соответствии с к.т. этих 3-х порогов (ОП). Но если протяженность сплава 
по реке явно мала, и не хватает ОП или отсутствуют совсем ПОП, то подобные 
реки относят к коротким маршрутам с присвоением соответствующей 
категории по самому сложному порогу (если его не обносят). 

Долгие годы это было основной проблемой при зачёте на разряды и 
звания. С 2005 года наконец-то эту проблему решили суммированием с запасом 
пройденных коротких маршрутов, что касается выпуска на маршрут, то он 
остается по самому сложному из заявленных порогов. 

Например, нашумевшая в 2005 году авария в пороге «Гротовый» на реке 
Утулик, унесшая жизни 4-х спортсменов, категорировалась ранее как 3 к.с. с 
элементами 5 к.с., т.е. при категорировании сливались два параметра: к.с. и к.т.  
по ОП (порогам), т.к. ОП 5 к.т. на маршруте и так хватает, а по большой или 
паводковой воде 5Б становится ещё сложнее до 6А, и в зачёт на разряд или 
звание, такой водный маршрут должен был идти как 3 к.с. Появление цифры в 
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категорировании реки 3 к.с. сразу же, как бы отодвигает на второй план 
элементы 5 к.с., т.е. наличие порогов 5 к.т., которые в реальных условиях могут 
быть 5А (по меженной воде) или 5Б (при паводке). Отсюда и выпуск по 
категориям реки, т.е. на 3 к.с. с поправкой на сложность порогов 5 к.т, а не как 
на реку 5 категории сложности. И в результате опытная, в сумме группа, 
состоящая из ангарчан и иркутян, получила погибших в количестве четырех 
человек далеко не в самом сложном пороге реки. 

Порог Гротовый начинается перед отвесной стеной левого берега с 
большим гротом. Река упирается в стену и поворачивает направо под прямым 
углом. Гроту предшествует сильно захламленный прямой участок воды, в 
котором, на входе завалена правая часть реки, а левая со сложным заходом 
просачивается в правую часть реки сквозь каменное сито. Если его удачно 
пройти, то проблем с гротом не будет, он легко обходится по правой части 
потока, образующей свою протоку, минуя грот. Если этот маневр будет не 
удачным, то можно застрять в камнях, но все равно не идти в сторону грота. 
При паводковой воде этот маневр и упрощается за счет подтопления камней в 
гряде и усложняется необходимостью пересечения струи. Собственно говоря, 
под правый берег выносит мощная струя с горки от левого берега, прямо в 
устье правого притока и здесь можно встать. Если оценить, что, струя не 
пересекается или что-то происходит в устье притока, то группа оказывается в 
ловушке. По левому берегу не обнести – стена, а на правом сложнейшая 
швартовка в камнях. При заходе в порог под правым берегом, а условиях 
большой воды очень высока вероятность переворота. Поэтому входную часть 
надо было обносить и простреливать перед гротом. Во всяком случае, перед 
порогом надо было останавливаться и принимать безопасное решение. Мне 
приходилось видеть пор. «Гротовый» в паводок на фото у Аркадия Калихмана 
– зрелище ужасное с туманом и брызгами над водой и в реалиях 11 августа 
2006 года, еще страшнее… Естественно пройти можно, но рафтов то 5 штук. Не 
катамаранов, а рафтов, и вероятность, что один может попасть в грот – 
слишком высокая. Из такой ловушки в паводок только один путь – через 
перевал. 
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СИБИРЯК – ЗНАЧИТ ЛЫЖНИК. ОЧЕРК О БЕЗОПАСНОСТИ В 
ЛЫЖНОМ ТУРИЗМЕ 

Лыжный туризм и причины, ведущие к потенциальным травмам в лыжном туризме. 
Самозадержание на склоне. Перечислены меры против переохлаждения и отморожения. 

Ключевые слова: лыжный поход, техника безопасности, отморожение, 
переохлаждение. 
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SIBERIAN - MEANS A SKIER. SKI SAFETY ESSAY 

Ski tourism and the reasons leading to potential injuries in skiing. Self-restraint on a slope. 
The measures against hypothermia and frostbite are listed. 

Keywords: ski trip, safety measures, frostbite, hypothermia. 
 

Горы не прощают «дикарей»… 
 

Информационная газета «Спасатель МЧС России» 19 сентября 2005 г. 
 

Два последних летних месяца – горячий период для сезонного поста на г. 
Белуха. В этом году число туристов превысило 7 тысяч человек. 12 раз 
приходилось спасателям организовывать поисково-спасательные работы. Были 
спасены 18 пострадавших и транспортированы к месту посадки вертолета 7 тел 
погибших. 156 человек получили на месте дислокации поста первую 
медицинскую помощь. Поставлены на учёт и получили консультации 197 
туристических групп. Но 22 августа останется в памяти спасателей надолго… 

— В этот день, — рассказывает начальник 
спасательного отряда, мастер спорта, 
спасатель 1-го класса Вячеслав Шипунов, — 
спасатели получили сигнал, что произошел 
ледовый обвал в районе юго-восточной 
стены Белухи. Сообщалось, что пострадала 
группа из Белоруссии — четверо погибли и 
пятеро травмированы. Мои ребята начали 
подъем к пострадавшим. Кроме 
альпинистского снаряжения с собой взяли 
медикаменты, вакуумные носилки, сани 
«акья» и все, что может понадобиться 
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пострадавшим. Белорусские альпинисты повели себя на маршруте как 
неопытные новички. Пройдя «Томские стоянки» — лагерь на высоте 3030 м, их 
группа спустилась вниз и встала на ночлег под опасным склоном, где 
чрезвычайно высока вероятность ледовых обвалов. После 6 утра при первом 
солнце на них обрушилось 180 тыс. куб. м льда! Четверых просто накрыло 
ледяными глыбами и крошевом, пятеро получили серьезные травмы и увечья. 
Пострадавших на себе на волокушах подняли на верхнее плато лед. Менсу, так 
называемую сковородку. Название, впрочем, весьма условное — ледовые поля 
здесь сменяются ледовыми отвесами по 50 м и глубокими трещинами. С плато 
альпинистов доставили вертолетом в республиканскую больницу. Тела двух 
погибших отыскали и подняли быстро — они оказались близко к поверхности, 
а над двумя другими образовался ледовый саркофаг высотой до 6 метров. И тут 
сменилась погода, начались повторные обвалы. Риск стал неоправдан, и 
дальнейшие работы пришлось запретить. Теперь погибшие туристы остались в 
горах навечно… 

Около полудня на пост спасателей Ак-Кем пришло сообщение, что на 
верхнем плато лед. Менсу найден ещё пострадавший — нигде не 
зарегистрированный 25-летний турист-одиночка из г. Красноярска, в тяжелом 
состоянии, с признаками общего переохлаждения. Обнаружившая его группа 
разбила лагерь и, выделив палатку для его размещения, начала согревание. 
Летом под северной стеной горы Белухи в ущелье на берегу Аккемского озера 
развернут сезонный пост с пятью профессиональными спасателями. 
Постоянное пребывание на высоте 2100 м позволяет им находиться в 
физической форме, необходимой для быстрого реагирования. 

В 19.00 Алексей Калашников, врач водолазной службы Западно-Сибирского 
ПСО МЧС РФ, уже достиг «Томских стоянок». Подобрав снаряжение и пройдя 
инструктаж, он вместе со спасателями Алтайского республиканского 
подразделения Алексеем Копытиным и Сергеем Голодным начал подъём на 
плато лед. Менсу. В 20.00 здесь уже ночь. Сразу за «Томскими стоянками» 
ледовая скала, и чтобы попасть на плато, надо пройти пару километров по 
этому леднику. Теперь перевал Делоне — 300 м провешенной веревками 
ледовой стены, по которой днём текут ручейки, а ночью все застывает. До седла 
— вершины перевала — путь предстояло преодолеть в темноте. 300 м вверх, 6 
веревок по 50 м. «Кошки», обвязка, встёгиваешься — и ползешь вверх; прошёл 
одну — перемычка; самостраховка, перестегнулся — и опять вверх. В ночи, в 
пурге, с полным снаряжением и средствами спасения теряющего силы 
молодого парня, так беспечно распорядившегося своей жизнью. Наконец 
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спасатели преодолели перевал и с высоты 3400 
м начали спуск на плато, по леднику им 
предстояло пойти еще 3 км до места 
нахождения пострадавшего. Двигаясь на 
предельной скорости в связке, со страховкой, 
лавируя между ледовыми сбросами и 
трещинами, Калашников, Копытин и Голодный 
в 22.30 нашли пострадавшего. Диагноз не 
утешал: общее переохлаждение, двусторонняя 
пневмония, отек легких, обморожение кистей 
рук и лица, солнечный ожог склер, токсическая 
энцефалопатия, острый пиелонефрит… 

Транспортировка в таком состоянии невозможна. Интенсивное лечение начали 
немедленно: несколько часов подряд капельницами пострадавшему вводили 
антибиотики, лекарства, восстанавливающие функцию дыхания и работу 
сердца. К 4 часам утра 23 августа лечение дало положительную динамику. 
Сергей Голодный вернулся в лагерь «Томские стоянки» и принёс 
дополнительные медикаменты. К 10 утра состояние пострадавшего позволило 
его транспортировать. Смастерив волокуши из пенополиуретановых ковриков, 
спасатели отправились с пострадавшим назад.  

— Помогали нам многие, — рассказывает Алексей Калашников. — Группы 
из Новокузнецка и Санкт-Петербурга, спасатели Алтайского республиканского 
ПСП, участники юношеской туриады из Алтайского края. Общими силами мы 
смогли за 5 часов доставить пострадавшего в лагерь, где было организовано 
поддерживающее лечение вплоть до утра 24 августа, когда смог подняться 
вертолет.  

Ближе к ночи 22-го на Аккемской стене спасатели заметили 
незарегистрированную группу из четырех альпинистов. После ухудшения 
погоды их не стало видно, а ночью был слышен сход нескольких лавин. Утром 
вышедшая на маршрут группа туристов по поручению спасателей осмотрела 
снежные выносы под стеной, но ничего подозрительного не нашла. Как потом 
выяснилось, те четверо туристов переоценили свое знание маршрута. Они 
пошли на спуск там, где, как считает Андрей Дракин, заместитель начальника 
Западно-Сибирского ПСО МЧС РФ, опытные туристы не стали бы этого 
делать. Именно здесь постоянно происходят обвалы и сходы льда. Но об этом 
очередная «дикая» группа могла просто не знать. 
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…Сорвавшись со стены, она пролетела 400 метров. 22-летняя девушка была 
еще жива, когда её нашли в ледовой расщелине. С максимальными мерами 
предосторожности её извлекли из берга, уложили на «акью», сделали 
обезболивание и начали транспортировку в лагерь. Через 10 минут она умерла 
— травмы были несовместимы с жизнью, это для всех было очевидно. 
Оставшихся трёх членов группы спасатели страховали при дальнейшем спуске, 
у всех были повреждения и травмы. Никакие знания никогда не станут 
стопроцентной страховкой от бед в горах – желания человека 
самоутверждаться в этом виде спорта всегда будет более чем достаточно. И 
трагедии будут происходить. Спасатель не выясняет, все ли меры защиты 
предпринял турист, выходя на маршрут, – он просто спасает. У них свои 
проблемы – забота о лучшей организации системы защиты и помощи в горах. 
Спасатели говорят о необходимости иметь в распоряжении руководителей 
субъектовых структур МЧС резервные фонды на оплату работы вертолетов, 
если уж нет собственных «вертушек». Отсутствие авиационной поддержки 
может не только осложнить, но и свести на нет все усилия по спасению людей в 
горах. Вторая боль – отсутствие не только качественных, но иногда просто 
любых средств оперативной связи с высокогорными постами. Это проблемы 
спасателей, которые сами ждут помощи. Хочется верить, что эта помощь 
придёт. 
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МАРШРУТНО-КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КОМИССИИ –  
ФОРПОСТ ПРОФИЛАКТИКИ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ 

В СПОРТИВНОМ ТУРИЗМЕ: ОПЫТ, ПРОБЛЕМЫ 
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drawing up the plan of schools at various levels, typical errors when filling out documents for 
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Спортивно-оздоровительный туризм в настоящий момент является 
образом жизни значительной прослойки общества. Его можно рассматривать 
как эффективное средство духовного и физического развития личности, как 
средство воспитания бережного отношения к природе. Совершая туристские 
походы в различных географических районах, туристы знакомятся с жизнью, 
историей, культурой, обычаями народов, населяющих территорию Российской 
Федерации, что в конечном итоге не только расширяет кругозор, но и приводит 
к взаимоуважению и взаимопониманию между людьми различных 
национальностей и вероисповедания. 

В настоящее время развитие спортивно-оздоровительного туризма идёт 
по двум направлениям: спортивные маршруты, собственно говоря, сам 
спортивный туризм в первозданном, традиционном виде и туристское 
многоборье. К сожалению, стоит констатировать, а это происходить в силу 
объективных причин, значительный перекос в сторону развития туристского 
многоборья. 

В данной статье проблемы развития спортивного туризма 
рассматриваются с точки зрения его основной составляющей – организации и 
проведения спортивных туристских маршрутов, в контексте с туристским 
многоборьем. 

Основным рабочим органом в спортивном туризме является маршрутно-
квалификационная комиссия. В настоящее время для походного туризма роль 
маршрутно-квалификационных комиссий очень велика, так как на современном 
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этапе это реально существующая общественная структура, на прямую 
влияющая на безопасность проведения туристских спортивных маршрутов. 

Маршрутная комиссия состоит из авторитетных и опытных туристов, 
готовых в силу своей компетенции оказать консультативную помощь по всем 
вопросам организации туристского похода, а высокая спортивная 
квалификация членов МКК является гарантией качественного рассмотрения 
заявочных и отчётных маршрутных документов. МКК Новосибирской области 
имеет значительные полномочия по рассмотрению маршрутных документов 
туристских групп по всем видам туризма: велосипедному, спелео, парусному и 
конному – по пятую категорию сложности включительно, по пешеходному, 
лыжному, горному, водному и автомото – высшую, шестую категорию 
сложности. 

Профилактическая деятельность маршрутной комиссии ведётся по ряду 
направлений: консультационному, экспертному, учебному, информационному. 
Проведение консультаций – важнейшая функция МКК. Основными 
направлениями консультаций являются: специфика районов предстоящих 
походов, транспортные возможности, характеристика локальных препятствий и 
тактика безопасного прохождение и т.п. Однако, консультационная работа не 
может быть полноценной без работающей библиотеки туристских отчетов и 
такая библиотека есть, в ней хранится около 1500 отчётов по туристским 
походам в различных географических районах. В настоящий момент создан 
электронный каталог отчётов, что значительно облегчает доступ туристам к 
библиотечному фонду. В настоящее время идёт процесс по созданию сайта в 
Интернете и большая работа по сканированию наиболее ценных в 
информативном плане отчётов. Рассмотрение маршрутных документов в МКК 
производится с целью повышения уровня безопасности походов в процессе их 
прохождения на стадии их подготовки. Комиссия даёт заключение на 
соответствие представленных маршрутных документов и опыта туристской 
группы «Правилам соревнований по спортивному туризму», являющихся, по 
сути, коллективным опытом туристов нескольких поколений. Одновременно с 
основным вариантом маршрута рассматриваются запасные варианты и 
аварийные выходы, утверждаются контрольные пункты и сроки подачи 
сообщений об их прохождении. При необходимости группе устанавливается 
контрольная проверка на местности. МКК выступает посредником между 
структурами МЧС, органами власти и туристами. 

Несмотря на большую работу, проводимую МКК, стоит отметить, что 
многие туристы в силу привычки, нежелания заниматься бумажной волокитой 
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и незнания занимаются неорганизованным туризмом, что, в конце концов, 
сказывается на безопасности проводимых походов, действуя методом проб и 
ошибок, обучаясь на своих в первую очередь. Для этого контингента 
путешествующих подготовлен в очень доступной и ненавязчивой форме 
алгоритм рассмотрения маршрутных документов группы в МКК, который 
будет помещён на сайт ФСТ Новосибирской области.  

Ежегодно Федерацией туризма проводится Чемпионат спортивных 
маршрутов, который способствует повышению квалификации, как судей, так и 
руководителей туристских групп, к выработке единых подходов при 
рассмотрении отчетных материалов. Таким образом, МКК Федерации туризма 
Новосибирской области ведёт систематическую работу, направленную на 
профилактику несчастных случаев с туристами, что подтверждается более 
низким процентом ЧП на количество рассмотренных маршрутных документов 
с Новосибирскими группами по сравнению с другими областями Российской 
Федерации. 

Несмотря на то, что в МКК нет ни одной штатной единицы, и все члены 
МКК, а их более 70 человек, занимаются этой полезной для общества работой 
на добровольных началах. В качестве общественной нагрузки стоит отметить и 
положительную динамику развития спортивного туризма в Новосибирской 
области (табл. 1). 

Таблица 1 
год Количество пройденных маршрутов Количество участников 

2001 132 1122 
2002 152 1077 
2003 465 3840 
2004 599 5014 
2005 449 3822 

 

С 2001 по 2004 гг. наблюдается ежегодно постоянный прирост 
количества рассматриваемых документов во всех МКК Новосибирской 
области. Уменьшение количества рассмотренных маршрутных документов в 
2005 году объясняется в первую очередь значительным сокращением 
категорийных маршрутов 1-2 к.с., что отчётливо видно из табл. 2. 

Таблица 2 

Год Категория сложности (в скобках указано число участников) 
1 2 3 4 5 6 

2001 54 (463) 29 (270) 15 (132) 12 (81) 16 (122) 6 (54) 
2002 42 (433) 32 (213) 17 (113) 8 (62) 8 (62) 17 (158) 
2003 179 (1295) 77 (695) 67 (549) 74 (684) 16 (131) 12 (87) 
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2004 228 (1506) 87 (671) 88 (716) 83 (771) 20 (165) 18 (155) 
2005 193(1290) 64(596) 73 (728) 74(819) 26(221) 19(168) 

 

Подобная тенденция прослеживается и в количестве рассмотренных МКК 
материалов на присвоение спортивных разрядов по табл. 3 без рассмотрения 
документов на присвоение звания МС. 

Таблица 3 

Год/Разряд Присвоено разрядов по годам 
2001 2002 2003 2004 2005 

3 сп. разряд 150 240 294 752 389 
2 сп. разряд 25 25 72 111 69 
I сп. разряд 5 19 17 40 20 

КМС (сп. разряд) 7 4 7 5 10 
 

Какая же основная причина в спортивном туризме приводит к 
разделению в спортивных дисциплинах «поход» и туристское многоборье? А 
причина вполне банальна – оказывается гораздо проще и легче, можно 
заниматься туризмом, участвуя в спортивных соревнованиях по туристскому 
многоборью, чем организовывать и ходить в походы. И это подтверждается 
ЕКП, в котором 5% мероприятий отводится непосредственно походному 
туризму, а остальные 95% туристскому многоборью. Соответственно 
Управление физической культуры и спорта с подачи Федерации туризма 
Новосибирской области осуществляет поддержку туристскому многоборью, 
как «побочному» направлению спортивного туризма, а походы остаются на 
втором плане. 

Это напоминает ситуацию 70-х годов прошлого столетия, когда из 
туризма выделилось спортивное ориентирование. Аргументы у сторонников 
туристского многоборья железные: «через соревнования мы готовимся к 
походам». Да, когда же им ходить в походы, когда практически в каждый 
выходной, проходит то или иное соревнование: областное, городское, районное 
и т.д., и т.п.? Понятно, чтобы побеждать, надо тренироваться, да вот не задача, 
у нас нет в области ни одного тренера по спортивному туризму! А 
тренировочным процессом руководят в лучшем случае педагоги 
дополнительного образования, а в худшем педагоги-самоучки, со всеми 
вытекающими последствиями – по туристскому многоборью мы позади 
планеты всей! 

Список литературы 
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Итоги Х-ой региональной конференции туристов-водников 

 «Томск-Рафт 2006», 28 – 29 января 2006 года, г. Томск 
 

Можно с уверенностью сказать, что десятая конференция водников 
«ТомскРафт 2006» прошла на уровне, достойном своего первого юбилея. 
Десятилетняя история завершилась несколькими нововведениями и 
характеризовалась особенностями: 

1. Изменился и дополнился список организаторов и спонсоров фестиваля. 
Генеральным партнёром выступил Томский политехнический университет. 
Подставили свое плечо Департаменты власти: областной – по молодежной 
политике, физкультуре и спорту и городской – социальной политики. 
Появились новые спонсоры, такие как «ТриалСпорт» (Томск), «Тритон» (С.-
Петербург); 
2. Мы сменили формат – из однодневного Форум стал двухдневным; 
3. Утроился призовой фонд – были награждены многие спортсмены и 
коллективы за многолетний вклад в развитие туризма в г. Томске и Томской 
области, все хорошие фильмы и фотографии были отмечены призами; 
4. Сменилось место проведения. Заседания Круглого стола прошли в 
специализированной аудитории ТПУ, конкурсная программа – в прекрасном 
здании Международного культурного центра ТПУ; 
5. Приезд иногородних гостей курировали Новосибирская и Томская 
поисково-спасательные службы. Причина – сильнейшие морозы в дни 
фестиваля; 
6. Расширилась география городов: впервые присутствовали представители 
Канска, Таштагола, Владивостока, Белова, Стрежевого. Самая много-
численная делегация приехала из г. Новосибирска – около 40 человек; 
7. Из-за сильнейших морозов к нам не приехали туристы из г. Бийска во 
главе с замечательным мастером видеокамеры путешественником В. 
Владимировым (Клуб 600), звезда экстремального туризма А. Проваторов 
(Барнаул). 

Томская конференция 2006 г. подвела итог 10-летней истории возрождения 
спортивного водного туризма в Томской области и Сибирском регионе после 
шокирующих реформ 1990 – 1991 – 1992 гг. Стартовав по инициативе клуба 
«Ветер» Томского Академгородка и его идейного вдохновителя Сергея 
Михайловича Чеснокова, как вечер знакомств ветеранов и начинающих 
туристов-водников г. Томска, конференция уже через несколько лет стала 
фестивалем мастеров и любителей бурной воды из 15 городов Сибири. Первые 
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конференции собирали от 30 до 80 человек. Сегодня Томская конференция 
имеет репутацию регионального события, на котором собирается от 300 до 400 
друзей Реки. Форум традиционно обсуждает вопросы безопасности в водном 
туризме, современное состояние и перспективы развития туризма, уделяет 
внимание снаряжению. Ключевыми событиями являются Круглый стол по 
безопасности и состоянию туризма, а также Фестиваль фильмов и фотографий. 
Набирает силу впервые опробованное в прошлом году Каяк-родео Шоу (мастер 
класс), проводимое в бассейне. 

Конференция стартовала 28 января с «Круглого стола по вопросам 
безопасности и современному состоянию туризма в России и Сибири». 
Мероприятие проходило в Главном корпусе ТПУ. В огромной аудитории едва 
хватило мест. Всего иногородних участников присутствовало около 80 человек. 
Большинство из г. Новосибирска, остальные – из разных сибирских регионов: 
Ханты-Мансийской АО, Кузбасса, Алтая, Казахстана, Томской области. Самый 
дальний участник приехал из г. Владивостока – мастер спорта по туризму 
руководитель клуба «Арун», призер «Мажой-Ралли 2005» Т. Чуйкова. 

Присутствовали любители и действующие мастера; новички и «легенды 
водного туризма», такие как Шорец (пос. Чульжан), А. Шульжик (г. Ленинск-
Кузнецкий), О. Захаров (г. Новокузнецк), В. Говор (г. Новосибирск), Е. Горбик 
(г. Барнаул). Инициативно, а порой и агрессивно (в позитивном смысле этой 
характеристики) участвовали спортсмены-организаторы В. Порсев (энтузиаст 
каякинга, г. Новосибирск), Ю. Либрехт (один из главных организаторов 
Чемпионата России 2006 г., «Чуя-Ралли 2006», г. Барнаул). Времени на 
обсуждение было гораздо больше, чем обычно (раньше семинары проходили в 
перерывах между фильмами и по завершении видеопрограммы). Не все 
обсуждаемые темы вызвали интерес у аудитории, но дискуссия была 
временами весьма жаркой. Наиболее экспрессивно выступала Алтайская 
делегация в лице Е. Горбика и Ю. Либрехта. (Дискуссия велась в основном о 
месте и взаимодействии двух спортивных мероприятий (Чуя-Ралли и Мажой-
Ралли). 

Заседание открыл Председатель оргкомитета Е. Ковалевский (г. Томск), 
который сразу же передал слово В. Говору – заслуженному мастеру спорта, 
вице-президенту туристско-спортивного союза России. В. Говор рассказал о 
ситуации, создавшейся в связи с избранием нового президента ТССР мастера 
спорта Сергея Панова и новыми требованиями со стороны Федерального 
Агентства по физкультуре и спорту к ТССР. Руководство ТССР, взяло курс на 
более тесную работу с властью, СМИ и деловыми кругами общества. В связи с 
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этим возникла необходимость в дополнительных квалифицированных и 
авторитетных кадрах, особенно из регионов, которые могут реализовывать себя 
в этом направлении по мере своих возможностей (дополнительное требование – 
наличие Интернета и быстрого доступа к электронной почте). Был отмечен 
также рост туристского движения в целом по Сибири (особенно в г. Омске). 

А. Левашников (председатель Томской МКК) в двух словах осветил 
состояние Томского туризма. Как обычно – денег мало, но туризм в Томске 
живет и даже успешно развивается. 

Неоднозначная ситуация сложилась с традиционными соревнованиями «Чуя-
Ралли» и «Мажой-Ралли», в которых участвует вся Сибирь, часть Европейской 
России и страны СНГ. Сроки этих соревнований пересекаются. Если 
организаторы (А. Проваторов, Ю. Либрехт и С. Колчевникова, их оргкомитеты) 
не договорятся между собой, то спортсменам придется делать нелегкий выбор 
между фактически двумя Чемпионатами России. 

В. Порсев (неофициальный президент Сибирского Каякерного Братства) 
выдвинул лозунг «Все в каяк! Пупындры – в отстой!», подразумевая под 
пупындрами катамараны и др. средства сплава. Учитывая, что в зале на 200 
человек было всего три каякера, надо отдать должное мужеству Василия 
Порсева, закончившего выступление призывам к турфирмам брать на 
маршруты каякеров-сейфети. 

Обсуждались также несчастные случаи прошедшего сезона и то, как 
учитывать несчастные случаи в коммерческой части спортивного туризма и 
аварии в спортивном и «диком» туризме. Отмечалась неуклюжесть и пиарная 
(черная) направленность информации, выдаваемой Управлениями ГО ЧС 
территорий (военными), потерявшими связь с (гражданскими) аварийно-
спасательными фомированиями (АСФ) районов проведения туристских 
мероприятий, с которыми у спортивных туристов всегда были и остаются 
тесные контакты. 

В. Говор и М. Булаев от имени ТССР ознакомили присутствующих с 
изменениями в «Правилах проведения соревнований…», разрядных 
требованиях и в системе подготовки кадров, особенно в части, касающейся 
гидов-проводников. Выступавшие ответили на многочисленные вопросы 
участников конференции. 

После закрытия «Круглого стола» часть участников поехала в Центр 
дополнительного образования детей на ночную Творческую гостиную, которая 
прошла плодотворно: просмотр фильмов, обсуждение весенне-летнего сезона, 
согласование планов, обсуждение кандидатур в комиссии ТССР и СФСТ, 



23 
 

решение спорных вопросов по представлениям на разряды, звания и другие 
мероприятия. Каякеры и журналисты отправились в бассейн «Химик» на Каяк-
родео Шоу. Лидер Томского каякинга Василий Чесноков поставил трассу из 5 
ворот для Фан-слалома. В бассейне было 4 лодки, 10 участников, зрители и 
несколько групп журналистов из телекомпаний СТС и ТВ 2, томских газет. 
Кроме Фан-слалома провели эстафету и состязание «Король эскимоса». 
Победитель, Константин Стратейчук из Новокузнецка, успел за одну минуту 
сделать 25 эскимосских переворотов, причем без весла. Лучший женский 
результат – 21 переворот. 

Фото и видео-конкурсы проходили на следующий день 29 января с 12:00 в 
Международном культурном центре (МКЦ ТПУ). Администрацией МКЦ был 
предоставлен зал на 300 мест, аппаратура для видео-показа, буфет и 
выставочный зал, где хватило места для размещения всех конкурсных 
фотографий и презентационной продукции фирм-производителей водного 
снаряжения. Фирма «Кулик» представила свои модели классической и 
цельноклееной четверки, двойку «Мажой», рафт и надувную лодку. Была 
установлена конструкция новой бани типа большой палатки с надувным 
каркасом. Также можно было посмотреть и приобрести сборники отчетов, 
лоций и карт по маршрутам Алтая, Саян и Средней Азии, диски с 
видеофильмами по Гималайским экспедициям Е. Ковалевского, журнал 
«Дневник путешественника». 

Видеопрограмма продолжалась около 6 часов. Большую ее часть составляли 
фильмы по Мажою – 2005 и Чулышману – 2005. Настоящей звездой экрана 
стала команда из Владивостока. Красно-сине-белая четверка очень часто 
попадала в кадр. В результате капитан команды Владивостока Татьяна Чуйкова, 
участвующая в конференции, увезла домой целый рюкзак призов. Вообще, что 
касается призового фонда конференции, то он был в этом году просто 
огромным. Более 60 награждений не только по результатам конкурсов, но и за 
высокие спортивные результаты в прошлом сезоне. Было приятно, что команде 
«Синегорье», представляющая детские дома №9 и №4, которая за прошлый год 
поучаствовала в Мажой-Ралли, соревнованиях на Казыре и Кумире, достался 
целый ящик нового снаряжения и множество грамот. Весомый призовой фонд 
сложился благодаря совместному вкладу Департаментов-организаторов и 
спонсоров. Традиционно помог магазин «Путешественник». Свою поддержку 
предложил новый перспективный партнер – недавно организованная в Томске 
сеть спортивных магазинов «Триал Спорт». «Триал Спорт» и дальше готов 
поддерживать аудиторию спортсменов и туристов, которых в Томске и регионе 
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десятки тысяч. Снаряжение своей фирмы «Кулик» (г. Новосибирск) вручал сам 
Анатолий Павлович Кулик. Впервые интерес к Сибирскому мероприятию 
проявила Санкт-Петербургская Компания «Тритон». Сертификат «Тритона» на 
неопреновый комбинезон получил президент клуба «Синегорье» детского дома 
№ 9 Женя Филиппов. 
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В соответствие с решениями прошедшего 15-18 декабря 2005 г. Съезда 

ТССР и информационным письмом Совета ТССР от 19.01.06 г. была создана 
рабочая группа по комбинированному туризму. В состав рабочей группы 
вошли представители г. Новосибирска и г. Москвы члены которой подготовили 
следующий организационный план мероприятий и сроки его реализации: 
1. Подготовить новую концепцию комбинированного туризма до 01 февраля 
2006 г. 
2. Разработать Проект Методики категорирования маршрутов 
комбинированного туризма до 15 февраля 2006 г. 
3. Провести апробацию Концепции и Проекта Методики категорирования 
маршрутов комбинированного туризма на совещании-конференции по 
безопасности в спортивном туризме 25 февраля 2006 г. в г. Новосибирске. 
4. Подготовить проект письма в региональные ФСТ с предложением о 
делегировании представителей в состав всероссийской комиссии по 
комбинированному туризму в соответствии с принципами, утверждёнными 
Советом ТССР, и разослать на территории вместе с предложенным Проектом 
01 марта 2006 г. 
5. К 15 марта 2006 г. определиться с персоналиями по составу всероссийской 
комиссии по комбинированному туризму. 
6. В течение марта 2006 г. продолжить широкое обсуждение предложенной 
Методики категорирования и обсудить предложенные поправки и изменения на 
рабочей группе. 
7. До 1 апреля 2006 г. по Интернету провести выборы председателя, 
зам.председателя, секретаря и ответственных за направления работы с 
утверждением окончательного варианта Проекта Методики категорирования 
маршрутов комбинированного туризма. 
8. В апреле 2006 г. на Съезде ТССР (совместно с судейством Чемпионата 
России) утвердить председателя всероссийской комиссии комбинированного 
туризма и Методику категорирования. При необходимости внести предложения 
по корректировки Правил соревнований по спортивному туризму, а также 
предложения по методике судейства комбинированных маршрутов. 

Концептуально рабочей группой было дано следующее определение 
комбинированного туризма, которое необходимо внести в ЕВСКТМ, где в 
Проекте от 12.12.05 Единой всероссийской спортивной классификации 
туристских маршрутов (ЕВСКТМ) (категорирование маршрута и его 
определяющих препятствий (факторов). 
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1. пункт 1.2 ЕВСКТМ изложить в следующей редакции: «Единая 
всероссийская спортивная классификация туристских маршрутов (ЕВСКТМ) 
распространяется на туристские маршруты следующих видов туризма: 
пешеходный туризм, водный туризм, горный туризм, лыжный туризм, 
велосипедный туризм, автомобильный и мотоциклетный туризм 
(автомототуризм), спелеотуризм, парусный туризм, конный туризм и 
комбинированный туризм, включающий в свои маршруты, два и более 
препятствий (факторов) характерных для двух и более видов туризма. 
2. пункт 1.6 ЕВСКТМ о вариантах комбинированных маршрутов полностью 
удалить, а изложить в следующем виде в новом разделе 2.10.: 
 п. 2.10. Комбинированный туризм. Методика категорирования: Основным 
критерием отнесения туристского маршрута к комбинированному туризму 
считается наличие препятствий (факторов) в нитке маршрута характерных для 
двух и более видов туризма. 
Далее следует Проект Методики п.2.10.: В комбинированном туризме, все 
маршруты подразделяются на длинные комбинированные маршруты и 
короткие комбинированные маршруты, полностью удовлетворяющие 
требованиям Методики категорирования комбинированного маршрута. 
Соответственно, если отсутствуют препятствия (факторы) характерные для 
двух и более видов туризма, то данный маршрут необходимо классифицировать 
по методике соответствующего вида туризма.  

Таким образом, возможны следующие варианты типов маршрутов 
комбинированного туризма: 
a. маршрут, включающий в себя определяющие препятствия (факторы) 
одной категории трудности двух и более видов туризма; 
b. маршрут, включающий в себя определяющие препятствия (факторы) 
разной категории трудности двух и более видов туризма; 
c. маршрут, составные части которого представляют полноценные длинные 
спортивные маршруты одинаковой категории сложности двух и более видов 
туризма; 
d. маршрут, составные части которого представляют полноценные длинные 
спортивные маршруты разной категории сложности двух и более видов 
туризма; 
e. маршрут, составные части которого представляют короткие спортивные 
маршруты одинаковой категории сложности двух и более видов туризма; 
f. маршрут, составные части которого представляют короткие спортивные 
маршруты разной категории сложности двух и более видов туризма; 
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g. маршрут, представляющий собой полноценный длинный или короткий 
спортивный маршрут одного вида туризма и содержащий хотя бы одно 
типичное препятствие (фактор) из других видов туризма. 

По типам маршрутов и замечания по концепции комбинированного 
туризма рабочая группа готова рассмотреть Ваши предложения до 01 
апреля 2006 г. 
 Далее в статье Вашему вниманию предлагается сама Методика 
категорирования комбинированных маршрутов: 
- п. 2.10.1. Категория сложности маршрута в комбинированном туризме зависит 
от протяжённости маршрута (км) в целом и наличием минимального 
количества препятствий (факторов) характерных для двух и более видов 
туризма, с учётом категории трудности определяющих препятствий. 
Длительность прохождения маршрута в днях не регламентируется. Если в 
нитку категорируемого маршрута включены препятствия (факторы) только 
одного вида туризма, то этот маршрут категорируется действующей Методикой 
для соответствующего вида туризма; 
- п.2.10.2. При категорировании маршрутов комбинированного туризма в первую 
очередь учитывают минимальный набор препятствий (факторов) в 
соответствии с ниже следуемой таблицей № 2.10.2; 

Таблица № 2.10.2. 
Категория 
сложности 
маршрута 

Минимальное количество препятствий (не менее)  

Всего 1 (1А)  2 (1Б) 3 (2А) 4 (2Б) 5 (3А) 6 (3Б) 

1 3 2      
2 4 1 2     
3 5  1 2    
4 6   1 2   
5 7    1 2  
6 8     1 2 

 
Примечание от авторов рабочей группы: Предлагается постепенно отказаться 
от категорирования препятствий по шкале из шести пунктов, а перейти на 
шкалу состоящую из 12 пунктов, т.е. от 1А, 1Б, 2А, 2Б, 3А, 3Б к препятствиям 
соотносящимся к категории сложности похода  – 1, 2, 3, 4, 5, 6. Таким образом, 
определиться с препятствиями которые определяют категорию сложности 
маршрута, а именно 1, 2, 3, 4, 5, 6 к.с. Следующим этапом предполагается  



28 
 

разделение препятствий на два уровня в рамках одной к.с.: 1 к.с. – 1А (проще) и 
1Б (сложнее); 2 к.с. – 2А (проще) и 2Б (сложнее) и т.д; 
- п.2.10.3. Нормативная протяжённость комбинированного маршрута в сильно 
пересечённой местности измеряется по топографической карте масштаба 1:100 
000 (1 см : 1 км), а полученный результат умножается на коэффициент 1,2. 
Нормативная протяжённость комбинированного маршрута должна быть 
больше или равна расчётной длине для данной категории сложности, которая 
определяется суммой  километров для тех видов туризма (табл. №2 ЕВСКТМ), 
характерные препятствия которых присутствуют в нитке маршрута 
разделённой на количество представленных видов туризма; 
- п.2.10.4.  Маршруты не удовлетворяющие хотя бы одному требованию п. 2.10.2 
(минимальный количественный и качественный набор препятствий) и п. 2.10.3 
(расчётной величине минимальной протяжённости в км) в соответствии с 
таблицей №2 (ЕВСКТМ), соответствуют короткому комбинированному 
маршруту соответствующей категорией сложности определяемой по 
максимальной категории трудности определяющего препятствия (фактора); 
- п.2.10.5. При категорировании маршрутов комбинированного туризма 
используются утверждённые ФСТ РФ Методики категорирования препятствий 
(факторов) разработанные в других видах туризма, а также Перечень 
высокогорных перевалов 2001 г., Перечень перевалов среднегорья, Классификация 
горных вершин адаптированную под горный туризм, Перечень классифицированных 
пещер, Перечень классифицированных длинных и коротких туристских 
маршрутов по видам туризма и другие. 
Примечание от авторов рабочей группы: По применению используемых и 
новых методик рабочая группа готова рассмотреть все Ваши предложения. 
Планируется подготовить методические рекомендации по категорированию 
маршрутов комбинированного туризма, а также Перечень классифицированных 
комбинированных маршрутов. 
- п.2.10.6. Оценка категории трудности комбинированного маршрута проводится 
в следующей последовательности: 
1. Составляем список всех препятствий (факторов) маршрута. 
2. Выделяем препятствия (факторы) относящихся к разным видам туризма. 
3. Определяем предполагаемую категорию сложности маршрута в зависимости от 
набора препятствий (факторов) в соответствии с п. №2.10.2 (табл. 2.10.2). 
4. Рассчитываем требуемую минимальную протяжённость маршрута путём 
сложения/деления параметров минимальной протяжённости присутствующих видов 
туризма в соответствии с определением предполагаемой категории сложности. 
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5. Сравниваем полученный количественный и качественный набор препятствий с 
требуемым минимумом из таблицы №2.10.2 для заявленного маршрута. 
6. Определяем категорию сложности маршрута комбинированного туризма в 
соответствии с тремя возможными вариантами:  
 если набор препятствий заявленного или пройденного маршрута соответствует или 
превышает минимальный набор в табл. №2.10.2, то комбинированный маршрут 
соответствует расчётной категории сложности при условии равенства или превышения 
нормативной протяжённости. Такой маршрут попадает в категорию длинных 
комбинированных маршрутов расчётной категории сложности; 
 если набор препятствий заявленного или пройденного маршрута соответствует или 
превышает минимальный набор в табл. №2.10.2, а его протяжённость менее нормативной 
протяжённости, рассчитанной по табл. №2. в соответствии с п. 2.10.3, то такой маршрут 
попадает в категорию коротких комбинированных маршрутов расчётной категории 
сложности; 
 если набор или количество препятствий заявленного или пройденного маршрута не 
соответствует или менее установленного минимального набора в табл. №2.10.2, то 
комбинированный маршрут соответствует категории сложности определённой по 
определяющему препятствию (ОП) вне зависимости от условия равенства или 
превышения нормативной протяжённости из таблицы №2. Такой маршрут попадает в 
категорию коротких комбинированных маршрутов. 
- п.2.10.7. Категорирование отдельных маршрутов, состоящих из различных 
видов туризма, попадающих в категорию коротких маршрутов производиться 
аналогично п.2.10.6. 
- п.2.10.8. Категорирование маршрутов комбинированного туризма 
осуществляется строго на добровольных началах и никак не во вред, другим 
видам туризма.  
Примечание от авторов рабочей группы: Например, если группа 
запланировала маршрут по лыжному туризму, а в её маршрут входят 
преодолеваемые препятствия (факторы) из других видов туризма, например: 
водного, горного, спелео и т.д. это не означает обязательного категорирования 
по методике комбинированныхъ маршрутов туризма. Руководители походов 
сами определяют методику категорирования и отнесения маршрута к 
определённому виду туризма. 

Далее следуют предложения Рабочей группы по корректировки 
ЕВСКТМ: 
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9. В таблицу №2, где приведены рекомендуемые требования по 
продолжительности и протяжённости предлагается добавить последней 
строкой после конного туризма: 

 1 2 3 4 5 6 
Парусных 200 250 300 350 500 700 
Конных 100 160 210 280 - - 
Комбинированных определяется суммой км и делением на количество 

соответствующих видов туризма 
 
Примечание от авторов рабочей группы: Чтобы не перегружать и не портить 
внешний вид табл. №2 возможно изменение формулировки или фразы со 
звёздочкой под таблицей, что протяжённость маршрута комбинированного 
туризма определяется в соответствии с п. 2.10.3.  
10. в пункте 1.10.  ЕВСКТМ добавить в конце: « ..., кроме комбинированных». 
11. в пункте 1.11.  ЕВСКТМ добавить «…, кроме комбинированных». 
12. Добавить в ЕВСКТМ новый пункт – п. 2.10. Комбинированный туризм. 
Методика категорирования комбинированных маршрутов. 
Примечание от авторов рабочей группы: Наполнение пункта описано выше. 

В дальнейшем предлагается внести изменения в Методику судейства 
маршрутов комбинированного туризма соревнований по спортивному туризму 
среди групп прошедших длинные и короткие комбинированные маршруты, 
связав её с существующей, но это уже будет одно из будущих направлений 
деятельности всероссийской комиссии по комбинированному туризму. 
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В статье рассматриваются существующие проблемы терминологии в туризме. Даются 
комментарии к пониманию целей туристской деятельности. Констатируется благотворное 
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влияние занятий спортивно-оздоровительным туризмом на организм человека. Предлагаются 
способы снижение уровня риска в условиях природной среды с учетом организационной и 
исполнительской составляющих системы обеспечения безопасности. 
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PROBLEMS AND SAFETY OF ROUTE TOURISM 

The article examines the existing problems of terminology in tourism. Comments are given 
on the understanding of the goals of tourist activities. The beneficial effect of sports and health 
tourism on the human body is stated. Methods are proposed for reducing the level of risk in the 
natural environment, taking into account the organizational and executive components of the 
security system. 
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I. Вступление 

Говор В.В.: Краткий отчёт о поездке в Москву на заседание Съезда ТССР 
декабре 2004 г.; изменения и дополнения к принятым за основу нормативным 
актам на 2006 – 2009 гг.; о ЕКП на 2006 год и подготовка ЕКП 2007 года; о 
подготовке в недрах МЧС инструкции для активных видов туризма и отдыха; 
об изменениях в управлении туризмом в России. 

Отмечена очень большая работа ТССР по подготовке полного комплекта 
нормативной документации, как основы безопасности в туризме. Особое 
внимание уделяется правилам и разрядным нормативам. Было поддержано 
стремление к упрощению процедур оформления, выхода на маршруты и 
адаптации разрядных нормативов к требованиям сегодняшнего дня. В 
частности, замены традиционной «шахматки» на минимально возможное 
количество пройденных маршрутов, проведённых по «Правилам...» с учетом 
всех допусков. Подтверждена тенденция к возможности выполнения 
нормативов КМС по маршрутам в 17 лет и признано не целесообразным 
ограничения на выполнение нормативов МС по СТ только при участии в ЧР. 
Предложено расширить возможности выполнения норматива МС на все 
соревнования, имеющие необходимый рейтинг и, прежде всего – открытые 
чемпионаты Сибири, Урала, г. Москвы и г. Санкт-Петербурга. 
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Юдин В.А., г. Новосибирск: Предложенные «Правила…» допускают к 
руководству маршрутов участников, имеющих ту же к.с. участия, что и 
заявленный маршрут, но не допускает туристов имеющих большой опыт 
участия на маршрутах высших к.с. без опыта руководств. Целесообразно ввести 
такой допуск и распространить его на маршруты до 4 к.с. и при этом в 
разрядной сетке учитывать такие возможности. (Предложение принято, 
возражений не поступало). По горной комиссии настоятельно рекомендовано 
не изобретать систем перезачёта вершин к перевалам 3Б к.т., а, начиная уже с 
2005 года, а приступить к переходу на ЛП до 6 к.т. При этом потребуется 
пересмотреть классификацию туристских ЛП, только начиная с 3Б к.т. 

Из выступления представителя г. Горно-Алтайска по спелеотуризму: По 
спелеокомиссии – необходимо оживить её работу, опубликовать на сайте ТССР 
все контактные телефоны лидеров этого направления для возможности 
общения. Включиться в работу ТССР и опубликовать методики 
категорирования спелемаршрутов с учётом современных требований. 

По водной комиссии: При публикации Перечня рек, ЛП и ПП не 
использовать слово «эталонный», так как река сама расставила препятствия, вне 
воли человека. Перечень рек с указанием к.с., в том числе к.т. ОП необходимо 
обсуждать и утверждать по итогам прошедшего сезона. 

По календарю: включить 37-е соревнования на реке Сема в Календарь 
2006 под статусом СФО; по соревнованиям «Чуя-Ралли» до сих пор нет 
Положения, но представители Республики Алтай готовы сделать его в 
ближайшее время. При отсутствии заинтересованных Проваторов А. готов 
провести эти соревнования, тем более что «Мажой-Ралли-05» состоятся в 
намеченные сроки. В Положение об «Мажой-Ралли-05» включили пункт об 
наличие у команд МК, утверждённой в установленном порядке и о создании 
выездной МКК с полномочиями 6 к.с. на время проведения соревнований. По 
поводу необходимости оформления МК на «Мажой-Ралли-05» решили 
голосованием, возражал только Неустроев В.И. (г. Горно-Алтайск). 

Высказывались мнения о зачёте баллов на звание МСМК, полученных в 
предыдущие годы и за всю спортивную жизнь. В целом предложение 
правильное, учитывая предстоящие юбилеи (напр. Столяренко, Сажнёва и др.) 
Решили о необходимости подготовки ходатайства перед ЦМКК о присвоении 
звания МСМК по совокупности спортивных достижений за спортивную жизнь 
персонально. Выражена обеспокоенность по поводу не большого количества 
судей Республиканской категории, оформленных в последнее время. Решено 
усилить работу в этом направлении и ходатайствовать перед Коллегией Судей 
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о присвоении этой категории В.И. Неустроеву (г. Горно-Алтайск) и другим 
судьям Сибири, выполнившим нормативы. Высказана обеспокоенность 
отсутствием приёма документов на присвоение судейской республиканской 
категории в региональных подразделениях Росспорта, в частности в 
Новосибирском по причине подготовки нового Положения о судьях в 
Росспорте. Выражена обеспокоенность технологией прохождения документов 
на присвоение званий крайне затянутыми сроками решений, отсутствие 
информации при возражениях. Необходимо наладить рассылку информации о 
номерах приказов и датах их утверждения в Росспорте для расчета рейтинга 
соревнований. В Томске в рамках IX-го фестиваля туристов-водников был 
проведён третий круглый стол по безопасности водных походов на котором 
основное время было уделено информации по изменениям в нормативных 
документах ТССР, оценке и отношению к изменениям, а также к оценке работы 
Президента ТССР, в связи с его обращением к общественности с целью 
ограждения от нападок и анонимных писем. Работа Президента ТССР 
одобрена, изменений состава руководства не требуется, а клеветники 
осуждены. Конференция-совещание присоединяется к этой оценке. «Свободная 
пресса» не должна мешать работе Президента ТССР и проверять излагаемую 
информацию до опубликования, а не после. По статистике Министерства по 
туризму Республики Алтай в 2004 году в водных походах участвовало около 
5000 человек. 

II. Аварийные ситуации за прошедший 2004 год 
1. На р. Катунь, порог «Шабаш» в среднюю воду погиб один турист. 

Туристская путёвка продана турфирмой «Сибирь-Алтай», а обслуживала 
группу бригада молодых людей, нанятых турфирмой «Система» г. Барнаул, без 
проверки наличия разрешающих документов и наличия допуска к работе. В 
результате переворота двух рафтов идущих в кильватерной колонне из трёх и 
смывания с третьего руководителя группы и капитана судна, возникла ситуация 
с неразберихой и не возможностью оказания экстренной помощи, находящимся 
в реке туристам. В результате погиб турист из г. Екатеринбурга и ещё один 
сломал руку. По данному случаю выступил Проваторов А., знакомый с уровнем 
подготовки руководителя и капитанов судов: туристский опыт всех не 
соответствовал заявленному маршруту, а все гиды имели опыт прохождения 
только препятствий на «Нижней Катуни». 

Говор В.В:. В документах, присланных Министерством по туризму 
Республики Алтай на экспертную оценку: у двоих были «билетики», выданные 
ГИМСом, без указания категорированного допуска, у одного просроченное 
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временное удостоверение о прослушивании 1 курса лекций гида-проводника. 
Необходимо отметить, что срок действия договоренности между 
Министерством туризма Республики Алтай и ТССР о переходном периоде с 
обменом любых удостоверений, не имеющих кода допуска, к работе на 
категорированном маршруте, на удостоверение личности Единого 
Всероссийского образца истёк 01.01.05 г. Документов для объективного 
расследования случая было недостаточно. В частности, объяснение 
руководителя, что «подписи в журнал по ТБ хотели сделать после прохождения 
порога «Шабаш»», совершенно абсурдно и говорит о незрелости руководителя. 
Особым пунктом можно выделить результаты проведённого в турфирме 
«Система» разбора – «… всё хорошо, но вот почему-то произошло». В 
документах, предоставленных на разбор, фигурировал ещё один рафт 
турфирмы «Чемал-Тур», проходивший в одиночку этот порог и вставший на 
страховку, на котором было два врача. После проведённых реанимационных 
мероприятий у погибшего вначале появилась сердечная деятельность и 
дыхание, а потом прекратилась. Есть вопросы по действиям руководителя и 
капитанов судов, после произошедшего. 

2. На реке Чуя, во время проведения соревнований «Чуя-Ралли» погиб 
известный кемеровский турист-водник (зритель). Подробности несчастного 
случая: после окончания первого дня соревнований туристы-болельщики 
решили сплавится на одном рафту, без подстраховки другим судном, в 
результате переворота, один из туристов отделился от судна и был подобран 
уже мёртвым в районе моста. 

III. Взаимодействие с МЧС 
В целом 2004 год отличался повышенным интересом военной части ГО 

ЧС МЧС к активному туризму. Военные пытались, вопреки имеющейся 
эффективной системе, создать систему всеобщего контроля за передвижением 
туристов (естественно не получилось), пытались написать единые правила и 
для грибников, и для крутых экстремалов, подмять под себя все горнолыжные 
подъёмники и аттракционы. Естественно, что это им не удалось, слишком 
разные нужны системы обеспечения безопасности. Например, Иркутская 
область решила написать свою инструкцию по безопасности, НИИ МЧС свою, 
а МВД свою с антитеррористическим уклоном. В последнее время 
безопасность в водном туризме сводится к обеспечению безопасности при 
прохождении ЛП (порогов), в то же время безопасность туризма, в том числе и 
водного, охватывает более широкий спектр проблем, требующих обсуждения, 
решения и выдачи рекомендаций. Травму можно получить в любом, даже на 
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самом простом месте, поэтому нужно говорить об общих позициях 
безопасности в туризме. Необходимо делать обобщения, охватывающие все 
виды туризма. Решительнее выступать за охрану природы и аргументировано 
пресекать любые попытки возобновления строительства Катунской ГЭС и 
поворота сибирских рек в Среднюю Азию, какими бы благими намерениями 
они не прикрывались – это катастрофы техногенного характера для природы, а 
значит и туризма. 

IV. Подведение итогов соревнований Азиатской части России 
по спортивным маршрутам, награждение победителей и призёров 
Проведено торжественное награждение почётными знаками 

«Выдающийся путешественник» удостоверения № 2, 3 и 4 Проваторова А., 
Блошкина С. и Зырянова В. за первопрохождение «Карагемского прорыва» на 
р. Аргут. Отмечено, что призовые места Всесибирского чемпионата по водным 
спортивным маршрутам 6 к.с. распределились следующим образом: 

1 место – р. Арун (Непал). Первопрохождение 40 км верхнего каньона – 
Томско-Новокузнецкая гималайская экспедиция. 

2 место – р. Чульча (Юго-Восточный Алтай) – г. Барнаул. 
3 место – р. Тентек и р. Орта Тентек (Республика Казахстан) – г. 

Новосибирск. 
Все призёры претендуют на победу в ЧР 2004 г. Постановили: 

ходатайствовать перед Советом ТССР о присвоении участникам Томско-
Новокузнецкой гималайской экспедиции почётных знаков «Выдающийся 
путешественник России» 

Информация для всех спортсменов: для присвоения званий МС, МСМК 
обязательно участие в Чемпионатах России. 

Необходимо повысить статус открытого Всесибирского Чемпионата и 
сделать его «мастерским» в классе 5 к.с. и «бальным» в 6 к.с. В связи, с работой 
редакционной комиссии по пересмотру нормативных документов ТССР, 
обсуждались ключевые и принципиальные положения Правил, ЕВСКТМ, 
кадровых вопросов. Выработана единая сибирская позиция по разрядным 
требованиям и по всем нормативным документам. Предложено полнее 
использовать в работе средства электронной почты. 

В сибирском авто-мототуризме отмечается стабильность проведения 
мероприятий, ведется работа с молодёжью, проводятся все запланированные 
мероприятия. Проведён чемпионат Сибири и подготовлено положение о 
«Трофи-Рейде по Монголии». 
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В конном туризме поддержали переход к расширению категорирования 
маршрутов до 5-6 к.с. Регулярно проводятся соревнования по конному туризму 
в Азиатской части России. Решили провести первую всероссийскую школу 
конного туризма в августе 2005 года и придать статус ЧР открытым 
Всероссийским соревнованиям Азиатской части России с 2006 года. 

V. Рекомендации по организации XX-ой научно-практической 
конференции-совещания по безопасности туризма 

1. Представители ФСТ г. Томска согласились на проведение круглых 
столов по безопасности в рамках конференции туристов-водников, намеченной 
на январь 2006 года. 

2. ФСТ Новосибирской области предложила сместить сроки проведения 
конференции-совещания, на февраль, по требованию ГСК ТССР и больше не 
привязываться к выставке «Турсиб-06», сроки проведения которой, 
передвинули на середину марта. Признать верной практику по определению 
заранее каждому участнику темы своих докладов на XX-ом совещании, и 
опубликовать их в сборнике статей, подготовленном к началу конференции. В 
рамках конференции провести судейство чемпионата Сибири 2006 года и 
выработать предложения для Всероссийского ЕКП на 2007 г. 

3. Ввести в «Правила…»: что туристские маршруты имеющие 
категорированные препятствия, а также протяжённость или продолжительность 
меньше, чем установлены для маршрутов 1 к.с., относятся к туристским 
маршрутам, имеющим градации: 1, 2 и 3 ст.с. 

4. Ввести в «Правила…»: что категория сложности маршрута и категория 
трудности ЛП или ПП определяется в соответствии с «Единой всероссийской 
спортивной классификацией туристских маршрутов», Перечнями эталонных 
маршрутов, Перечнями препятствий по видам туризма и туристским регионам, 
утвержденных ТССР. 
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15 июня 11 человек из двух спасательных подразделений (5 чел. – 
аварийно-спасательная служба Иркутской области и 6 чел. – Байкальский ПСО 
МЧС РФ) были заброшены на вертолёте на р. Утулик (выше пор. Гротовый). На 
третий день спасработ мы нашли в районе турбазы Утулик тела двух последних 
погибших – моих друзей: Абельганса Витю и Семкина Костю. 

Ситуация, с этой трагедией следующая: Они (т/к «Ермак») 10 июня 
отправились в поход на р. Утулик. Средства сплава: 2 катамарана «Аргут-5», 
самодельные катамараны – четверка, двойка и 2 каяка. То есть, всего 2 
пассажира (одна из них погибла – Иванова, молодая девушка). Имеется ввиду, 
что было «Аргутов-5 (четырехместные)» – 2 шт (8 чел.), 4-ка самодельная – 1 
шт (4 чел), двойка самодельная – 1 шт (2 чел) и каяк – 2 шт.(2чел). Всего: 
8+4+2+2=16 рабочих мест +2 пассажира на «Аргутах». 

До пор. «Трехкаскадный» (ниже пор. «Чижик») шли все суда, в т.ч. каяки 
(каякеры: Красильников В. и Моргунов О.). Вода была большая. Они (каяки) 
постоянно ложились. Вновь зарядил дождь (в районе турбазы Утулик – вода 13 
июня почти вышла на дорогу). У группы был заказан автобус до г. Ангарска на 
13 июня (т/б «Утулик» принадлежит Ангарскому НПЗ). В группе была 
дискуссия, но победило мнение идти по большой воде, так как большинству 
туристов из группы необходимо было 14 июня быть на работе. Шли колонной 
(примерно, в 100 м друг от друга). Правда, к этому времени каяки уже были 
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погружены на катамараны (один на «Аргуте», второй на самоделке-4). То есть, 
теперь стало 4 пассажира. 

Разведку пор. «Гротовый» проводили. Практически вся вода шла вдоль 
левого берега в грот порога. Два катамарана: четверка (самоделка) экипаж: 
Толстых В. (капитан), Абельганс В., Котов Дима (погиб), Семкин К. и 
пассажиры Иванова и Моргунов О., а также и «Аргут-5» практически 
одновременно влетели в грот. Остальные суда, также перевернулись, но уже за 
пор. «Гротовый». На левом берегу оказались Толстых, Моргунов и еще она 
женщина. Толстых и женщина ушли через перевал по Ореховой пади в г. 
Слюдянка и сообщили о трагедии спасателям. Толстых сообщил, что он не 
досчитался 5 человек (при этом никто не видел Абельганса и Семкина, а 
Иванову и Котова видели плывущими ещё живыми). Все остальные оказались 
на правом берегу. Катамаран «Аргут-5» с привязанным каяком спасатели 
обнаружили ниже пор. «Малый Мордоворот» (в завале правого берега, он был 
цел, без поломок). Второй «Аргут» и двойку выбросило на левый берег. Где-то, 
к концу дня оставшаяся часть группы – 12 человек, без катамаранов смогли 
организовать переправу. Маятником они переправились на левый берег к 
Моргунову. Поиски бы осложнены большой водой в р. Утулик. 

14 июня на поиски вылетел вертолёт МЧС РФ, который вывез 12 человек 
(2 человека пришли пешком за спасателями). В этот же день были найдены тела 
Ивановой (молодая девушка, пассажир) в 1,5 км выше турбазы (без спасжилета) 
и Котова ниже ж/д моста (в спасжилете). 15 июня Леонид Измайлов уходил в 
отпуск. Ночью ему позвонили и сообщили, что он должен быть в 6 утра готов 
идти на спасработы. В аварийной службе есть катамаран «Аргут-5» и два 
«Кулика» (двойки), но всё-таки, решили идти на честере. В 8.30 из Николы на 
вертолете спасатели улетели на р. Утулик. Четверо (Измайлов, Кумо, 
Максимишин и Яковлев) остались строить честер, а остальные (Зинов, Иванов, 
Кондрашов, Ливинский, Моргач и Тихонов) через прижим пешком ушли к 
порогу «Трек». 

Примерно, 4 часа строили честер. Вода большая. Порог проходили 
стандартно. Левый берег до середины, затем под правый берег. Уходили 
тяжело. «Трек» был залит водой. Без проблем прошли у левого берега. Дальше 
шли на трех судах: честер и два катамарана («Аргут» и двойка-самоделка, суда 
оставшиеся после трагедии). Различные вещи начали находить почти сразу, 
после места трагедии. Весла, рюкзаки, каски, бросательные концы и каяк в 4-5 
км ниже пор. «Гротовый». Примерно, в 3-4 км до пор. «Монгутайский» 
обнаружили остатки катамарана четверки (самоделки) и 2,5 часа пытались 
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вытащить их. Осталась одна гондола, часть рамы. Почти в 22 часа подошли к 
пор. «Монгутайский». Утром 16 июня уровень воды поднялся на 0,5 м (вода 
была коричневая). Здесь не было дождя и вероятно, в верховьях прошёл 
сильный дождь. Проходили порог почти стандартно: заход под правым 
берегом, но далее все суда во второй части порога (скала в центре – все 
проходят её справа) улетали в левую часть (даже на честере). 

Когда мы подошли к пор. «Зев» и провели разведку. Даже бывалому в 
разных переделках Л. Измайлову стало не по себе. Три бочки по всей ширине 
реки. В 2003 г., он спасал 5 детей и их отца (бывшего Нижегородца), тогда во 
второй бочке спасатели просидели 20 минут (4 августа очередной день 
рождения). Долго совещались и решили обнести. «Большой Мордоворот» был 
ужасен. Первая ступень, вначале слив по всей ширине реки. Промежутка между 
ступенями нет. Во второй ступени вся вода валит на скалу левого берега. 
Предварительный осмотр порога – однозначный его обнос. Обнос через 
большие хаотичные глыбы занял довольно длительный промежуток времени. 
Здесь за три дня у спасателей был единственный обед. В 2 км выше пор. 
«Малый Мордоворот» обнаружили (на левом берегу, рядом с памятником 
пешеходным туристам) вторую часть катамарана четверки (самоделки) с 
привязанным рюкзаком. Найденный рюкзак был уже седьмым. Все вещи 
находили на высоте около 1,5 м выше уровня воды, по которому проводились 
спасработы. К пор. «Малый Мордоворот» спасатели подошли в 21.30 под 
дождём. Такого порога Л. Измайлов не видел никогда. Можно было заходить, 
откуда хочешь, но всё завершалось «воронкой». Сильный бой в скалу левого 
берега. Косая бочка «Иван-Царевич» и за ней вторая БОЧКА (чтобы не 
сомневались). Всю ночь шёл дождь. Уровень воды поднялся на 1,5 м по ширине 
русла (честер стоял в 1,5 м от воды, а утром уже был в воде – это место 
обычного старта на соревнованиях по ТВТ). 

17 июня спасатели переправили все рюкзаки, вёсла и другие найденные 
вещи на правый берег и обнесли их за порог «Малый Мордоворот». Порог 
проходил катамаран и честер. Катамаран шёл под правым берегом, смог 
удержать у него и смог избежать попадания в последнюю БОЧКУ по центру. 
Честеру повезло меньше. Шли по центру, а перед прижимом в валах нос 
бросило влево, и он полулагом влетел в первую бочку. В бочке его развернуло 
и так тряхануло, что Измайлов вылетел из стремян. Во вторую БОЧКУ вошли 
нормально, но не было скорости и его сразу же развернуло лагом. Далее 
поставило на ребро. Но все обошлось. 
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Через 1 час на отмели левого берега (выше прижима) обнаружили тело 
Семкина (у него большая часть черепа была снесена, находился в трико, 
свитере и одном ботинке; спасжилета – нет; перед его нахождением спасатели 
нашли часть каски, как выяснилось его). Спасатели позвонили по сотовому 
телефону в г. Иркутск на службу и попросили вызвать милицию. Экипаж 
честера и труп Семкина остались у т/б «Утулик», а два катамарана начали 
обследование реки ниже т/б «Утулик». Через 15 минут сплава нашли тело 
Абельганса (на острове). 

Вот и все. Дожди на р. Утулик идут по-прежнему… 
Список литературы 
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В конце июля 2005 г. на переправе через р. Карагем (Центральный Алтай) 
погиб руководитель туристской группы из Республики Башкортостан (РБ) 
Михаил К-в. МКК ТСС РБ (БашРМКК) было проведено тщательное 
расследование обстоятельств и причин несчастного случая (НС) с участием 
туристского актива, представителей Минспорта РБ, Приволжского 
регионального ПСО МЧС РФ, родителей погибшего и одного из свидетелей 
происшествия. 

БашРМКК была создана специальная рабочая группа, которая провела ряд 
экспериментов с моделированием ситуации на местности (р. Инзер в горной её 
части и слив ТЭЦ-2 в черте г. Уфы). Результаты работы группы позволили не 
только составить полную картину случившегося [1], но и выработать 
предложения по предупреждению несчастных случаев, связанных с 
преодолением водных преград с использованием перильной страховки [2,3]. По 
итогам разбора НС в ноябре 2005 г. был проведён республиканский семинар по 
безопасности спортивных походов. 

Анализ произошедшего показал, что группой был допущен целый ряд 
нарушений и ошибок субъективного характера различной значимости, которые, 
в конечном счете, составили роковую цепь с необратимым исходом. 

Так, при заявленном составе 4 человека группа вышла на маршрут в 
количестве 3-х человек (двое мужчин и одна женщина). В своем сообщении о 
выходе на маршрут руководитель группы не известил БашРМКК о неполном 
составе. Об этом же не было сообщено ПСС МЧС при регистрации, постановке 
на контроль и оформлении страховок в г. Горно-Алтайск. Также группой 
вместо указанного в маршрутной книжке метража основной веревки 50 м х 2 
шт, взято только 50 м х 1 шт, наличие вспомогательной веревки не 
предусматривалось. Такие действия группы уже изначально делали 
проблематичным обеспечение безопасности при сложных переправах. 

Происшествие случилось в середине похода. К этому времени было 
пройдено 3 из 4 заявленных категорированных перевалов. Из-за отставания от 
графика группа не стала делать запланированную днёвку, что не позволило 
снизить накопившуюся физическая усталость после прохождения основной по 
технической сложной части маршрута. В день происшествия К-в был 
дежурным, поэтому утром встал раньше остальных, кроме того, по биоритмам 
этот день для него, являлся днём усталости, физиологического спада по 
физической и интеллектуальной фазам, все три цикла активности были близки 
к критическим точкам. 
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Группа приступила к организации переправы через основную протоку 
Карагема шириной около 25 метров примерно в 14-00, то есть в период близкий 
к уровню воды дневного максимума, хотя в предшествующие дни и в день 
происшествия стояла хорошая погода, что вызвало интенсивное снеготаяние и 
высокий (паводковый) уровень воды в Карагеме. Скорость течения составляла 
3 – 4 м/сек, глубина реки в середине потока достигала 80 см. Категория 
трудности переправы по ряду параметров существенно превосходила норматив 
для 2А, тогда как в обычных условиях она находится в пределах 1Б. У группы 
для преодоления потока не было в достаточном количестве ни технических 
средств, ни опыта, ни сил. В сложившейся ситуации целесообразнее было 
дождаться следующего утра, организовав переправу по малой воде. Можно 
было подождать подхода другой туристской группы. Брод в этой части долины 
традиционен и вызван рельефом местности. Путь исходным (правым) берегом 
ниже по течению становится более трудоемким, чем по противоположному 
склону, но движение по нему все же безопаснее сложного брода. 

На начальном этапе организации переправы Михаил К-в дважды пытался с 
рюкзаком и со страховкой перейти поток, но обе попытки оказались  
неудачными, во время последней он был сбит потоком, снесен течением и 
маятником прибит к исходному берегу. Группа, сменив К-а, всё же продолжила 
организацию переправы и второму мужчине удалось без рюкзака со страховкой 
перейти на целевой берег. При дальнейшем наведении переправы группой был 
допущен ряд нарушений в организации страховки и техники движения, 
оказавших влияние на формирование и развитие критической ситуации. Так, не 
была организована верёвка сопровождения (транспортировочная), хотя в 
качестве её можно было использовать оставшийся запас веревки на исходном 
берегу. Перильная (грузовая) верёвка была слабо натянута, так как её 
натяжение производилось с исходного берега одним К-ым без применения 
полиспаста: завязанный на коренном конце перил узел был просто с натягом 
включён в карабин локальной петли. Сами перила располагались практически 
строго поперек течения, но чтобы поток помогал переправляющемуся, а при 
падении сносил бы его к целевому берегу, необходимо смещение перильной 
опоры на противоположной стороне вниз по течению под углом 30 – 45°. 
Высота перильной верёвки над уровнем воды со стороны исходного берега 
составляла около 20 см, с целевого – 50 см. Такое низкое расположение перил 
вело к провису нагружённой верёвки ниже уровня поверхности воды. После 
закрепления перильной веревки Михаил К-в стал переправляться с достаточно 
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тяжелым рюкзаком на спине. На середине протоки К-в был сбит потоком и его 
ноги оказались выше по течению. 

В момент погружения К-ва спиной в воду внутри анорака образовался 
воздушный пузырь (купол). Нагруженная самостраховочная петля вытянула 
переднюю часть слабо затянутой страховочной системы, что позволило 
сильной водной струе, давя на пузырь, протащить туловищную часть анорака 
под грудной обвязкой, втащить изнутри в воротниковую часть, надеть на 
голову и придавить к лицу. Дышать в таком положении К-в не имел никакой 
возможности, а отвернуться не давал находящийся первое время на плаву 
рюкзак. Отсутствие влагонепроницаемого вкладыша (гидромешка), вызвало 
быстрое утяжеление рюкзака от намокания и К-ва с поверхности увело под 
воду. 

Долгое предшествующее пребывание Михаила К-ва в холодной воде и 
мокрой одежде на берегу, противостояние сильному течению при 
последующем движении по перилам – существенно подорвали его физическое 
состояние, он так и не смог встать в потоке и вскоре перестал совершать 
активные движения. 

Действия участников по берегам по уменьшению провиса перильной верёвки 
положительного результата не дали. Перпендикулярный характер перил привёл 
к тому, что пострадавший после потери сознания завис на середине протоки – в 
точке наибольшего провисания перил, оказавшись в так называемой перильной 
ловушке. В создавшейся критической ситуации необходимо было освободить 
любой из перильных концов с тем, чтобы К-ва маятником прибило к берегу. Но 
развязать узлы на опоре участники не могли, так как примененные группой 
узлы под нагрузкой развязать невозможно. Поэтому участники пошли на 
крайнюю меру – перерезали на исходном берегу перильную веревку, но при 
этом на веревке не был создан ограничитель (стопорный элемент), 
препятствующий соскальзыванию с перил карабина самостраховочного уса 
переправляющегося. Поэтому тело К-ва, беспрепятственно соскользнув с 
перил, было смыто потоком и обнаружено уфимской поисковой группой только 
через 2,5 недели примерно в 7 км ниже места переправы. Перерезание 
перильной верёвки без осуществления мер, обеспечивающих удержание К-ва 
на верёвке, стало решающей причиной, приведшей к необратимости летального 
исхода. 

Участники группы, находясь в состоянии психологического шока, не смогли 
принять решение, обеспечивающее достаточный уровень безопасности. Но ряд 
проведённых разборов НС со слушателями школ туристской подготовки и 
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участниками республиканского семинара по безопасности показал, что даже в 
спокойной обстановке выход из «карагемской» ситуации находился далеко не 
сразу. С учебными целями был проанализирован ряд возможных способов 
предотвращения трагического результата, как в данном случае, так и в схожих 
ситуациях. 

Напрашивающееся само-собой в состоянии нервного возбуждения решение: 
подойти с любого берега по перильной веревке к пострадавшему и вытащить 
его трудноосуществимо. В обоих случаях из-за провиса перил тянуть 
пострадавшего придется против течения, а это очень тяжелая физическая 
работа, которая была не под силу ни одному из участников. Использование 
свободного конца перильной веревки в качестве транспортировочной принес 
бы успех только при использовании многоблочного полиспаста. К тому же надо 
учитывать хватательную реакцию утопающего и такой героический поступок 
вполне мог обернуться двойной трагедией. 

Все последующие решения связаны с освобождением коренного конца 
перильной верёвки. Причем сделать это можно было, только на исходном 
берегу, где имелся нож. Самый простой в сложившейся ситуации способ, не 
требующий умения вязать узлы, знать возможности снаряжения и обладать 
большой физической силой – разрезать локальную петлю. В этом случае 
целостность самой перильной верёвки не нарушилась бы, а карабин 
самостраховки спасаемого остановился бы на узле с карабином и 
пострадавшего маятником снесло бы к целевому берегу. 

При креплении перильной веревки к опоре без локальной петли необходимо 
вначале сформировать на перилах ограничительный (стопорный) элемент. В 
качестве ограничителя можно использовать жумар с закрепленным на нем 
предметом или завязать на перилах несколько штыковых узлов и навесить ряд 
подручных средств (карабины, кусок палки, тряпки и т.д.). На проведенных 
экспериментах эти способы гарантированно срабатывали. 

Имеются еще и другие решения, но они более сложны в исполнении и под 
силу только достаточно подготовленному, физически крепкому участнику, а в 
отдельных случаях они не обеспечивают самому спасателю полной гарантии 
безопасности. Приведем ряд из них. 

Завязать на перилах схват, включить в него свободный конец перил, затем 
другую часть свободного конца завести за опору или в карабин локальной 
петли и т.д., но так, чтобы после перерезания, перильная верёвка удерживалась 
свободным концом. Затем стравливать удерживающую верёвку, лучше через 
элемент трения, закрепленный на опоре. В результате образуется значительный 
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провис перильной верёвки вниз по течению. Участник на противоположном 
берегу, постепенно смещаясь вниз по течению и вытягивая провис на себя, 
подтягивает спасаемого на мелководье. Это наиболее щадящий для спасаемого 
вариант, так как отсутствует рывок. 

Можно видоизменить вышеприведенный способ – после перерезания 
перильной верёвки, на её удерживаемом обрезанном конце завязывается 
ограничительный узел, затем перерезается свободный конец. В этом случае 
пострадавший задерживается на ограничительном узле и его маятником сносит 
к целевому берегу. Этот вариант уже из разряда стрессовых. 

Участнику на исходном берегу включиться в перильную веревку (жумар или 
схват), затем перерезать верёвку со стороны коренной части перил и, самому, 
став ограничителем, уйти маятником с пострадавшим на противоположный 
берег. Это достаточно сложное действие – сопровождение на маятнике 
утопающего другим участником группы. 

Участнику на исходном берегу помимо перильной верёвки подключиться 
еще и к их свободному концу. Такая схема после перерезания верёвки не даст 
«спасателю» полностью уйти на маятник, он зависнет на двух верёвках (в 
раскоряку). Тем самым появится возможность создать наклон перил 
относительно течения, по которым пострадавший будет соскальзывать в 
сторону исходного берега, где роль нижней опоры выполняет участник. 
Требуется недюжинная сила, чтобы, перемещаясь вниз по берегу, удерживать в 
натянутом положении перила под углом к течению. 

Безусловно, не все предложенные способы целесообразны в конкретной 
рассматриваемой ситуации, но полезно знать об их возможном применении, так 
как переправам присуще многовариантность. Конечно, эти действия 
необходимо отрабатывать еще до похода с тем, чтобы уверенно действовать в 
экстремальных условиях. 
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Первый в истории спортивного туризма РБ трагический случай на 
категорированном туристском маршруте относится к 1964 году. Тогда 
Центральный совет по туризму и экскурсиям проводил в пещ. Каповой сборы 
младших инструкторов по спелеотуризму, которые закончились гибелью 
представителя г. Уфы. Всего за период 1964 – 2005 г.г. в спортивных группах 
туристов Башкирии, зарегистрированных в системе МКК, произошло 9 
несчастных случаев (НС) с летальным исходом. Погибло 9 человек, по одному 

mailto:ns.zu@mail.ru


47 
 

человеку в каждом происшествии. Все НС являются результатом проявления 
субъективных факторов. За исключением одного НС все остальные (88,9%) 
произошли при прохождении естественных препятствий локального характера, 
требующих применения технических приёмов. Один НС, не связанный с 
техникой движения и страховки, произошел  в связи с заболеванием участника 
(врожденный порог сердца). Две трети НС связаны с водой – причиной смерти 
является утопление. Три человека утонуло при перевороте судна, два на 
переправе, один при прохождении сифона. Отсюда следует, что воду надо 
рассматривать, как самый сильный агрессивный фактор. 

По количеству НС на первом месте стоит Южный Урал – 55 ,6% погибших. 
Но это влияние не района, а большого количества групп – маршруты по 
Южному Уралу, к которому географически относится Башкирия, составляют 
70% от всего походного выпуска. Сказывается и качество подготовки 
участников, которые в большинстве своем обладают лишь опытом начальной 
туристской подготовки. По два НС приходятся на Алтай и Саяны, также 
наиболее посещаемые башкирскими группами географические районы. 

Главенствует по числу погибших пешеходный туризм – 44 ,5%, затем идёт 
водный – 33,3%, в лыжном и спелеотуризме – по 11,1%. По данным 2003 – 2005 
г.г. удельный вес походов (участников) указанных видов туризма в общей 
статистике составляет: пешеходный – 26,0 (26,1)%, водный – 52,5 (53,6)%, 
лыжный – 2,4 (2,3)%, спелео – 6,4 (8,0)%. 

В пешеходных походах причины НС и виды препятствий, при прохождении 
которых они произошли, разнообразны и не являются специфичными только 
для этого вида туризма. Доминируют утопления на переправах, случавшиеся 
дважды, то есть половина смертельных случаев в пешеходных походах связана 
с водой. Двумя другими решающими причинами были срыв на склоне и 
заболевание. Все НС произошли за пределами Южного Урала (дальний туризм) 
в походах III – V к.с. Все НС в водных походах произошли на маршрутах I – II 
к.с. из-за переворота судна – самого распространенного для водного туризма 
вида аварий. При этом во всех случаях на погибших отсутствовали спасжилеты. 
НС географически локализированы в пределах Южного Урала (ближний 
туризм), но разбросаны по разным рекам без повторения: р. Юрюзань, р. Бол. 
Инзер, р. Сакмара. 

НС в лыжном и спелеотуризме произошли на Южном Урале при 
прохождении препятствий видовой направленности в походах I (лыжный) и II 
(спелео) к.с.  
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Наибольшие потери принесли походы малой сложности: треть всех 
погибших приходится на I к.с., по 2 – в походах II и III к.с. Суммарно на 
походы I – III к.с. пришлось 77,8% погибших. На сложных маршрутах, которые 
составляют 18% от всех походов, погибло 2 человека (22,2%): один в походе 
IV, другой в походе V к.с. На маршрутах VI к.с. НС отсутствовали. 77?8% 
погибших составляют участники групп и 22?2% – руководители. В практике 
руководители составляют около 10% от численности групп. Оба НС с 
руководителями произошли на маршрутах IV – V к.с. (100% от числа 
погибших), на маршрутах низких к.с. все погибшие были участниками. 
Половой состав погибших: мужчины – 77,8%, женщины – 22,2%. Для 
сравнения: по союзной статистике 1980-х годов среди погибших в походах 
было 85% мужчин и 15% женщин. Возрастной состав погибших: от 15 до 32 
лет, наибольший удельный вес приходится на интервал 19 – 21. По времени 
года: на лето – период массовых походов приходится 55,6% погибших, 
пиковый месяц – июль. По месту проживанию: 55,6% от общего количества 
погибших из г. Уфа. На периферийные города республики (Стерлитамак, 
Салават, Бирск и Нефтекамск) приходится 44,4%. Большой процент, 
приходящийся на туристов из периферийных городов, свидетельствует о 
недостаточном уровне их подготовки. Количество совершенных походов 
спортивными группами из этих городов составляет значительно меньшую долю 
в общем количестве спортивных походов по республике – она находится в 
пределах 13 – 16%. При этом три четверти НС в группах с периферии – это 
пешеходные маршруты и все они совершались за пределами Южного Урала. 

Непосредственные причины, приведшие к гибели: отсутствие или 
неэффективная страховка (66,7%), отсутствие необходимого снаряжения 
(55,6%), неправильные действия руководителя (группы) (66,7%), неправильные 
действия погибшего (44,4%), изменения маршрута от утвержденного (11,1%), 
изменение состава группы от утвержденного в сторону ослабления (22,2%). 

Знания статистики по НС позволяют систематизировать допущенные ошибки 
и нарушения, послужившие причинами аварий, что крайне важно в 
профилактике туристского травматизма. 
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Спортивный туризм − это интеллектуальная игра людей или человека с 
Природой. Эта игра имеет свои особенности в отличие от такой игры как 
шахматы. Ошибка в шахматной игре может привести к проигрышу и, 
возможно, к психическому дискомфорту. Ошибка же в спортивном туризме 
может привести к тяжелым последствиям и невозвратным потерям. Опыт и 
ошибки, ошибки и безопасность − неразлучны. Поэтому имеет смысл 
рассмотреть, что же даёт опыт для обеспечения безопасности в спортивном 
походе. Спортивный поход состоит из трёх этапов: подготовка, проведение и 
отчётность. 

На этапе подготовки уже используется опыт обеспечения безопасности за 
счёт грамотного подбора снаряжения, продуманного подбора группы, 
тщательно продуманного графика движения, сбора информации о районе 
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путешествия. Особое значение играет опыт руководителя и группы. Опытный и 
грамотный руководитель вряд ли поведёт группу без регистрации в маршрутно-
квалификационной комиссии (МКК). В МКК он получит максимум 
информации о районе путешествия, используя коллективный опыт членов 
МКК. 

Большое значение имеет опыт проведения совместных походов. Такие 
походы сплачивают коллектив и, тем самым, обеспечивают безопасность на 
маршруте за счёт того, что каждый участник группы имеет представление о 
том, как поведёт себя в критической ситуации любой другой участник. 

Практика показывает, что группы, сформированные из незнакомых или мало 
знакомых людей, как правило, распадаются при первых же аварийных 
ситуациях. Большую роль играет и то, какой, где и при каких условиях получен 
опыт. В водном туризме, например, часто практикуется выпуск нескольких 
групп в одно время на одну реку. И, хотя формально у каждой группы есть свой 
руководитель, общее руководство, как правило, осуществляет один человек. 
Хорошо, если принимаются решения коллегиально. Тогда каждый 
руководитель приобретает какой-то опыт. В противном случае только 
фактический руководитель накапливает какой-то опыт. В таких случаях 
необходимо, чтобы МКК четко и до конца отслеживала практику руководства 
такими группами и выдавала справки только фактическим руководителям. 

Часто возникают ситуации, когда группа формируется из людей, имеющих 
большой опыт участия в соревнованиях по туристскому многоборью. Такой 
опыт не достаточен для спортивного похода по ряду причин. 

Во-первых, в туристском многоборье и спортивном походе разные цели. В 
туристском многоборье надо как можно быстрее преодолеть дистанцию с 
наименьшим штрафом. При этом обеспечением безопасности занимается, в 
основном, судейская коллегия. В спортивном походе всё делает группа своими 
силами. 

Во-вторых, в туристском многоборье, например в водном туризме, 
используются специальные спортивные суда с небольшой грузоподъёмностью 
и обитаемостью, но с хорошей манёвренностью. В спортивном походе 
обитаемость играет большую роль, так как надо перевозить большое 
количество груза, необходимого для проведения длительного похода. 

В-третьих, в туристском многоборье не надо следить за метеоусловиями. 
Это делает судейская коллегия. Практика же показывает, что часто туристы, 
имеющие большой соревновательный опыт, не могут и не знают, как 



51 
 

определить уровень воды в реке. А от этого зависит стратегия и тактика 
прохождения маршрута. 

В-четвёртых, соревнования по туристскому многоборью проходят в сжатые 
сроки (2 – 4 дня). Продолжительность спортивного похода значительно больше. 
А это приводит группу в состояние большой физической и психической 
усталости. В результате чего, в свою очередь, может возникнуть неадекватное 
поведение отдельных личностей или всей группы, что, как правило, вызывает 
разлад в коллективе. Ещё сильнее осложняется ситуация, если нет возможности 
полноценно отдохнуть или прервать поход. 

В-пятых, в спортивном походе группа функционирует в автономном 
режиме, как правило, не имея никакой связи с цивилизацией. На соревнованиях 
по туристскому многоборью участники находятся в комфортных условиях. 

Из выше сказанного следует, что МКК необходимо внимательно относиться 
к выпуску групп, имеющих соревновательный опыт. Вспомним трагедию на 
реке Коргон [6], где большая часть группы имела большой опыт участия в 
туристском многоборье и недостаточный − в спортивном туризме. 

Достаточно ли только накопленного опыта при проведении спортивного 
похода? Нет однозначного ответа на этот вопрос. Накопленный опыт бывает 
разный. Если группа попадала в аварийные ситуации и достойно выходила из 
них, то, очевидно, что в следующий раз она такой ситуации либо не допустит, 
либо её ликвидирует, если это возможно. В тех же случаях, когда аварийные 
случаи не возникали, не накапливался опыт их ликвидации. Поэтому 
непредсказуемо поведение группы в чрезвычайных ситуациях. 

В водном туризме часто либо проводят соревнования по спасательным 
работам, либо включают элементы спасательных работ в туристское 
многоборье. Какой опыт получает группа в этих соревнованиях? Как его можно 
использовать в спортивном походе? Дело в том, что на соревнованиях известно, 
где и когда надо создать аварийную ситуацию и как её ликвидировать. В 
спортивном походе аварийная ситуация может возникнуть в любой момент. 
Поэтому экипаж оказывается в состоянии стресса и поведение людей 
полностью зависит от их туристского опыта, типа темперамента и характера 
[1,2,4]. Однако кое-какой опыт всё-таки накапливается. Исчезает страх перед 
переворотом. Отрабатываются приёмы восстановления судов в нормальное 
положение и т.д. и т.п. Необходимо только помнить, что в походе суда 
переворачиваются, как правило, с грузом. А это значит, что в системе экипаж − 
судно центр тяжести будет смещён по сравнению с разгруженным судном. 
Следовательно, на приведение судна в нормальное положение придётся 
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затратить гораздо больше сил и энергии. Возможна ситуация, когда судно и не 
надо переворачивать в исходное состояние. В целом, эта ситуация существенно 
отличается от той, которая моделируется в туристском многоборье. 

Итак, на этапе подготовки хотя бы какая-то польза от накопленного 
опыта поведения в аварийных ситуациях в предыдущих походах есть. 

На этапе проведения спортивного похода пользы от накопленного опыта не 
так и много. Природные условия, в которых проводится спортивный поход, 
меняются непрерывно. И даже тогда, когда группа идёт по знакомому 
маршруту, нет никакой уверенности, что всё будет проходить так же, как и в 
предыдущем случае. Могут возникнуть непредвиденные обстоятельства в 
любой момент. Хорошо, если возникнет ситуация, в которой группа уже 
побывала. А если возникнет какая-то ситуация, которая не встречалась в 
практике этой группы. Что тогда делать? Опыт-то отсутствует. Какой 
руководитель, и какая группа в такой ситуации окажется на высоте? Это 
зависит от спортивного опыта всей группы, схоженности коллектива и многих 
черт характера, как руководителя, так и всех участников. 

Как опыт помогает обеспечивать безопасность в походе? Учитывая то, что в 
разных походах не бывает одинаковых ситуаций даже тогда, когда группа идёт 
по одному и тому же маршруту, можно сказать, что иногда от предыдущего 
опыта есть какая-то польза. Если же возникла незнакомая ситуация, то 
приходится принимать решение в режиме реального времени. А это значит, что 
руководитель и участники группы должны за короткое время оценить 
обстановку и принять приемлемое решение. О том, как могут повести себя 
люди в состоянии стресса, сказано в [1,4]. Добавим только, что огромную 
роль в таких ситуациях играют волевые качества, а именно: собранность и 
дисциплинированность, быстрота оценки ситуации, скорость принятия 
решения и воплощения его в жизнь. Такие качества характерны для людей, 
профессия которых связана с риском, либо с необходимостью принятия 
решений при неполной информации. Воспитание волевых качеств надо 
начинать с детства, а затем только поддерживать с помощью разного рода 
тренингов, если только это не связано с основным родом деятельности. 

В сложных и аварийных ситуациях недопустима демократия. Всю 
ответственность берёт на себя лидер группы (как правило, это должен быть 
руководитель). Группа полностью и безоговорочно должна подчиняться 
лидеру. И только после ликвидации чрезвычайной ситуации возможен анализ 
поведения всей группы. Этот анализ должен проходить в дружественной 
обстановке без сведения счётов. Недружественное поведение отдельных 
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участников группы приводит к её распаду и, тем самым, увеличивает риск 
возникновения ситуаций, в которых оставшаяся часть группы не сможет 
обеспечить необходимую безопасность при прохождении маршрута. 

Остановимся ещё на одном моменте. Согласно Кодекса путешественника, 
разрешается плановое разделение группы при определённых условиях [5]. 
Однако пользоваться этим нужно осторожно. Если после разделения подгруппы 
пройдут участки маршрута одинаковой сложности, то никаких проблем не 
возникает. В противном случае возможны различные спекуляции. Таких 
примеров можно привести великое множество. 

Рассмотрим следующую ситуацию. Группа подошла к локальному 
препятствию, категория трудности которого определяет сложность маршрута. 
После разведки препятствия выясняется, что преодоление его связано с 
большим риском из-за того, что нет возможности обеспечить необходимую 
степень безопасности. Чем в этой ситуации может помочь опыт? Однозначно 
ответить на этот вопрос нельзя. В группах, с которыми ходил автор этих строк, 
был принят следующий порядок принятия решений. Сначала рассматривались 
различные варианты прохождения препятствия и ликвидации аварийных 
ситуаций. Затем проводился опрос и если хотя бы один участник отказывался 
от прохождения препятствия, то не проходила его вся группа. Конечно, 
принятое решение устраивало далеко не всех, но, с точки зрения обеспечения 
безопасности, оно вполне приемлемо. У недовольных участников появлялся 
мотив для организации своей группы для прохождения этого препятствия в 
следующий раз. 

В последнее время участились случаи, когда в водный поход идёт группа на 
разнотипных судах. Понятно, что для разных судов одни и те же препятствия 
имеют разную сложность. Поэтому решение о прохождении препятствия 
должны принимать только те туристы, которым предстоит их преодолевать, и 
руководитель группы. При этом решение руководителя играет основную роль. 

Большое значение при принятии решения о прохождении препятствия играет 
интуиция. Приведу такой пример. Группа под руководством автора сплавлялась 
на катамаранах по р. Аккем. При просмотре одного из препятствий, внешне 
выглядевшего как вполне проходимое, интуиция подсказывала, что в нём что-
то есть невидимое (после водопадной ступени отсутствовала «бочка»). 
Участники группы убедили руководителя, что прохождение возможно. Из-за 
того, что после препятствия был спокойный участок реки, на котором можно 
было причалить в любом состоянии катамарана, руководитель дал согласие на 
прохождение и первым пошёл сам. Результат − переворот катамарана. 
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Выяснилось, что после слива водный поток частично уходит под плиту и 
поэтому не образует «бочку». Левая гондола катамарана ушла под плиту, и 
катамаран перевернулся через нос. Вывод: к интуиции иногда надо 
прислушиваться. Она тоже является частью накопленного опыта 

На этапе отчётности опыт необходим для того, чтобы достоверно описывать 
все приключения группы без излишних эмоций, честно и правдиво, отбросив 
меркантильные интересы. От того насколько правдиво представлен отчёт, 
будет зависеть безопасность других групп, которые пойдут по вашему следу. 
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В 1960 году в Томский Политехнический институт (ТПИ) на физико-
технический факультет поступил энергичный молодой человек из г. Абакана − 
Красильников Виталий Алексеевич. В школе он начал заниматься туризмом 
под руководством учителя физкультуры. После первого курса Виталий смог 
организовать вокруг себя единомышленников и летом 1961 года они провели 
сплав на деревянном плоту по р. Хамсара (Республика Тыва). В 1962 году, в 
Горной Шории, были пройдены реки Томь (с верховьев) и Мрассу. 
Официальный выпуск был оформлен в спортклубе ТПИ. С 1961 по 1967 год 
под руководством Красильникова были пройдены Саянские реки: Кизир, 
Казыр, Бий-Хем, Белин, Агул, Кызыл-Хем, Балыктыг-Хем, Каа-Хем. 
Первоначально сплавлялись на деревянных плотах, байдарках, лодках 
(особенно при сплавах по малым рекам Томской, Кемеровской областей и 
Алтайского края), а затем освоили плоты на автокамерах и других надувных 
элементах. 

В середине 60-х годов в компании Красильникова появились студенты ТПИ 
Кречетов Ю.Ф. и Колпаков В.А. Ребятам стало тесно в рамках ТПИ и в 1967 
году при Томском областном совете по туризму и экскурсиям (ТОСТЭ) была 
организована секция водного туризма, которая базировалась в Доме Труда 
(рядом с Центральным рынком, который был разрушен во время строительства 
Драмтеатра). Возглавил секцию, конечно же, Красильников В.А. Здесь же был 
организован пункт проката байдарок и лодок. За снаряжением следили сами 
туристы. Сушку, ремонт, пополнение осуществляли общественники, за что 
самым активным из них выдавалось снаряжение на прокат бесплатно. 



56 
 

Популярность водного туризма росла мощными темпами. Начали создавать 
секции и клубы туристов в других вузах и предприятиях Томска. Появляется 
новая волна руководителей и активных туристов-водников. В Томском 
госуниверситете (ТГУ) − это братья Крафт (Виктор, Валерий и несколько позже 
примкнул к ним Владимир), Климов В., Кайгородов В., Колчевников М., 
Левашников А., Паничева Н.; в Томском институте радиоэлектроники и 
электронной техники (ТИРЭТ) − Фомин А., Пастор А., Лахтиков В., Чесноков 
С.; на Сибирском химкомбинате (СХК) − Голощапов Р., Пророков С.; на 
радиозаводе и НИЭМ − Ширяев Д., Зверев Ф. До конца 60-х годов были 
пройдены реки Горного Алтая, Саяна, Прибайкалья и Забайкалья, Дальнего 
Востока и Южной Якутии а именно: Ципа, Витим, Иман, Арму, Гонам, Катунь, 
Ак-Алаха и Аргут, Мана, Кия, Уда, Олекма, Дотот с Хамсарой и другие реки. 
Начался интенсивный обмен опытом. На базе клуба туристов ТПИ проводится 
подготовка кадров для водного туризма. Инициатор всех этих дел всё тот же 
Красильников В.А. 

Апрель 1969 года − новый этап в развитии водного туризма. На р. Ушайке (в 
районе железнодорожного моста) проводятся первые соревнования по технике 
водного туризма (ТВТ), в которых приняло участие 22 экипажа из вузов города 
и СХК. Тогда же совершили первый выезд на соревнование по ТВТ, 
проводимое на р. Сема (Горный Алтай). Был занят ряд призовых мест. Однако в 
дальнейшем громких успехов в соревнованиях по ТВТ не было из-за плохой 
материальной базы и организационных трудностей. Областные соревнования 
по ТВТ на байдарках (с небольшим перерывом в 1972 − 74 гг.) 
просуществовали до конца 80-х годов. Они проводились на реках Ушайка, 
Басандайка, Киргизка и Курья. Организаторами и лидерами соревнований были 
ТПИ и ТГУ. 

Массовое развитие водного туризма принесло первые плоды. В 1971 году 
был безаварийно пройден маршрут высшей категории сложности по р. Башкаус 
под руководством Фомина А. При этом впервые было пройдено Нижнее 
ущелье Башкауса, до сих пор являющееся эталоном сложности для туристов-
водников. Этот поход занял второе место во Всесоюзных соревнованиях на 
лучшее туристское путешествие (с 1981 года Чемпионат СССР). 

С 1970 по 1980 годы «золотой» период Томского водного туризма. 
Накопленный опыт и мастерство позволяют решать любые задачи по освоению 
новых туристских районов и прохождению рек любой сложности. Появляются 
новые имена руководителей походов: Янчук А., Фёдоров А., Замотринский В., 
Шангина Л., Черненко В., Денисов И., Потанин С., Кузьмин П., Степцура Л., 
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Ахунов И., Столяренко В., Жабин С., Богданов А., Классман В., Зверев Ю., 
Бартенев В., Якупов Р., Горбунов А., Согнева Т., Харламов С., Шувалов Е., 
Рязанов Н., Герасимов В., Воложанкин В., Запорожский А., Эриксон К., 
Эриксон Л., да и отцы-основатели не сдают позиции, а только наращивают 
темп. Пройдены сложнейшие реки: Башкаус, Аргут, Чулышман, Чуя-Катунь (с 
Мажойским каскадом), Китой, Шахдара − практически все с элементами 
первопрохождения. В 1975 году завоёваны бронзовые медали во Всесоюзных 
соревнованиях на лучшее туристское путешествие (руководитель Кречетов В., 
р. Китой, первое прохождение «Моткиных щёк»); в 1977 году− «серебро» 
(руководитель Чесноков С., р. Башкаус) и, наконец, в 1980 году первое место во 
Всесоюзных соревнованиях на лучшее туристское путешествие (руководитель 
Колпаков В., первое прохождение р. Карагем). 

В этот период активно осваиваются реки Южного Прибайкалья, Горного 
Алтая, Тувы, Северного Тянь-Шаня, Юго-Западного Памира. Некоторые 
проходятся в условиях частичного или полного первопрохождения: р. Снежная, 
р. Дзымха, р. Иркут, р. Утулик, р. Зун-Мурин, р. Темник, р. Песчаная, р. Рыбная 
(полуостров Таймыр), р. Урсул, р. Бухтарма, р. Оя, р. Бол. Он, р. Она, р. Чилик 
и Обь-Енисейский канал. Сплавы проводятся на всех видах судов, 
используемых в то время. Тогда же появляется металлическая рама. 

После образования в 1976 году Томской Областной Федерации 
Самодеятельного Туризма и факультетов общественных профессий (ФОП) при 
вузах началась массовая подготовка общественных туристских кадров. 
Наиболее интенсивно подготовка велась в ТПИ и ТГУ (руководители и 
преподаватели: Красильников В.А., Кречетов Ю.Ф., Столяренко В.Ф., Денисов 
И.П., Левашников А.А., Харламов С. Практически все мероприятия 
завершались сборами и учебными тренировочными походами (УТП). 
Частичное финансирование сборов и УТП обеспечивали ТОСТЭ (председатель 
Балышев В.П., ответственный за самодеятельный туризм Прилуцкий Р.В.), 
Красноярский и Барнаульский филиалы Института Повышения Квалификации 
общественных туристских кадров. ТПИ проводил полное финансирование этих 
мероприятий как учебную практику студентов. Сборы и УТП проводились на 
реках Она (Саян), Белая и Чёрная Уба (Рудный Алтай), Каферниган (Памир), 
Кодори, Риони, Аджарисцкали (Кавказ), Уса, Кия, Золотой Китат, Большой 
Казыр, Казыр, Бельсу (Кузнецкий Алатау), Шавла (Горный Алтай) и на ряде 
других рек Томской и Кемеровской областей и Красноярского края. Выезд на 
Кавказ и Памир проводился в зимние каникулы. В сборах принимали участие 
обычно от 30 до 80 человек. Томичи регулярно повышали квалификацию в 
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школах и на сборах по Высшей туристской и инструкторской подготовке, 
проводимых Федерацией Самодеятельного туризма СССР на реках Китой, 
Снежная и других. 

Появляются чисто водные клубы: «Эридан» (ТПИ), «Томск» (ТГУ), 
«Мидельвейс» (Томский инструментальный завод), «Сибэлектромотор» (завод 
«Сибэлектромотор»), «Одиссей» (пос. Копылово, Томский район). «Такт» 
(ТИАСУР=ТИРЭТ), «Аякс» (приборный завод), «Водник» (СХК), «Спартак» 
(Академгородок), на заводах резиновой обуви и математических машин, в НИИ 
полупроводниковых приборов, в медицинском институте и приборном 
техникуме, в НИИ электромеханики и на радиозаводе основное направление 
развития туризма − водный туризм. Большой популярностью в этот период 
пользуются соревнования по ТВТ на р. Утулик (Южное Прибайкалье, 
организатор Калихман А.). Томская команда постоянно занимала первые места 
в классе плотов. 

С 1981 по 1990 продолжается развитие водного туризма в Томске и области. 
Появляется новая плеяда лидеров: Никитин П., Утьев О., Буянов М., 
Прохоренко С., Кириллов Ю., Марухин С., Пахомов С., Рычков Е., Годунов Е., 
Собянин Ю., Альмендингер Л., Гриценко А., Маляренко М. и многие другие. 
Расширяется география походов. К традиционным рекам Алтая, Саян и 
Прибайкалья добавляются реки Тянь-Шаня, Дальнего Востока, Джунгарского 
Алатау, Кавказа, Якутии, Рудного Алтая: Чаткал, Пскем, Акишма, Ниман, 
Бурея, Белая , Чилик, Лепсы, Коксу, Ляписке, Кучерла, Нижний Кураган, 
Рыбная (Красноярский край) и ряд других. В этот период Томичи интенсивно 
осваивают новые типы судов: 4-х и 2-х местные катамараны, весельные плоты 
типа «валет» и «бублик» (в мае 1989 года Калинин И. участвовал в первом 
серьёзном испытании «бублика» на р. Чульча). 

Наиболее значительные достижения этого периода следующие: 
1. Сплав по р. Китой с прохождением впервые порога-водопада «Изюминка» 

и участка перед порогом, а также притоков Ара-Хобуты, Шумак и Билюты 
(1988 год). 

2. Освоение притоков Катуни и Аргута: Кучерлы (1984, 1986), Нижнего 
Курагана (1984, 1986), Хайдуна-Коксы (1984), Шавлы (1985), Юнгура 
(1987), Аккема (1987), Малой Сумульты и Сумульты (1989). 

3. Прохождение Мажойского каскада на р. Чуе (любимая забава Томичей в 
майские праздники). Сборная команда Томской области постоянно 
участвовала в соревнованиях по ТВТ на реке Чуя в классе плотов и 
катамаранов. 
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В начале 90-х годов в Томске, как и везде, произошло резкое уменьшение 
количества групп зарегистрированных в МКК. Так в 1994 году МКК не 
выпустила ни одной группы. Центр тяжести по подготовке и проведению 
походов сместился в школы и в учреждения дополнительного образования 
детей и подростков. Таким образом, удалось сохранить самодеятельный туризм 
как вид деятельности. Начиная с 1995 года, количество зарегистрированных в 
МКК походов начинает расти. Появляются новые энтузиасты-водники: 
Левашов И., Чесноков В., Карпицкий Е., Ковалевский Е., Махмудов Ш., 
Махмудов Р., Мазнев Г., Ячменёв Е. и  другие. Ковалевский Е. (ученик 
Бартенева В.) приехал в Томск из Барнаула. Постепенно возвращаются старые 
кадры − водники старшего и среднего поколений. Начинает интенсивно 
работать МКК (Левашников А.А., Столяренко В.Ф., Колпаков В.А., Денисов 
И.П. Махмудов Ш., Ковалевский Е., Утьев О.). В Академгородке организуется 
туристский клуб «Ветер» (президент Карпицкий Е.), который начал проводить 
походы высших категорий. Активно начинает работать водная часть клуба 
«Такт». Однако основную часть походов составляют походы I-й и II-й 
категории сложности, проводимые учреждениями Департамента образования. 

По инициативе клуба туристов «Ветер» на р. Ушайке начали проводить 
соревнования по спасательным работам. В этот же период были возрождены 
соревнования по ТВТ на р. Киргизке (организатор – клуб туристов «Одиссей» 
пос. Копылово). С 1995 года по инициативе Чеснокова С.М. в г. Томске 
проводятся встречи туристов-водников (конференции), превратившиеся в 
настоящее время в мероприятие межрегионального значения, на которое 
собираются водники из многих регионов России и ближнего зарубежья. 

Наиболее популярными реками в последнее время стали Золотой Китат, Кия, 
Белый и Чёрный Июс, Бия, Ушайка и Басандайка, Томь, Шорский Казыр, 
Бельсу, Рыбная, Песчаная, Мрассу, Оя, Яя, Чуя, Катунь, Шавла, Урсул и 
другие. На уровне 45 − 50 стабилизировалось количество водных походов, 
проводимых ежегодно. Постепенно увеличивается количество походов IV и V 
категории сложности. Регулярно  и с успехом походы участвуют в Чемпионатах 
Томской области, Сибирского Федерального Округа и России. 

Большой популярностью стало пользоваться туристское многоборье. 
Известны достижения наших водников на соревнованиях на реках Казыр и Чуя 
(«Чуя-ралли», «Мажой-ралли»). Часто в призёрах бывают Громцев В. и 
Пшеничников В., Мазнев Г. и братья Чугайновы, Широков А., Мелехов С., 
Махмудов Ш., Мартюшев Н. и многие другие. 
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Четырёхлетняя программа «Томск − Гималаи», предложенная Ковалевским 
Е., завершилась прохождением р. Арун (Гималаи). Этот маршрут занял первое 
место в классе походов VI категории сложности на Чемпионатах России, 
Приволжского и Сибирского Федеральных Округов. 

На всём протяжении развития водного туризма в Томске МКК тщательно 
следила за обеспечением безопасности в походах. На всех семинарах и сборах, 
а также в УТП, проводимых водной комиссией, особое внимание уделяется 
способам обеспечения безопасности в походах. Результатом этих мероприятий 
является уменьшение ЧП в походах. Каждое ЧП тщательно обсуждается на 
расширенном собрании туристов-водников с привлечением наиболее опытных 
туристов. Такие собрания проводятся с целью обучения всех участников ЧП и 
руководителей походов. 

Завершая краткий исторический обзор развития водного туризма в Томске и 
Томской области необходимо отметить, что в настоящий период этот вид 
туризма культивируется в 25-ти клубах, а именно: «Кедр», «Арба», «Одиссей», 
«Такт», «Зодиак», «Райсютур», «ТГПУ», «ТПУ», «Наша гавань», «Эридан», 
«Пилигрим», «Альтус», «Родина», «Ветер», «Искатель», «Крылатый», «Норд», 
«Синегорье», «Колобок», «Лукоморье», «Сибирские жабы», «Амазонки», 
«ТЦТ», «Янтарь», «Академэкоцентр». 

В заключение авторы благодарят Кречетова Ю., Колпакова В., Пастора А., 
Денисова И., Черненко В., Чеснокову В. за помощь в сборе материала по 
истории водного туризма в г. Томске. 
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Стремление увеличить временные рамки летних походов в туризме приводит 

к посещению популярных туристских районов не в самое оптимальное время. 
Так, пешеходные походы на Кузнецкий Алатау в район хребта Тигир-Тиш 
(Поднебесные Зубья) рекомендуется совершать в июле – августе. В это время 
сходят снега в высокогорной части, устанавливается погода, появляются ягоды 
и грибы. Однако много туристских групп, в том числе и детских, отправляются 
на Зубья в середине и начале июня. 

Июньские походы на Поднебесных Зубьях можно рассматривать как походы, 
приближенные к условиям межсезонья. Резкая смена погоды, высокий уровень 
воды, снежные склоны перевалов, мокрые тропы заставляют очень строго 
подходить к обучению и подготовке участников, однако пройденный поход для 
них оказывается вдвое ценнее из-за преодоления таких разнообразных 
препятствий. Для желающих испытать свои силы на Зубьях в июне следует 
учесть некоторые рекомендации: 
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Вершина Большой Зуб в июньском снежном наряде 
 
Во-первых, необходимо готовить группу к движению по воде, причём это 

касается всего пути, а не только переправ. Обувь может быть разнообразной – 
от горных ботинок до резиновых сапог, всё равно придется ходить с мокрыми 
ногами. Поэтому участники должны иметь достаточное количество шерстяных 
носков. При движении по траве и лесным тропам участник собирает на себя 
значительное количество влаги со всех сторон, поэтому необходима хорошая 
гидроизоляция личных вещей и продуктов. Использование накидок и 
непромокаемых передников частично решает эту проблему, однако 
конструкции и способы применения таких средств должны быть отработаны до 
похода. Лучшими материалами для накидок и передников следует признать 
пленки ПВХ и полиэтилен. К сожалению, существующие в продаже накидки из 
тканей типа «Таффета» недолговечны и после некоторого времени 
использования начинают пропускать воду при соприкосновении изнутри. 
Использование популярных китайских дождевиков может быть оправдано в 
варианте дополнительной защиты, особенно при ветре. Срок жизни такого 
дождевика – день в безлесной зоне и час-два – в лесной. 
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Во вторых, готовьтесь к разнообразным переправам, причем в 
неблагоприятных погодных условиях. В начале июня реки могут вздуваться и 
при небольшом дожде, поскольку дождь провоцирует сильное таяние 
снежников. В начале июня могут быть не восстановлены временные мосты и 
мостики, разрушенные зимой. 

В третьих, помните, что погода может очень быстро испортиться, особенно 
в высокогорье, что за жарким днем в июне обычно следует грозовой фронт с 
дождями, снегом или градом. Поэтому совершайте прохождение сложных 
участков пути в соответствии с погодными условиями. 

И последнее. На Поднебесных Зубьях за последние несколько лет участились 
случаи укуса клещами. И хотя до Новосибирской области в этом вопросе 
Зубьям далеко, будьте внимательны и осторожны, клещи – насекомые 
всепогодные. Конечно, надежнее всего сделать прививки от клещевого 
энцефалита, однако и профилактические средства (например: иодантипирин) в 
аптечке не помешают. 
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На протяжении нескольких лет идёт разговор о необходимости подготовки 
квалифицированных кадров для работы на активных турах. На данный момент 
имеется целостная система подготовки гидов-проводников и инструкторов 
туризма, разработанная туристско-спортивным союзом России на основе 
полувековой её апробации. 

Но по итогам каждого летнего туристского сезона на Алтае можно 
констатировать следующее: что не все работники туристских фирм, 
занимающиеся активными турами, имеют соответствующую квалификацию 
(таковую имеют примерно 25 – 30% работников), а именно: реально имеющие 
удостоверение установленного образца и аттестованные на звание гид-
проводник или инструктор. Еще печальнее обстоят дела с кадрами турфирм, 
занимающихся одно-, двух-, пятичасовыми сплавами, в частности, по Нижней 
Катуни. Сплавом группы руководят дилетанты, люди, имеющие лишь 
приблизительное представление о теории и практики водного туризма, а 
элементы техники безопасности вообще не признающие (но ведь это же 
экстремальный туризм!). 

Спортивные туры контролируются со стороны выпускающей МКК. Группа 
во главе с руководителем досконально разрабатывает маршрут, готовится к 
выходу на него, выпускается в МКК, встает на учёт и после завершения 
маршрута защищает его. Активные туры, проводимые турфирмами, в своем 
большинстве не контролирует никто. Соответственно результаты такой 
деятельности не заставляют себя ждать. 

В последнее время появилась ГИМС – государственная инспекция 
маломерных судов. Не смотря на видимую полезность данной организации, 
проблем она не решает, а больше добавляет. Добавляет их тем, кто, по сути, в 
МКК и не выпускался и, вообще, про данную организацию ничего не знает. Нет 
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никаких документов – нет и претензий. Есть маршрутка – соблюдай технику 
безопасности, а это и соответствующее количество человек на судне, каски, 
жилеты – всё как положено. Другое дело: надо знать полномочия ГИМС и 
требовать их подтверждения на месте. 

Многие скажут, что этот бюрократизм никому не нужен. Но опять же группа 
была бы благодарна, если бы ей своевременно оказали помощь в чрезвычайной 
ситуации, но когда у ПСС нет нитки маршрута и хотя бы примерных привязок к 
поиску – извините! (и коммерческие маршруты здесь не исключение). 

Нами уже был, упомянут случай, когда летом 2003 года при сплаве по 
Нижней Катуни, а конкретно – при прохождении Айского порога 2 к.т. в группе 
детей лагеря «Берёзка» произошёл несчастный случай. Данная группа в составе 
28 человек из них двое сопровождающих (женщины-медики) под руководством 
гида (и гида ли?) Владимира Бунькова, совершала сплав на одном РАФТе 
(примерно 12 посадочных мест). В одной из ступеней порога произошел 
переворот РАФТа. При этом женщины-сопровождающие утонули. Оказалось, 
что на них не было спасательных жилетов и касок, и, кроме того, они не умели 
плавать. 

Конкретный случай наглядно показывает, что в данном случае произошло 
грубейшие нарушения техники безопасности, а именно: 

1. отсутствие у 2-х членов группы касок и спасательных жилетов; 
2. явный перебор количественного состава группы и физическая, техническая 

ее неподготовленность; 
3. отсутствие какой-либо страховки, что, в конце концов, затруднило 

спасательные работы. 
Возникает очень много вопросов относительно подготовленности сплавщика: 

имеет ли он официальное звание, удостоверение, спортивный разряд и т.д. 
Кстати, эта уже не первая трагедия на совести В. Бунькова. Возникает другой 
вопрос, почему власти Республики Алтай не интересуются его деятельностью. 

Таким образом, можно констатировать: 
1. благодаря попустительству властей, руководители многих турфирм не 

занимаются подбором квалифицированных кадров (инструкторов и гидов-
проводников, имеющих официальный документ) для работы на активных 
турах. А те, кто и занимается – можно перечислить на пальцах; 

2. сами работники турфирмы, занимающиеся активным туром, имеют не 
достаточную квалификацию, что не позволяет знать все тонкости данного 
маршрута, его опасности. 
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Если затрагивать юридические вопросы этих мероприятий, то можно 
выделить несколько противоречивых фактов и вопросов до сих пор полноценно 
нерешенных в туристском направлении: 

1. На однодневных или часовых маршрутах, которые проводят 90% 
новосибирских и алтайских турфирм (о чем упоминалось выше ), сплошь и 
рядом гиды не имеют опыта руководства и соответствующей документации 
(ответственность за это должен нести гид – не руководитель похода, тура, 
экспедиции, а непосредственно капитан судна). Другие лица при этом страдать 
не должны. Что же необходимо иметь при себе и понимать в данной ситуации: 

*необходимо достичь 18 летнего возраста; 
*Опыт базового уровня подготовки и УТП – учебно-тренировочного похода, 

проводимого турфирмой или спортивным туристским клубом; 
* знать инструктаж и уметь грамотно его читать; 
*понимать, что употребление алкоголя на маршруте приводит к плачевным 

последствиям и наказуемо пока правда небольшим штрафом. 
Необходимо иметь ксерокопии следующих документов: 
*маршрутный лист по установленной форме ТССР со списком 

сплавляющихся, их опытом, росписью, которую они ставят после прочитанного 
перед сплавом грамотного инструктажа, а также № удостоверения гида – 
проводника на титульном листе книжки. Соответственно необходимы печать и 
подпись директора или заместителя директора фирмы; 

*удостоверение гида-проводника или инструктора спортивного туризма, 
имеющего возраст не менее 18 лет, а не спасателя или еще хуже инструктора по 
вождению моторной лодкой или выпускника института водного транспорта; 

*Лицензия фирмы; 
*Документы на лодку (при проверке, чего, к сожалению, не было 

произведено при переезде группы через Айский мост в вышеизложенном 
случае, инспектор или милиция проверяет № судна (наличие, соответствие по 
документам), количество посадочных мест лодки по паспорту судна. 

2. На маршрутах многодневных (по сравнению с однодневными маршрутами, 
а их значительно меньше) техника безопасности нарушается не меньше. 
Поэтому гид должен иметь и знать: 

*Все перечисленное выше; 
*Вместо маршрутного листа гид обязан иметь маршрутную книжку (образец 

должен выдаваться выпускающей МКК местной ТССР), где расписывается 
график движения, препятствия, места ночлегов. Также читается инструктаж и 
ставятся подписи. 
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3. Сам гид и участники должны иметь страховку от несчастного случая и 
желательно медицинский полюс для оказания помощи (при экстренной помощи 
полюс не нужен и, кстати, спасслужба в России пока еще работает бесплатно). 

4. Гид должен знать, что в случае желания клиента совершить действия, 
нарушающие технику безопасности (описанную при оформлении путевки), он 
может и должен получить с клиента расписку о том, что гид за мои … действия 
с…по… ответственности не несет. 

5. Гид должен иметь телефоны для связи с представителями фирмы и 
возможность связаться в любой день недели. 

Самое печальное, что минимум в 50% случаев все эти правила не 
соблюдаются. Бывает и так, что на «воду» в роле старших гидов садятся дети, 
возраст которых не достиг 18 лет. Педагоги дополнительного образования и 
инструктора спортивного и детско-юношеского туризма отправляют своих 
воспитанников в фирмы для стажировки и работы, не проинформировав их о 
возможных последствиях. А последствия могут быть самые разные. 

Административная ответственность: 
1.Лишение свободы сроком до 15 суток; 
2.Замечание, выговор, увольнение, если Вы работаете по трудовой книжке, 

если же не по трудовой (а это реальность на данный момент) – наказание 
выдвигает сама турфирма в любые сроки; обычно человек лишается разряда 
или звания на основе письменного представления работодателя и решения 
членов квалификационной комиссии. 

Уголовная ответственность и формы возбуждения уголовного дела: 
1. По факту: явные признаки состава преступления. 
2. По заявлению пострадавшего лица или лиц, представляющих его интересы 

(следователь может не предоставлять такого удостоверения, а родители ребенка 
считают, что надо завести уголовное дело). Если же это происходит с 
педагогом дополнительного образования или его воспитанниками он является 
должностным лицом и несёт за них ответственность. 

Материальная ответственность во многом перекликается с 
административной: 

1. Штраф или снижение заработной платы, установленный фирмой (в 
контракте это должно указываться); 

2. По суду: суд принимает исковое заявление на возмещение морального или 
физического ущерба, а потом суд решает – возместить или нет потерпевшему 
ущерб на предлагаемую им сумму. 
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В чем противоречивость всех этих вопросов? А в том, что если человек (в 
данном случае гид) не виноват в смерти или другом нехорошем случае с 
клиентом (или спортсменом, не связанным с плановым туризмом), то 
маршрутная и трудовая книжка (лежащая в этой фирме) в какой то мере 
становится его врагом – ведь это документ, который подтверждает наличие 
должностного лица, определяет цели путешествия. Без наличия 
соответствующих документов суд не может предъявлять какие-либо 
требования к гиду, но зато может предъявить выговор МКК или фирме. 

Хотелось бы рассмотреть некоторые аспекты специальной подготовки гидов-
проводников и инструкторов водного туризма. Методы обучения, применяемые 
в процессе подготовки гидов-проводников, являются словесные, наглядные и 
практические. Совершенствование технической подготовки, активизация 
самооценки и самоконтроля качества движений при страховке и в гребле 
обеспечивается более высоким уровнем представлений о двигательных 
действиях, способах повышения эффективности учебно-тренировочного 
процесса. Если говорить о спорте в данном направлении, то эти представления 
в свою очередь развиваются следующими средствами: 

1. Организация и проведение работы постоянно действующего семинара 
инструкторов и гидов проводников. В целом такой семинар в г. 
Новосибирске не проводится, а проводится семинар (зонального уровня) 
по общим вопросам безопасности конкретных ЧП года – «Совещание по 
вопросам техники безопасности в туризме», вот уже несколько лет 
проводящееся на базе лагеря «Созвездие Юниор» (февраль); 

2. Совершенствование гребли с дальнейшим его развернутым анализом 
(само- и взаимоанализом). И совершенствовать её можно лишь в цикле 
годичного тренировочного процесса в помещении и на местности; 

3. Анализ гребли на местности (ведь доказано, что при этом происходит 
наиболее эффективное освоение приемов и методов); 

4. Поэтапный контроль гребли на дистанции (наблюдение, видео, 
фотоматериалы); 

5. Широкое варьирование упражнений с использованием разных 
плавсредств, со сменой места и формы посадки, в разном скоростном и 
тепловом режиме. Неоспоримо и то, что результаты, во многом, зависят от 
качества плавсредст (легкость судна, объём спасжилета, характеристики 
гидрокостюма, каски и весёл (Хорошими производителями по этой части 
являются фирмы «TRITON», «GRABNER», «UNION», «ZEBEK», понятно, 
что добиться результатов на соревнованиях и эффективнее пройти порог 
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можно только в коленной посадке. Попадая в холодную воду после 
бассейна на дистанцию или на маршрут, будущий гид или спортсмен 
теряется, так как это для него непривычная ситуация. Необходимы 
тренировки со сменой теплового режима в условиях естественной воды; 

6. Расширение акватории сплавов (хождение на одни и те же реки, в один и 
тот же район не дает больших возможностей для развития физической и 
технической подготовленности сплавщиков). Человек считает себя 
крутым водником, пройдя Катунь, но при этом, не имея представления о 
другом типе спортивных рек, иных судах…. Для нас, сибиряков – 
Новосибирцев это реки: Буготак, Издревая, Иня, Ик, Бердь в НСО; 
Мундыбаш, Томь, Бельсу, Казыр в Кемеровской области; Бия, Катунь, 
Песчаная, Урсул, Чуя, Аргут на Алтае – неплохие возможности; 

7. Комбинирование соревнований и спортивных походов (эта база хорошей 
технической подготовленности гида-проводника). Идеальным вариантом в 
этом вопросе можно считать реки Сема и Чуя в связке с р. Катунь; 

8. Организация тренировок или выезд на ежегодные соревнования 
регионального, зонального …. масштаба: р. Сема (30 апр. – 3 мая); р. Чуя 
(«Мажой-Ралли» (6 – 10 мая); «Чуя-Ралли (1 – 7 мая). Выступая на 
городском или областном уровне, особого развития не получишь; 

9. Изучение и использование различных методик (тесты, нормативы) 
технической подготовленности человека к данной туристской 
деятельности. А они уже существуют, это мы не интересуемся. 

Таким образом, активные спортивные туры раскрывают широкие 
перспективы для физического, технического и, соответственно, личностного 
роста человека. В реальных условиях для реализации данного потенциала, 
заложенного в активном туре, требуется определённая кадровая и материальная 
база, необходимы новые методы контроля за специальной подготовкой гидов-
проводников и инструкторов туризма. Рекомендуемая литература: Пашкевич 
В.М. Программно-методическое обеспечение процессов подготовки гидов-
проводников водного туризма в образовательном учреждении туристского 
профиля./Автореферат диссертации на соискание учёной степени кандидата 
педагогических наук. – М.: Международная академия туризма, 2000. 
УДК 796.5 
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