
ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ О НАРКОТИКАХ: 

ФАКТЫ, КОТОРЫЕ ЗАСТАВЛЯЮТ ЗАДУМАТЬСЯ 

(информация для родителей и педагогов) 

 

 Зависимость от наркотиков может возникнуть с первого раза. 

Недопустима даже однократная проба наркотика! Наркотики очень коварны. 

 Зависимость от наркотиков бывает 2 видов: 

Психическая зависимость - это состояние, при котором чувство 

удовлетворения, вызываемое потреблением наркотиков, требует 

периодического повторения, чтобы испытать удовольствие или избежать 

дискомфорта. Проще говоря, в ходе осознанного потребления наркотиков 

человек привыкает получать удовольствие, либо «отключаться» от проблем, 

снимать напряжение, стресс и т.д. 

Физическая зависимость - это состояние, когда прекращение приема 

какого- либо средства вызывает интенсивное физическое расстройство 

организма (абстинентный синдром). Наступает момент, когда употребление 

наркотиков становится необходимым для деятельности центральной нервной 

системы и ряда внутренних органов, несмотря на нежелание их приема. 

 Общая деградация личности наступает в 15—20 раз быстрее, чем при 

злоупотреблении алкоголем. 

 Наиболее критичный возраст, когда чаще всего употребляют или 

экспериментируют с наркотиками - 14 лет. 

 По типам происхождения наркотики бывают: естественного или 

природного происхождения; синтетического происхождения, а точнее 

производства. Основные из них – метадон, кодеин, дезоморфин, фентанил). 

 Новые виды наркотиков искусственно синтезированы и практически не 

изучены. Доказано, что они обладают более серьезным разрушающим 

действием на организм и психику. Зачастую они вызывают более быстрое 

привыкание, чем природные. Также их себестоимость очень низкая, 

соответственно цены на них невысокие по сравнению с ценами на такие 

наркотики, как героин или кокаин, что и повышает их популярность. 

 Современные наркотики обычно употребляются в двух формах – 

курительные смеси и так называемые соли. От них очень быстро формируется 

зависимость, и в результате их приёма часто развиваются тяжёлые 

психотические состояния с бредом и галлюцинациями. 

 Новый тренд у молодежи – аптечная наркомания, когда дурманящий 

эффект достигается путем употребления большого количества препаратов, 

которые есть у каждого дома (парацетамол, триган, любые другие 

обезболивающие, корвалол, спиртовые настойки и др.). 

 

Будьте внимательны к детям! Замечайте любые изменения в их поведении! 

Обращайтесь к специалистам при малейших подозрениях на употребление 

психоактивных веществ! 
 

https://stranaprotivnarkotikov.ru/kodein/
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