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Алексей Иванович Рыков (рис. 1) родился в крестьянской семье в Саратове 25 февраля 1881 г. Был пятым ребенком в семье. Детство Рыкова прошло в нужде, вследствие чего был на попечении у старшей сестры Клавдии. В 1892 г. поступил в Саратовскую 1-ю классическую гимназию. После ее окончания в 1900 г. поступил в Казанский университет на юридический факультет. В этом же году вступил в революционную организацию – Казанскую социал-демократическую группу. В конце 1903 г. А. И. Рыков эмигрировал в Женеву (Швейцария) [1, С. 5].
Через некоторое время Алексей Иванович был арестован и доставлен в Санкт-Петербург. Не желая быть сосланным в Архангельскую губернию, предпочел перейти на подпольную работу. Постоянно находился в розыске вплоть до начала Февральской революции. Прошел через 8 арестов. Вел нелегальную партийную работу в Саратове, Ярославле, Казани, Костроме и других городах под чужими именами и поддельными паспортами.
В марте 1905 г. избран делегатом IIIсъезда партии в Лондоне. С этого момента А. И. Рыков – постоянный член ЦК, сначала РСДРП(б), затем РКП(б), а после ВКП(б). Активный участник Первой русской революции.
В 1910 – 1911 гг. на фоне преследований эмигрировал во Францию, откуда вернулся в 1913 г. Возвратившись в Россию, был снова арестован и сослан в Нарымский край (откуда сбежал в первый раз, но был пойман), где оставался в ссылке вплоть до начала Февральской революции. После февральских событий переехал в Москву, где был избран как член Президиума Моссовета. В сентябре переехал в Петроград, где стал членом Петросовета. Во время событий Октябрьского переворота находился в Смольном вместе с Л. Д. Троцким.
С 8 ноября по 17 ноября 1917 г. нарком по внутренним делам РСФСР, затем вышел из состава СНК. С 3 апреля 1918 г. Совет народных комиссаров РСФСР назначает его председателем Верховного Совета Народного Хозяйства (ВСНХ). Этот орган руководил всей экономикой страны. Вплоть до начала 1920 г.Алексей Иванович руководил тогда практически всей советской промышленностью, распределением сырья и готовой продукции, обеспечением материальных нужд Красной Армии. Его вклад в победу над белогвардейцами и интервентами до сих пор по-настоящему не оценен[2, С. 92].
9 июля 1919 г. ВЦИК принял декрет о назначении Рыкова Чрезвычайным уполномоченным Совета рабоче-крестьянской обороны по снабжению Красной Армии и Красного Флота (ЧУСОснабарм). Ему были переданы органы снабжения Наркомата по военным и морским делам.
В мае 1921 г. его назначают заместителем председателя Совнаркома РСФСР, а также Совета Труда и Обороны. Ведению Рыкова подлежали наркоматы финансов, внешней торговли, труда, социального обеспечения, продовольствия, по военным делам, по иностранным делам, здравоохранения, Госплан, Центральное статистическое управление, Концессионный комитет, Комиссия по внутренней торговле, Центросоюз и областные экономсоветы[2, С. 93-94].
В 1922 г. Алексей Иванович становится членом Политбюро. Этот партийный пост он непрерывно занимал до декабря 1930 г.
После смерти В. И. Ленина в 1924 г. А. И. Рыков возглавляет правительство СНК СССР. На посту главы государства Рыков отменил в декабре 1924 года «сухой закон». Являясь большевиком, Рыков подчинялся уставу коммунистической партии. Во главе Центрального Комитета партии большевиков стоял Иосиф Сталин. И Рыков, занимая пост председателя правительства, координировал решение всех государственных вопросов с руководством партии, то есть, с политбюро и генеральным секретарём –Сталиным. По сути, руководители страны –Алексей Иванович Рыков и председатель ЦИК СССР М. И. Калинин находились в тени генсека партии – Иосифа Сталина.
Рыков всячески помогал Сталину в борьбе с Троцким, Зиновьевым и Каменевым. Впрочем, Рыков, как и многие руководители всех уровней в те годы, всё отчетливее осознавал стремительно растущий авторитет генерального секретаря ЦК ВКП (б), но остановить этот рост уже было невозможно. На апрельском Пленуме ЦК 1929 г. он был подвергнут резкой критике и «разгромлен». 19 декабря 1930 г. Рыков был снят с поста председателя СНК СССР, а 21 декабря выведен из состава Политбюро.
Однако уже в январе 1931 г. Алексея Ивановича назначают на должность наркома почт и телеграфов СССР. На новом посту он уделял большое внимание развитию радиовещания, городских телефонных сетей, строительству АТС, оперативной доставке населению периодической печати, увеличению расходов на научно-исследовательские работы по новейшим средствам связи, фототелеграфа, телевидения. На этом посту А. И. Рыков пробыл до 1936 г. [2, С. 114].
На февральско-мартовскомПленуме ЦК 1937 г. исключен из состава ЦК и из партии. Репрессирован: в феврале 1937 г. В качестве одного из главных обвиняемых в марте 1938 года Рыков был привлечён к открытому процессу по делу «Правотроцкистского антисоветского блока». В последнем слове заявил: «Я хочу, чтобы те, кто ещё не разоблачен и не разоружился, чтобы они немедленно и открыто это сделали… помочь правительству разоблачить и ликвидировать остатки охвостья контрреволюционной организации». Арестован, военной коллегией Верховного суда СССР 13 марта 1938 г. приговорен к расстрелу, расстрелян 15 марта этого же года.
Алексей Иванович Рыков был посмертно реабилитирован Пленумом Верховного суда СССР 4 февраля 1988 г.
Семья А. И. Рыкова: жена Нина Семеновна Маршак и их дочь Наталья Алексеевна Перли-Рыкова были также репрессированы. Реабилитированы были только после XXсъезда КПСС в 1956 г. Жена реабилитирована посмертно.
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Алексей Иванович Рыков был первым народным комиссаром внутренних дел. В день Октябрьского переворота, когда власть перешла ко II Всероссийскому съезду Советов, был издан декрет об образовании первого советского правительства – Совета народных комиссаров (СНК). Первоначально в его состав входило 13 человек, в том числе и Рыков в качестве наркома внутренних дел. Занимательно, что этот пост должен был отойти Л. Д. Троцкому, но тот отказался [3, С. 90].
Несмотря на короткий промежуток пребывания на посту наркома внутренних дел (с 4 по 17 ноября 1917 г.), А. И. Рыков успел воплотить в жизнь несколько решений; одно из них является фундаментальным по сей день.
На возглавляемый А. И. Рыковым наркомат внутренних дел возлагались следующие задачи: организация охраны общественного порядка, борьба с контрреволюцией, руководство строительством Советов на местах.
10 ноября 1917 г. Алексей Иванович подписывает декрет о создании «рабочей милиции»:
1. Все Советы рабочих и солдатских депутатов учреждают рабочую милицию;
2. Рабочая милиция находится всецело и исключительно в ведении Совета рабочих и солдатских депутатов;
3. Военные и гражданские власти обязаны содействовать вооружению рабочей милиции и снабжению ее техническими силами вплоть до снабжения ее казенным оружием;
4. Настоящий закон вводится в действие по телеграфу [4, С. 112].
С 1918 г. и до настоящего времени эта дата является Днем милиции.
12 ноября 1917 г. А. И. Рыков подписывает декрет «О передаче жилищ в ведение городов». Согласно этому постановлению городские власти получали право вселять в имеющиеся жилые помещения граждан, нуждающихся в помещении, или живущих в перенаселенных либо опасных для здоровья квартирах [Там же]. Данный декрет развязал руки городскому самоуправлению и положил начало так называемой «войне этажей» – социальному явлению, при котором жители подвалов и бедных кварталов массово стали переселяться в благоустроенные и просторные квартиры богатых и зажиточных граждан.
Первый нарком внутренних дел пробыл на своем посту всего 9 дней. Поводом для ухода с поста для А. И. Рыкова стал неправильный выбор стороны в вопросе формирования будущего советского правительства. Рыков поддержал меньшинство, выступающее за представительство всех политических сил в составе СНК. Против идеи Рыкова выступили В. И. Ленин и Л. Д. Троцкий. В ответ на критику А. И. Рыков и другие представители правительства вышли из состава ЦК. Однако, уже через 3 месяца Алексей Иванович был включен в новый состав правительства с дальнейшим ростом по карьерной лестнице.
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Рис 1. Портрет Алексея Ивановича Рыкова.
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