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 1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Место дисциплины в структуре образовательной программы

Программа дисциплины разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки бакалавриата 51.03.03 Социально-культурная деятельность, утвержденным приказом Минобрнауки России от 11.08.2016 г. № 995.
Дисциплина «Социально-культурная работа за рубежом» является дисциплиной базовой части блока общепрофессиональной подготовки учебного плана образовательной программы, изучается в 2 семестре. Трудоемкость дисциплины: 3 ЗЕ / 108 часа, в том числе 32 часа – контактная работа с преподавателем, 76 часов – самостоятельная работа - очная форма обучения, итоговая форма контроля – экзамен в 2 семестре (таблица 2.1). 

12 часов – контактная работа с преподавателем, 96  часов – самостоятельная работа, 9 часов – контроль (экзамен в 2 семестре)  – заочная форма обучения (таблица 2.2).
Цели освоения дисциплины: формирование у студентов целостной системы знаний  на основе изучения теоретико-методологических основ истории социально-культурной работы за рубежом, современных тенденций развития социально-культурной работы в разных странах.
Планируемые результаты обучения

Дисциплина направлена на формирование компетенции и планируемых результатов обучения, представленных в таблице 1. 
Таблица 1

Перечень планируемых результатов обучения

	Планируемые результаты освоения образовательной программы 
	Планируемые результаты обучения по дисциплине (дескрипторы)

	ПК-2

Готовность к использованию технологий социально-культурной деятельности (средств, форм, методов) для проведения информационно-просветительской работы, организации досуга, обеспечения условий для реализации социально-культурных инициатив населения, патриотического воспитания
	Знать: исторические и современные сведения для использования зарубежного опыта в повседневной практике социально-культурной деятельности; основные направления социально-культурной деятельности зарубежных учреждений культуры и искусства;

Уметь: использовать знания смежных дисциплин в социально-культурной деятельности; самостоятельно работать с  литературой;

Владеть: сравнительно-историческим, логическим методами анализа; методологией;


2 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Введение

Тема 1.1. Теоретико-методологические основы истории социально-культурной деятельности.

 Сущность социально-культурной работы как общественного явления. Зарубежный опыт социально-культурной работы: актуальность для России. Парадигма социально-культурной деятельности как основа для исторического анализа проблем педагогической помощи. 

Предпосылки научного профессионального становления социально-культурной деятельности. Теоретические основы социально-культурной работы. Становление профессиональной социально-культурной работы. Социально-культурная деятельность- наука и профессия в первой половине XX века.

Раздел 2. Социально-культурная деятельность в  странах  южной и северной Америка, странах Европы и Востока.
Тема 2. 1. Зарождение процессов  социально-культурной деятельности (исторический экскурс).

Древнейшая модель социально-культурной работы: Месопотамия, Египет, Греция, Рим. Становление подходов к осмыслению социально-культурной работы. Филантропическая практика социальной работы. Роль религии в становлении социальной помощи. Развитие социально-культурной работы в Средние века на Западе.

Тема 2.2. Социально-культурная работа в Америке и Бразилии.

Общее и особенное в системе социально-культурной деятельности. Главные направления досуговой деятельности. Учреждения культуры в профессиональной ориентации в  США. Дифференцированное досуговое облуживание различных социальных групп американского общества. Принципы и функции систем социально-культурной работы. Межотраслевые рекреационные комплексы (МРК). Карнавал в Бразилии как культурное явление.
Тема 2.3. Социально-культурная деятельность в  странах Европейского Содружества.

Общее и особенное в системе социально-культурной деятельности. Принципы и функции систем социально-культурной работы. Основные тенденции в сфере социально-культурной работы Европейского содружества. Массовая и  элитная культура Европы. Городская и сельская культуры.

 Тема 2.4.Социально-культурная работа в Японии и Китае.

Влияние национального колорита на  развитие социально-культурной деятельности в Японии и Китае. Специфические черты японской культуры. Особенности социально-культурной работы в Китае.

Тема 2.5. Социально-культурная деятельность в  странах Востока.

 Социокультурная специфика востока. Особенности досуга в исламских государствах.

Основные тенденции в сфере социально-культурной работы  в исламских государствах.

Специфика социально-культурной работы в странах ислама.

Раздел 3.  Социально-культурная работа 
Тема 3.1. Тенденции современной социально-культурной работы в Австралии.
Опыт работы с  детьми, молодежью  и страшим поколением за границей.
Перспективы развития социально-культурной работы Австралии. Развитие профессионального профиля. Подготовка специалиста социально-культурной деятельности.

Развитие теории социально-культурной работы во второй половине XX века.

Американская и европейская модели социально-культурной деятельности.

Социально-культурная работа и социальная педагогика: проблема взаимоотношений.  Движение скаутов в воспитании детей и молодежи, работа профориентационных клубов. Работа с пожилыми людьми в Англии, Америке.
Таблица 2.1

Содержание работ по дисциплине 
	Содержание работы
	Виды и формы работы, час
	Всего, час

	
	Контактная работа
	Самостоятельная работа
	

	
	Лекции
	Лабораторные
	Практические
	
	

	1. Теоретико-методологические основы истории социально-культурной деятельности.
	2
	
	2
	6
	

	2 Зарождение процессов  социально-культурной деятельности (исторический экскурс).
	2
	
	2
	4
	

	3. Социально-культурная работа в Америке.
	2
	
	2
	6
	

	4. Социально-культурная работа в странах Европейского содружества.
	2
	
	2
	6
	

	5. Социально-культурная работа в Японии и Китае.
	2
	
	4
	6
	

	6. Социально-культурная деятельность в  странах Востока.
	2
	
	2
	6
	

	7.Тенденции современной социально-культурной работы за рубежом.
	2
	
	4
	6
	

	Контроль: экзамен
	
	
	
	36
	36

	Итого по дисциплине
	14
	
	18
	76
	108

	В том числе с применением дистанционных образовательных технологий 
	
	
	
	
	


Таблица 2.2

Содержание работ по дисциплине (заочная форма обучения)
	Содержание работы
	Виды и формы работы, час
	Всего, час

	
	Контактная работа
	Самостоятельная работа
	

	
	Лекции
	Лабораторные
	Практические
	
	

	1. Теоретико-методологические основы истории социально-культурной деятельности.
	2
	
	
	12
	

	2. Зарождение процессов  социально-культурной деятельности (исторический экскурс).
	
	
	2
	10
	

	3 Социально-культурная работа в Америке.
	
	
	2
	12
	

	4. Социально-культурная работа в странах Европейского содружества.
	
	
	2
	10
	

	5. Социально-культурная деятельность в  Японии и Китае.
	2
	
	
	12
	

	6. Социально-культурная работа в странах Востока.
	
	
	2
	10
	

	7. Тенденции современной социально-культурной работы за рубежом.
	
	
	
	12
	

	Контроль: экзамен
	
	
	
	9


	9

	Итого по дисциплине
	4
	
	8
	87
	108

	В том числе с применением дистанционных образовательных технологий 
	
	
	
	
	


3  МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Для успешного освоения дисциплины следует ознакомиться с содержанием разделов и тем по дисциплине (см. п. 2), следовать технологической карте при выполнении самостоятельной работы (табл. 3), использовать рекомендованные ресурсы (п. 4) и выполнять требования внутренних стандартов университета. 

4 Перечень учебно-методического обеспечения 

для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

4.1 Основная учебная литература (из библиотеки НГПУ)

1.Асанова И. М., Организация культурно-досуговой деятельности: учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / И. М. Асанова, С.О. Дерябина. – М.: Издательский центр «Академия», 2011. – 192 с.

2. Бугле, Селестен. Социальная наука в современной Германии: пер. с нем. / С. Бугле.  - Москва: Либроком, 2012. - 176 с. - (Из наследия мировой социологии). - Библиогр. в сносках. - ISBN 978-5-397-02212-5. 

4.2 Дополнительная учебная литература, в том числе из фондов библиотеки НГПУ 

3. Аванесова Г.А., Культурно – досуговая деятельность.- М.: Аспект- Пресс, 2006.

4. Воловик А.Ф., Воловик В.А. Педагогика досуга. – М.: Флинта, 2006.8.


5.  Выготский Л.С., Психология искусства. – Мн.: Современное слово, 2005.

6. Жарков А.Д., Технология культурно – досуговой деятельности. – М.: Профиздат, 2004.

7. Игры, обучение. Тренинг. Досуг. / Под ред. В.В. Петрусинского. – М.: Аспект Пресс, 2004.

8. Киселева Т.Г., Красильников Ю.Д., Социально-культурная деятельность. – М.: МГУКИ, 2004.


9. Ковалев Д.А., Мировая индустрия владения отдыхом. – М.: Университетская книга, 2007.

10. Курило Л.В., Теория и практика анимации: Ч.1. Теоретические основы туристской анимации. – М.: Советский спорт, 2006.

11. Массовая культура и массовое искусство: «за» и «против». – М.: Гуманитарий, 2004.

12. Новикова Г.Н., Технологические основы социально-культурной деятельности. – М.: МГУКИ, 2008.

13. Новый энциклопедический словарь.- М.: Большая Российская энциклопедия, 2003.

14. Праздники, обряды, традиции. – М.: Молодая Гвардия, 2004.

15. Приезжева Е.М., Социально – культурная анимация в туризме. – М.: РИБ «Турист», 2004.

16. Ромм, Т. А., Социальная работа за рубежом: учебное пособие / Т. А. Ромм; [под ред. Е. В. Андриенко]; Новосиб. гос. пед. ун-т.  - Новосибирск: НГПУ, 2003. - 163 с. - Библиогр.: с. 129-135. - Словарь: c. 136-141. - ISBN 5-85921-440-5.

17. Руденко А.М., Психология социально – культурного сервиса и туризма. Р-н-Д: Феникс, 2005.

18. Руднев В.П., Энциклопедический словарь культуры 20 века. – СПб: Питер, 2006.

19. Суртаев В.Я., Социокультурное пространство молодежи: Методология, теория, практика. – СПб: Питер, 2006.

20. Темный Ю.В. Темная Л.Р., Индустрия туристского комплекса: сегмент развлечений. – М.: Юнити, 2004.

21. Чижиков В.М., Чижиков В.В., Введение в социокультурный менеджмент. – М.: МГУКИ, 2003.

Ресурсы сети "Интернет"

4.3.1 Ресурсы НГПУ (не менее 3-х) переделать
22. СМИ и ИТ за рубежом [Электронный ресурс]. Т. 13-14: Спецвыпуск (2008) / [под ред. Г. Н. Вачнадзе].  - Москва: ПОЛПРЕД, 2008. - 229 с. - Режим доступа:http://www.biblioclub.ru/book/52231/. - Доступна эл. версия. ЭБС "Университетская библиотека ONLINE". - ISBN 5-900034-43-7

23. СМИ и ИТ за рубежом [Электронный ресурс]. Т. 15-16: Спецвыпуск (2008) / [под ред. Г. Н. Вачнадзе].  - Москва: ПОЛПРЕД, 2008. - 221 с. - Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/book/52232/. - Доступна эл. версия. ЭБС "Университетская библиотека ONLINE". - ISBN 5-900034-43-7.

24. СМИ и ИТ за рубежом [Электронный ресурс]. Т. 19: (2009) / [под ред. Г. Н. Вачнадзе].  - Москва: ПОЛПРЕД, 2009. - 186 с. - Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/book/52234/. - Доступна эл. версия. ЭБС "Университетская библиотека ONLINE". - ISBN 5-900034-43-7.

4.3.2 Ресурсы открытого доступа:

25. Дуликов В.З. Социально-культурная работа за рубежом: Учебное пособие. - М.: МГУКИ, 2003. http://skdmguki.ru/data/documents/Dulikov-Uch.posobie-oktyabr-2011.pdf.

26. История зарубежного досуга. https://sites.google.com/site/zadaniaskd/spargalki-na-ekzameny/istoria-zarubeznogo-dosuga. 

27. Социально-культурная работа за рубежом. http://pandia.ru/text/78/243/92303.php. 

4.4 Технологическая карта самостоятельной работы студента (очная форма обучения)
Таблица 3.1

	№
	Темы

Дисциплины
	Задания

для самостоятельной работы
	Трудоемкость задания, часы
	Перечень учебно-методического обеспечения



	1
	Теоретико-методологические основы истории социально-культурной деятельности.
	Позитивные и негативные моменты для учета зарубежного опыта в современной российской социально-культурной работе.
	6
	1,5,12, 18, 22,23

	2
	Зарождение процессов  социально-культурной деятельности (исторический экскурс).
	Становление социально-культурной деятельности.
	4
	1,2,6,8,10,11,21,24

	3
	Социально-культурная работа в Америке.
	Социальная безопасность и социальное благосостояние: перспективы развития cоциально-культурной работы в Америке.
	6
	1,4,7,9,11,13,14,17,20

	4
	Социально-культурная работа в странах Европейского содружества.
	Развитие социальной педагогики на европейском континенте и ее влияние на социально-культурную деятельность.
	6
	1,5,7,9,11,12,16,23

	5
	Социально-культурная деятельность в  странах Японии и Китая.
	Основные различия европейской, американской и  восточной моделей социально-культурной деятельности.
	6
	1,4,5,7,13,16,18,21

	6
	Социально-культурная работа в Востока.
	Религиозно-социальная  ситуация   и ее влияние на социально- культурную деятельность.
	6
	1,4,6,9,10,13,15,19,22

	7
	Тенденции современной социально-культурной работы за рубежом.
	Изменение социально-культурной деятельности в современных условиях.
	6
	1,3,5,6,8,13,14,17,21

	
	
	
	
	

	Итого
	40
	


4.4 Технологическая карта самостоятельной работы студента (заочная форма бучения)
Таблица 3.2

	№
	Темы

Дисциплины
	Задания

для самостоятельной работы
	Трудоемкость задания, часы
	Перечень учебно-методического обеспечения

 

	1
	Теоретико-методологические основы истории социально-культурной деятельности.
	Позитивные и негативные моменты для учета зарубежного опыта в современной российской социально-культурной работе.
	12
	1,5,12, 18, 22,23

	2
	Зарождение процессов  социально-культурной деятельности (исторический экскурс).
	Становление и формирование социально-культурной деятельности.
	10
	1,2,6,8,10,11,21,24

	3
	Социально-культурная работа в Америке.
	Социальная безопасность и социальное благосостояние: перспективы развития cоциально-культурной работы в Америке.
	12
	1,4,7,9,11,13,14,17,20

	4
	Социально-культурная работа в странах Европейского содружества.
	Развитие социальной ситуации на европейском континенте и ее влияние на социально-культурную деятельность.
	10
	1,5,7,9,11,12,16,23

	5
	Социально-культурная деятельность в  странах Японии и Китае.
	Основные различия европейской, американской и  восточной моделей социально-культурной деятельности.
	12
	1,4,5,7,13,16,18,21

	6
	Социально-культурная работа в странах Востока
	Религиозно-социальнаяй ситуация   и ее влияние на социально-культурную деятельность.
	10
	1,4,6,9,10,13,15,19,22

	7
	Тенденции современной социально-культурной работы за рубежом.
	Изменение социально-культурной деятельности в современных условиях.
	12
	1,3,5,6,8,13,14,17,21

	
	
	Подготовка к экзамену
	9
	

	
	Зачет
	
	
	

	Итого
	87
	


4.5 Выполнение курсовой работы (проекта) не предусмотрено

5 РЕСУРСЫ,  НЕОБХОДИМЫЕ  ДЛЯ  ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА  ПО  ДИСЦИПЛИНЕ

5.1 Информационные технологии

Образовательный процесс осуществляется с применением локальных и распределенных информационных технологий (таблица 4, 5).

Таблица  4

	Группа программных средств
	Наименование программного продукта

	3D Моделирование
	Carrarapro

	Аудиоредакторы
	MakeMusicFinale

	Видеоредакторы
	CamtasiaStudio

	Графические редакторы
	Paint.NET

	
	GIMP

	
	Paint

	Операционные системы
	MicrosoftWindows

	Офисные программы
	MicrosoftOffice

	
	LibreOffice

	
	ChemOffice


Таблица 5 

Распределенные информационные технологии

	Группа
	Наименование

	Система видеоконференцсвязи
	Lifesize

	Платформа для проведения вебинаров
	Adobeconnect

	Системы тестирования
	Система компьютерного адаптивного тестирования АСТ-тест

	Библиотеки и образовательные ресурсы (в том числе персональные сайты преподавателей НГПУ)
	Электронная библиотека НГПУ http://lib.nspu.ru

	
	Персональные сайты преподавателей НГПУ http://prepod.nspu.ru

	
	Учебное видео на сайте Видеолетопись НГПУ http://tv-news.nspu.ru

	
	Учебное видео на сайте НГПУ-онлайн http://live.nspu.ru

	
	Система электронных портфолио студентов НГПУ 


5.2 Материально-техническая база

Таблица 6

Материально-техническая база 

	Помещения для осуществления образовательного процесса
	Перечень основного оборудования

(с указанием кол-ва посадочных мест)
	Адрес (местоположение)

	Аудитории для проведения лекционных занятий
	

	Лекционные аудитории
	Интерактивная доска, ноутбук; проектор, принтер, цифровой копировальный аппарат; видеокамера цифровая. Количество посадочных мест – 30.
	Ауд. 24, 04 учебный корпус ИКиМП, г. Новосибирск, ул.  Вилюйская, 28.

	Аудитории для проведения практических/семинарских/лабораторных занятий, 

 контроля успеваемости

	Компьютерный класс
	Компьютеры с выходом в Интернет и доступом в электронную информационно-образовательную среду вуза. Количество посадочных мест – 24.
	Ауд. 23, 03 учебный корпус ИКиМП, г. Новосибирск, ул.  Вилюйская, 28

	Аудитории для проведения семинаров
	Мультимедийное оборудование, документ камера
	Ауд. 21, 11,06 учебный корпус ИКиМП, г. Новосибирск, ул.  Вилюйская, 28.

	Помещения для самостоятельной работы и курсового проектирования

	Компьютерные классы
	Компьютеры с выходом в Интернет и доступом в электронную информационно-образовательную среду вуза. Количество посадочных мест – 30.
	Ауд. 23, 03 учебный корпус ИКиМП, г. Новосибирск, ул.  Вилюйская, 28.

	Читальный зал библиотеки НГПУ
	Компьютеры с выходом в Интернет и доступом в электронную информационно-образовательную среду вуза. Количество посадочных мест – 31.
	Читальный зал №1 (главный корпус) Новосибирск, ул.  Вилюйская, 28.

	Помещения для групповых и индивидуальных консультаций

	Аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций
	Мультимедийное оборудование,
	Ауд. 21, 11, 06 учебный корпус ИКиМП, г. Новосибирск, ул.  Вилюйская, 28.


6 ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Итоговый контроль по дисциплине (промежуточная аттестация) осуществляется в форме экзамена. 
Фонд оценочных средств согласуется с дескрипторами, представленными в таблице 1.

Вопросы к экзамену

1. Теоретические аспекты организации социально-культурной деятельности в зарубежных странах. 
2. Исторические основы развития социальной работы в странах западной Европы.
3. Культурно-досуговая деятельность за рубежом в контексте социальных проблем.
 4. Влияние климатического фактора, традиций и обычаев на образ и содержание досуга.
5.  Развитие форм  досуга в Западных странах.
6. Индустрия досуга и развлечений как часть экономической сферы западных стран.
7. Основные направления исследования досуга и свободного времени за рубежом.
8. Вклад Ж.Дюмазедье в теорию досуга.
9. Этнокультурная специфика США,  направления развития региональной культурной ситуации.
10. Становление и развитие индустрии досуга в США.
11. Характеристика межотраслевых рекреационных комплексов в США.
12.Национальные праздники  Америки.
13. Специфика этнокультурной ситуации в Европе. Формирование Европейского союза.
14.  Специфика культурной политики Франции.
15. Национальные праздники Франции.
16. Анимация как социокультурный феномен французского общества.
17. Культурная ситуация в странах Центральной и Восточной Европы: финансирование и менеджмент.
18. Национальные праздники Германии.
19. Социально-культурный облик мусульманского Востока.
20. Специфика образа и содержания досуга в мире ислама.
21. Национальные праздники Турции.
22. Содержание современного досуга в Японии.
23. Национальные праздники Японии.
24. Основные направления культурной политики Австралии.
25. Национальные праздники Австралии.
26.Опыт организации культурно-досуговой деятельности с подростками в скаутских организациях.
27. Организация досуга людей пожилого возраста в англоязычных странах.
28. Социально-культурная деятельность института церкви как фактор укрепления    мира и взаимопонимания между народами.
29.  Развитие новых искусственных зон отдыха в Западных странах.
30.   Проблема эйджизма и пути ее решения в зарубежных странах.
31. Особенности методики работы с людьми третьего возраста.
32. Молодежные организации за рубежом и их влияние на социально-культурную активность молодого населения.
33. Досуговые модели зарубежных стран.
34. Виды и формы финансирования сферы досуга за рубежом.
35. Социально-культурная работа в Китае.
36. Национальные праздники Китая.
37.  История возникновения движения скаутов.
38. Роль религии в развитии социальной помощи
39. Социально-культурная деятельность в Бразилии.
40. Национальные праздники Бразилии.
41. Социально-культурная работа в Англии.

42. Национальные праздники Англии.
43. Социально-культурная работа Финляндии.
44. Национальные праздники Финляндии.

Материалы  для подготовки по курсу «Социально-культурная работа за рубежом»

Исторические основы развития социальной работы в странах  Европы

Древние формы помощи

Процесс формирования взаимопомощи в человеческом обществе имеет очень древние корни и многовековую историю развития. В процессе формирования общественных отношений формы взаимопомощи проходили разные стадии и разные виды развития. 

С древнейших времен человеческое общество могло выжить в суровых природных условиях, только объединяясь и помогая друг другу. Хорошо организованная помощь, доступность к добычи всех членов, совместные проведения праздников и религиозных обрядов, обучение детей, передача навыков и опыта и мирные взаимоотношения развивались из семьи, и основанием их служили взаимная любовь, поддержка, дружба, сострадание без которых невозможно было выжить [15, с. 21].

Первобытный человеческий коллектив (родовая община) формируют свои представления и формы взаимопомощи членам своего рода.

Благодаря образованию человеческого коллектива индивидуальные механизмы защиты борьбы человека за выживание в природе ослабляются, удлиняется жизнь человека, формируются возрастные группы, детство, зрелость, старость.

Ранние формы помощи представлены различными видами взаимообмена материальных услуг, а также дарения. Французский социолог М. Мосс, рассматривает теорию дарения с идеей человеческой солидарности [12, с.23].

 Теория дарения много  общего имеет с теорией социального обмена. Обмен социальными благами  можно рассматривать в качестве фундамента, на котором строятся многие структурные образования:  власть, престиж и статус.

Несмотря на взаимопомощь в ранние века, процесс осознания этого явления происходит позднее, в связи  с накоплением определенного опыта  и выработки моральных норм общества.

Во время образования первых рабовладельческих государств в мире  (конец III тыс. до н.э. по  IV-V вв. н.э.) основным субъектом помощи становится государство. Общество обращает внимание на бедность и нищету. Объектом помощи становятся дети-сироты и вдовы.

Кроме института жрецов оказанием помощи занимаются и появившиеся специальные государственные учреждения. Правители оказывают помощь беднейшим слоям населения. 

Надгробные надписи в египетских гробницах сообщают, что помощь бедным входила в этические нормы и обязанности. В гробнице правителя Элефанты Харуфа XXIV- XXIII вв. до н. э. есть надпись: «… Я давал хлеб голодному и одеяние нагому… Я говорил хорошее и повторял желаемое. Я никогда не сказал ничего плохого о ком-либо власть имущему, (ибо) я хотел, чтобы было мне хорошо у бога великого…» [15, с. 28].

В самом древнем сборнике законов, дошедшем до нас,  это Законе Хаммурапи (Месопотамия, XVIII в. до н.э.) есть положения, связанные с благотворительностью и взаимопомощью. Они обязывали соотечественников в годы тяжких испытаний защищать сирот, вдов, бедняков и помогать друг другу. В законах также предусматривались наказание за неоказание помощи нуждающимся, за  лож и обман, неуважение стариков и родителей, внесение раздора в семью и др. [15, с. 29].

Развитие государственных отношений развивало систему  уже социальной помощи. Так в Древней Греции появляется слово «филантропия» (написать по греч.), что значит  первоначально благосклонность богов к людям (V в. до н.э.), затем любовь к людям,  а потом любое благожелательное отношение одного человека к другому.

Греческие философы, в своих трудах развивая теорию о смысле человеческого существования, высказывали мысли о свободе, богатстве, наслаждении. Причем наслаждение трактовалось ими как воздержание от страстей, господство разума над чувствами.

Диоген писал: «Он говорил, что лучше быть нищим, чем невеждой: если первый лишен денег, то второй лишен образа человеческого» [15, с. 31].

Социальная помощь Древней Греции базировалась на определенных принципах. Централизованная помощь государства выражалась в организации народных праздников. Это устройство зрелищ, выдача денег на их посещение, угощение зрителей за счет государства.

Выдача государством социальных пособий неимущим, изувеченным на войне  людям входил в закон Солона VII-VI вв. до н.э.  Размер пособия назначался народным собранием, а права людей определялись советом собрания [15, с. 30].

В IV в до н.э. в Афинах  из государственной казны выделяли средства для приданого бедным девушкам.

Из государственной казны  также выделялись средства для отправки граждан в путешествия. Но помощь получали только граждане полиса. Рабы и метеки рассчитывать на помощь не могли.

 В отличие от Греции социальная помощь в Спарте носила воспитательный характер.

 В Римской империи лозунг «хлеба и зрелищ» можно рассматривать как форму организации социальной помощи, которая стала восприниматься как  средством обеспечения порядка. Благотворительность приобретает социально-организованный характер. Объектами помощи являются воины, получающие после 25-летней службы земли или определенную сумму денег, семьи бедняков, а также все свободные римские граждане  могли получать зерно, мясо, одежду и многое другое бесплатно или за низкую цену.

Известное «римское право» как правовая система формировалась во II в. до н.э. – II в. н.э. В рамках «римского права»  уже разрабатывались  определенные направления социальной помощи государства. Вопросы усыновления, опека несовершеннолетних, женщин, безумных и расточителей. Опека  и попечительство постепенно превращалась в общественную обязанность опекунов, которых контролировало государство.

Таким образом, в Древней Греции и  в Древнем Риме формируются законодательно традиции помощи нуждающимся в виде зерна, товара, денег на зрелища в Греции, в виде хлеба, зрелищ, денежных вознаграждений в  Риме. Социальная помощь являлась  по сути культурообразующим явлением, так как помощь закреплялась в юридической форме законов и  религиозно-нравственной форме в виде традиции,  обычаев, ритуалов и правил.

 Контрольные вопросы

1. Смысл и сущность оказания поддержки своим членам в древнем обществе. 

2. Как в  Греции шло формирование социальной помощи.

3. Римское право и социальная помощь, их взаимосвязь.
Роль религии в развитии социальной помощи
Представление о милосердии и помощи присутствуют в книгах разных религий. Например, в конфуцианстве говорится: «Почитая своих старших, распространяйте (это почитание) и на старших других людей. Любя своих детей, распространяйте (эту любовь) и на других детей…когда проявляют милосердие, этого достаточно, чтобы защитить всех  в пределах четырех морей, когда не проявляют милосердие, то невозможно защитить даже жену и детей» [15,  c. 33].

Талмуд утверждает, что все люди ответственны друг за друга.

В Евангелии от Луки говорится: «Давайте  и дастся вам… ибо какою мерою мерите, такое же отмерится и вам» [Ев. От Луки гл. 6, ст.38]. 

В религиозных книгах описывается, какими моральными качествами должен обладать настоящий человек, к чему он должен стремиться в жизни. Это любовь к другим людям, милосердие и гостеприимство, прощение и помощь.

Роль религиозных приходов и религиозных организаций в мире, в деле становления социальной помощи трудно недооценивать. В различных странах мира религии формировали определенные стиль и образ жизни, понимания добра и зла, систему взглядов, тип рациональности и социальной деятельности.

Конфуцианство и даосихзм (религии   Китая), индуизм, буддизм (религии   Индии), иудаизм (религия Израиля), христианство (Православие  в России, Греции, Сербии, Болгарии, католицизм Западная Европа (Италия, Бельгия, Франция, протестантизм Америка, англикане Англия).

Для формирования западных взглядов на милосердие важную роль сыграло христианство. Оказание любому человеку, ближнему своему посильную помощь является обязанностью, моральным долгом каждого христианина. На основе «теории милосердия» формируется активная практика церкви как общественного института, и она влияет на образ жизнедеятельности общества и каждого отдельного человека [15, 37]. 

В начале I тысячелетия н. э. христианство коренным образом меняет нравственное сознание людей Востока и Запада, формируя новое сознание, особое отношение к миру, человеку, к Богу.

Со становлением христианского образа жизни возникает и христианская благотворительная практика [15]. После трех веков гонений христианская религия становится государственной религии Римской империи и Византии. У христианской церкви появляются храмы, здания, монастыри, земли. Она приобретает значимый общественный статус, финансовую и политическую самостоятельность. 

Кроме религиозной, хозяйственной, социальной, культурно-просветительской, военной функций, которые выполняла церковь в западном обществе,  функция помощи и милосердия была наиболее приоритетной.

 В обязанности духовенства входило совершение служб и треб, благолепие храмов, культурное просвещение своей паствы и поддержка нищих и малообеспеченных людей. Для этого создавались убежища для престарелых, госпиталя, странноприимные дома, богадельны для больных и сирот. Самые ранние были созданы еще в IV веке н. э. в Малой Азии Св. Василием Кесарийским. В Константинополе были известны ксенодохии (странноприимные дома) Евбула, носокомии (больницы) Симеона Странноприимца, бретоторофии (приюты для сирот), геронтокомии (приюты для престарелых). Финансировала  эти организации непосредственно Церковь и частные лица [15, с. 41].

В средние века активную помощь в деле  милосердия оказывали монашеские ордена. Как особое учреждение христианское монашество появилось в IV веках н.э. на Востоке в Египте, Сирии, Палестине). Люди добровольно уходили из мира, отрекаясь от его благ для совершенствования себя,  через принятия обетов нестяжания, целомудрия, послушания, любви к ближнему, физическому и интеллектуальному труду.

Постепенно монастыри становились очагами просвещения, первыми библиотеками, школами и учреждениями помощи беднякам.

В западной Европе к XI-XIII векам монашеские  ордена разделялись по виду служения. У бенедиктинцев, доминиканцев, кармелитов основная деятельность заключалась в богослужениях, молитвах проповедях, переписывание книг, просвещение и помощи. Ордена тамплиеров, антонинов, иоаннитов занимались еще и практической деятельностью по уходу  за больными [15, с. 41]. 

Католические монашеские ордена имели свою «специализацию» по оказанию видов помощи [9]. Ордена иоаннитов и лазаристов ухаживали за больными, в том числе больными лепрой (проказой), беггарды, алексиане - за умирающими, пленных выкупали  трентории. Так, монашеские ордена, осуществляя благотворительную деятельность,  оказывали адресную помощь.

С помощью благотворительности церковь  содействовала укреплению социального мира, взывая к милосердию и состраданию,  считая обязанной  себя по заповедям Божиим защищать бедняков, вдов и сирот. [Апостольские правила №38] [15, с. 42]. Официально это закреплялось в решениях вселенских и поместных соборах. Например, Эльвирский собор 306 год, Антиохийский собор 341 год.

Помощь оказывалась всем людям, оказавшимся в бедственном положении, невзирая на звания и сословия. Так в 799 году Карл Великий издал указ о помощи дворянства бедным епископам и аббатам.

Активная благотворительность церкви помогала разрешению главных социальных проблем средневековой Европы, связанных с эпидемиями и голодом.

 В период позднего феодализма, на стыке зарождения ранних буржуазных отношений церковная благотворительность становится все меньше регулируемой и возникает потребность в создании новой системы помощи и призрения, законодательно контролируемой государством. С ростом влияния государства идет активный процесс включения государства в социальную сферу общества. Особенно четко  это прослеживается в Англии со второй половины XIV  до начала XVII веков. 

Однако роль церкви в деле благотворительно полностью исключить не удается. Английский церковный приход становится местной единицей,  руководство над которой осуществлял лорд-лейтенант. Он командует также местным ополчением и руководит деятельностью местных мировых судей. Активным помощником ему является священник.

В XV-XVII веках в Европе получают развитие идеи Лютера и Кальвина, возникает новое течение протестантизм, которое вырабатывает свой взгляд на человека в обществе и помощь этому человеку. В основу ставятся идеи честного труда и в результате благосостояние за счет труда. Активный, трудолюбивый человек выполняет  главное назначение человек на земле по замыслу Бога. В связи с этим изменяется отношение к помощи. Теперь не просто подаяние милости, а помощь в нахождении работы и пропитания самого себя и семьи ставиться во главу угла в оказании милосердия ближнему. Просто милостыня считается безнравственным поступком.

Дух предпринимательства и капитализма в  18-19 веках приносит новое отношение к благотворительности и помощи.

Макс Вебер в своей работе «Протестантская этика и дух капитализма» рассматривает прямую зависимость развития капитализма от религии протестантизма [2].

 Профессиональный труд не важно, какой профессии становится самоцелью и призванием. Это приводит к изменению характера общинной взаимопомощи к формированию в специальную сферу деятельности. Постепенно создает площадку для развития профессии социального работника, далее социального педагога.

Контрольные вопросы

1. Отношение разных религий к делу  милосердия.

2. Направления благотворительной деятельности христианской церкви в западной Европе.

3. Роль монашеских орденов в деле помощи бедным в средние века.

4. Изменение к делу милосердия с зарождением капиталистических отношений.

Развитие форм  досуга в Западных странах

Зарождение праздников

Досуга в первобытном обществе в значении «времени, свободного от труда» не существовало в первобытном обществе, так как жизнь не делилась на работу и отдых. Но предпосылки для проведения досуга уже начинались складываться. 

Зарождение активного отдыха в первобытном строе связано, прежде всего, с играми, состязаниями в ловкости, силе, метания оружия.  В них принимали участие и взрослые и дети.  Такие занятия стали первычными формами будущей досуговой деятельности. Игровые занятия помогали людям освободиться от негативных эмоций и состояний усталости, страха, заряжали их новой энергией [1].

Еще одним видом коллективной деятельности были праздники. Праздник наступал тогда, когда первобытное общество добивалось больших успехов. Это или удачная охота, или победа в бою, или спасение от  грозных природных явлений. События отмечались совместной трапезой, веселыми танцами и песнями, играми, общением. Все это позволяло выразить радость, забыть о пережитом прошлом, снять стресс и напряжение. Если праздники повторялись систематически, то они становились традицией.

Развитие досуговых занятий в Древнем мире
Условия для появления досуговой деятельности появились в культурах Древнего Египта, Месопотамии, Древней Индии, Древнем Китае, Древней Греции, Древнего Рима [1]. Развиваются товарно-рыночных отношения, происходит разделение труда, формируются разные области: сельское хозяйство, торговля, ремесло, воинское дело.  Появляются  сословия в обществе: аристократия, жрецы, чиновники, воины, крестьяне рабы.  Рост крупных городских поселений, развитие новых профессий и занятий, возникновение письменности, государственного управления, права. Все это проводит к экономическому и социальному расслоению общества и к выделению свободного времени у обеспеченных слоев общества. Однако большая часть населения государств Древнего мира не имела свободного времени или обладали малым его количеством для отдыха [1]. 

У тех, кто мог себе позволить личный досуг проводили его по-разному. Женщины проводили свой досуг дома, занимаясь рукоделием, общением с детьми и родственниками. Мужчины дома или на охоте, в общественном месте, в путешествии.

Многие занятия были связаны с играми, состязаниями в ловкости и сообразительности, с настольными играми.  Дети и взрослые любили принимать участие и наблюдать за участниками.  Стали появляться люди,  жизненным занятием которых стала организация досуга для других людей. Это акробаты, сказители, музыканты, жонглеры, фокусники, поэты, заклинатели змей, артисты театральных трупп.

В те далекие времена участие  в коллективно-досуговых мероприятиях требовало от человека относительно простых реакций, умений, привычных для него движений, знаний правил. Народный пласт досуга  оставался достаточно устойчивым явлением, тихо и мирно развивается до наших дней. Например, групповые игры на свежем воздухе, танцевально-песенная самодеятельность всех желающих.

Если коллективный вид досуга присущ бедным слоям населения, то  богатые люди проводили свой досуг  индивидуально. Именно среди аристократии  появился продолжительный досуг, который использовался каждым по его желанию. Это охота, прогулки на свежем воздухе, занятия творчеством, коллекционирование предметов искусства. В южной части Европы и на ближнем Востоке большое время в проведении досуга уделяется посещением общественных бань. Проведение в банях решало несколько досуговых задач: оздоровление, гигиена тела, общение и развлечения.

Состоятельные граждане, любители поэзии становились первыми слушателями и читателями авторских произведений, тем самым поддерживая развитие этого литературного жанра. Авторская поэзия, проза, драма наибольшее развитие получили в Древней Греции, Риме и Индии.

Любили люди не только приобщиться к высокому искусству, но и хорошо покушать. Любимой формой проведения досуга среди богатых людей было пиршество, которое могло продолжаться несколько дней. В Древней Риме состоятельные люди приглашали друзей и клиентов (бедных граждан), которые жили тем, что ходили по  гостям, создавая фон для развлекающихся богачей. Их основная обязанность состояла в том, чтобы кушать и по знаку хозяина его  всевозможно хвалить.   Гостей развлекали приглашенные певцы, музыканты, цирковые артисты, поэты. Гостя возлежали на ложах, поглощали пищу и беседовали.

Бедные слом населения коллективно отмечали праздники, которые корнями уходили и в  религиозные и календарно-трудовыми обряды.  На праздниках были популярны зрелищно-развлекательные представления, первые ласточки массовых мероприятий. 

В некоторых странах Древнего мира (Греции, Индии, Рима) появились первые театры, стала развиваться  театральная драматургия. Сюжеты представлений строились на основе мифов, героических преданий, любовных интриг и историй из повседневной жизни. Продолжает развитие массово-зрелищное музыкальное и цирковое искусство в первую очередь в Греции и Риме. 
Древними массовыми праздниками в Древней Греции принято считать Дионисии. Дионисии делились на Великие,  Малые, Линеи, Анфестерии. 

Великие Дионисии отмечались в марте семь дней, в это время запрещалось аресты, преследование должников, отпускали заключенных на поруки из тюрем. Это время массовых праздников с театрализованными представлениями, сочинением песен, посвященных  празднику, танцами, пением и весельем.
Малые Дионисии отмечались в декабре-январе, сезону изготовления первого молодого вина. Эти дни отмечались играми, шутками, танцами, шествие ряженных.
Линнеи проводились в январе-феврале в Афинах. Особенностью празднования были театрализованные представления.
Анфестерии праздновались в феврале-марте три дня. Первый посвящался детям. Им дарили игрушки, устраивались ярмарки. Во второй день проводились шествие ряженых. Третий день посвящали памяти умерших [1].  

Театральные и спортивно-цирковые мероприятия  собирали много народа. В Древней Греции систематически организовывались Олимпийские игры. Первоначально посвящались они Зевсу. Благодаря Олимпийским играм развивалась гостиничные услуги, сеть питания, общественные бани, развлечения для гостей. Выступали ораторы, поэты, певцы.

Римская империя тоже не отставала от греков. В связи с обширной территорией развивались постоялые дворы, гостиницы, различные таверны. Близлежащее пространство  старались облагородить, сделать привлекательными для посетителей.
Популярными в каждом римском городе были термы (бани). Эстетически оформлены, они служили местом не только гигиены. Посетители кроме купания, массаж и занятиями гимнастикой вели беседы на философские темы, читали, узнавали новости, встречались с друзьями, завязывали новые знакомства, делали прически, кушали. Любили римляне разнообразные иллюминации, парады, представления. 
 Предпочитали они и более жестокие развлечения - бои гладиаторов, превращая их в массовые зрелища. Для таких мероприятий требовалась определенная организация и специально оборудованное сооружение.  Как мы знаем из  истории существовали гладиаторские школы, где рабы изучали искусство сражения. Выступали гладиаторы в Колизеи.

В Древнем Китае массовым зрелищем были цирковые представления. Они проводились на базарах и в местах, где было много людей. Китайский цирк был народным зрелищем. Циркачи достигали необыкновенного мастерства. Их  искусство основывалось на народной художественной, спортивно-оздоровительной культуре, сочетая психологические законы. Бродячие циркачи гастролировали по всему Китаю.

Так, в древнем мире труд и развлечения постепенно разделяются, становятся самостоятельными областями жизни. У бедных слоев населения досуг тесно связан с фольклором и народными праздниками. Богатые люди свой досуг обогащали другим разнообразным содержанием. В связи с  появлением потребности организации досуга стали формироваться профессии, связанные с областью развлечений, организации массовых праздников.

Дальнейшее развитие досуга в Средневековье (V-XIV вв.).

Развитие досуговых форм тесно связано с развитием рыночного хозяйства и новых общественных отношений. А также с развитием культуры и науки. Это философия, изобразительное искусство, литература, музыка.

Научно-философское наследие Греции стало востребованным в арабо-мусульманских странах Ближнего Востока. Роль ислама являлась определяющей в  общественной и личной жизни людей мусульманских стран. Предписания Корана, который надо знать практически наизусть накладывал отпечаток на  жизнь и досуг людей.

Досуговые занятия людей сочетали в себе обычаи завоеванных народов, например, общественные бани. Так, например, в Египте три раза отмечались новогодние праздники: весной персидский, в августе коптский, и собственно мусульманский, со скользящей датой. Отмечались частично и христианские праздники.

Мужчины увлекались охотой, ходили в бани, на ипподромы,  состязались в стрельбе из лука, собирались дома или в харчевнях, куда приглашались гетеры (образованные свободные женщины, способные поддержать беседу, хорошо петь и танцевать), поэты. Гости вели неторопливую беседу, угощались, слушали игру на лютне, курили кальян. Поэты читали свои произведения, слушатели высказывали мнение по поводу прочитанного. Популярностью пользовались профессиональные рассказчики, актеры-подражатели. Допускались и комические актеры, выступавшие поодиночке, в масках. В мусульманском обществе высоко ценилась поэзия и литература, рукописная книга. Во многих арабских странах развивалась книжная миниатюра.

Досуг женщин был ограничен в пределах дома.

Таким образом, мусульманский мир Средневековья для мужского населения, невзирая на религиозные ограничения, был достаточно разнообразен.

Досуг  людей Западной Европы тоже строго регламентировался христианским образом жизни. Строго определялись трудовые дни и праздничные (христианские праздники и воскресение). Досуг следовало проводить с пользой для тела и души. Читать душеполезные книги, кто умел читать,  играть на музыкальных инструментах, петь. Именно христианство заложило традицию паломнических путешествий. Позитивное воздействие христианства состояло не только в нравственном воспитании человека, на четком разделении где добро, где зло, постижение своего внутреннего мира. Христианство  помогало каждому человеку, невзирая на его социальное положение возвыситься над земными проблемами, обрести надежду на спасение. 

В Средневековой Европе  местом для формирования традиции праздников являлась городская площадь. На городской площади проводились различные праздники в том числе и  любимые народов ярмарки. Кроме продажи,  на ярмарках выступали жонглеры, акробаты, мимы, поэты, сказители, импровизаторы. Люди, чье искусство позволяло посетителям развлечься и образовываться.

В Средневековой Европе активно развиваются фольклорные жанры: мифы, сказки, легенды, народный юмор. Совместно жители городов и сел отмечала календарно-трудовые праздники, важные события в жизни своей семьи. 

Общекультурное значение приобретали такие массовые праздники как Масленица с карнавальным шествием, карнавальные шествия, посвященные Святым покровителям города. Карнавальные шествия зарождаются в связи с праздниками урожая. С XI века в городах они переносятся к началу Великого поста, на Масленицу. Организацией шествий занимались гильдии ремесленников и купеческие корпорации. Они брали финансовые и организационные расходы на себя. Например, корпорация мясников, виноделов, гильдия кузнецов и т.д. В разных городах имелись свои традиции карнавальных шествий. В Венеции, например, шествие было маскарадным, с обилием разных масок.
Карнавальное шествие проходило торжественно,  с элементами театральности. По ходу шествия исполнялись фарсы, показывались шутливые пантомимы, разговорные сатирические пьесы. Участники карнавала были в масках, использовались аллегорические фигуры: дама на единороге (Целомудрие), Рейнеке-лис с уткой в зубах (алчность и коварство) [1]. В конце праздника брали штурмом и сжигали модель корабля или повозки [1], в которых были бесы и шуты (символ ада), потом сжигали чучело Зимы. На массовых праздниках организаторами были жонглеры, эквилибристы, дрессировщики, ряженные шуты, кукольники, танцоры, люди, занятия которых  в дальнейшем формировали творческие профессии.

 Досуг феодалов и рыцарей, богатых горожан значительно отличался от остальных сословий. Большой объем времени, незанятого повседневными заботами  о хлебе насущном, позволяло  средневековой знати в мирное время проводить в развлечениях. Охота, пиры, военные тренировки, рыцарские турниры, куда допускали только представители знатных родов. Турниры (военные состязания) были строго регламентированы, торжественно организованны, с богатыми подарками победителям. Проводились турниры возле городов, на специально обустроенной арене. Проходили турниры несколько дней и разыгрывались различные баталии: аттки бастионов, взятие валов и др. Участие принимали отряды рыцарей и оруженосцев. Кроме командных турниров практиковались и рыцарские поединки. Распорядители турниров герольды тщательно рассматривали кандидатуры участников на знатность рода и заслуги. Герольды разрабатывали план турнира, знакомили с ним участников, следили за правилами. Кульминацией было награждение победителя  прекрасной дамой, следовавший за тем пир с поэтами, музыкантами.
Развлечения городских жителей были попроще. Домашние праздники сопровождались разнообразными играми, шахматами и музицированием. Горожане победнее развлекали себя рукоделием, игрой в кости (триктрак), танцами. Популярны были массовые праздники, которые объединяли многие сословия. Подвижные игры, хождение на ходулях, катание на качелях, на коньках, состязание, борьба, перетягивание каната, метание камней. Привлекали внимание горожан петушиные бои, пародии горожан на рыцарские турниры. 

Театры под открытым небом стали популярными в Англии. Спектакли в таких театрах под открытым небом играли в любую погоду. Любимые народом, потому что в таких зрелищах принимали участие сами люди, они чаще всего были на религиозные темы и назывались мистериями.
Кроме этого в городах с развитие книжной культуры стали развиваться литературные объединения и общества-клубы, так называемые (риторические камеры). Они имели свой устав, герб, знаменосца, капитана (короля) и даже шута.

Так, в городской культуре Средневековья в Западной Европе основными организаторами  зрелищ,  праздников, мистерий,  карнавалов были религиозные, торговые, ремесленные гильдии. Они финансировали и организовывали мероприятия.

Культурно - досуговая деятельность в  эпоху Возрождения и Просвещения в западном обществе

Изобретение печатного станка в cередине XV века способствовало распространению книг, повышение грамотности населения, началом зарождения системы массовой информации. Помимо народного творчества развивается авторское индивидуальное искусство. Народ принимает активное участие в праздниках.
В эпоху Возрождения в XVI веке популярной формой досуга стала комедия масок (комедия дель арт). Это комедия народного  итальянского театра, действие которого происходило на площади. Особенностью комедии дель арт являлась импровизация на основе сюжетной линии, плана, с участием актеров в масках. Жизнеутверждающее начало, оптимизм спектаклей, сатира на власть имущих делали постановки любимыми народом. Предшественниками комедии дель арт  в XV веке было искусство буффонов и зазывал. Буффоны высмеивали пороки быта и нравов населения.

 Любимыми народом были так называемые праздники дураков. Опять же это были небольшие сатирические эпизоды, которые разыгрывали как самодеятельные актеры, так и профессиональные.  Людям свойственно  добросердечно смеяться над своими и чужими недостатками. 

Также продолжаются ставшими уже традиционными карнавалы в Западной Европе,  развивается театр под открытым небом в Англии, Франции, Финляндии, Германии.

В период Просвещения уровень грамотности населения повышается, чтение книг является увлекательным проведением досуга, развитие печатной продукции все больше приобщает людей к искусству.
Эпоха Просвещения характеризуется развитием музыкального и изобразительного искусства. Работают университеты, развивается наука.  Свой досуг люди пытаются разнообразить.  Например, в Англии популярными  становятся прогулки по воде для богатых людей. В прогулках принимают  участие музыканты, даже целые оркестры под управлением известных дирижеров того времени. Поэтому часто такие прогулки называются музыкальными.

Во Франции на Марсовом поле организовываются масштабные праздники Федерации. Их можно называть патриотическими. Участвовали военные оркестры, хоры, орудия. Разыгрываются героические эпизоды войн и осады городов.

Так, с активными политическими и социальными изменениями в общественной жизни популярность приобретают агитационные, политические представления во Франции. Кроме французов патриотические постановки ставятся в разных городах Германии. Позднее форма массового театра дает толчок развитию театрального фестиваля на открытом воздухе. Одним известных является театральный фестиваль в Зальцбурге. 

Культурно - досуговая деятельность в индустриальном и постиндустриальном западном обществе
Из феодальных отношений средних веков с развитием науки и техники стали зарождаться капиталистические отношения в западном обществе. Активная трудовая деятельность человека в мире, выдвижение на первый план научных знаний, достижений техники, производство становятся важнейшими идеями Реформации и важнейшим толчком  формированию новых общественных отношений.

 С развитием техники связи в 19-20 веках появляется возможность распространение информации: радио, кино, телевидение. В странах Запада растет население городов, возникают новые профессии, важными для людей становятся профессиональная подготовка, уровень общей культуры. Все это приводит к развитию и формированию в странах Западной Европы системы общего и профессионального образования. 
Происходит  нормирование труда на индустриальных фабриках. В результате фиксированным становится рабочее время и свободное от работы время. Жизненный уклад  человека подчиняется целям рыночных отношений. Профессиональная работа с одной стороны,  с другой стороны досуг и отдых приобретают важное значение для релаксации от  интенсивного труда.
Высвобождение времени для досуга создает предпосылки  для формирования в экономике стран новой области в организации досуга. Появляются фирмы, профессиональная деятельность которых основывается организации рекреации, досуга, развлечений.  Продолжают развитие общественные формы досуга массово-зрелищные праздники. Но  в них участники уже подразделяются на зрителей,  и на исполнителей. Исполнители со временем становятся профессионалами своего времени. 
В середине XX века в мировой культуре популярными становятся африканское, арабское искусство. Проводятся фестивали негритянского искусства. В разных странах создаются национальные ансамбли танца, фольклорные ансамбли.

 В проведение карнавалов включаются все больше стран  мира, создается в 1980 году Ассоциация европейских карнавальных городов. В нее входят как европейские, так и азиатские страны (Япония). Карнавалы становятся все более красочными, яркими и комерческими 
Так, в индустриальном обществе культурная досуговая деятельность людей развивается в новые формы и виды организации праздников (театрализованные концерты), находит новые направления, актуальные современной жизни общества. Развиваются и традиционные формы досуга массовые гуляния, спортивные праздники, праздники улиц, детские театры и др. В основе народного праздника лежит фольклор и игровая народная культура. 
В индивидуальные  домашние занятия  входят достижения культурного прогресса: книга, журналы и т.д. Создается массовое искусство, оно создается авторами, творческими коллективами, а не самим народом. С развитием массового искусства приходит коммерциализация творчества.
В XX веке дальнейшее развитие массового искусства и развитие технического прогресса становятся фундаментом для зарождения индустрии развлечений: это аудио, видео продукция, тематические парки, шоу представления, телевизионные программы, игорный, ресторанный бизнес, а также модельный и художественный, развитие туристического бизнеса.
Для людей появляется свобода выбора, или домашнее времяпровождение или общественная рекреация. Удельный вес организации общественного досуга возрастает.  Улучшается организация сервисной практики. Это кино, театр, музеи, библиотеки, спортивные комплексы, игровые заведения.
На Западе  со второй половины XX века создается «индустрия досуга». Способы организации, методы управления заимствуются у промышленного производства. 50-60 года XX века западные страны достигают уровня общества изобилия. Для многих  людей досуг воспринимается как первостепенная цель жизни.
Рубеж 60-70 годов XX-го столетия в развитых странах намечаются признаки постиндустриального общества. Это развитие информационно-компьютерных технологий, автоматизированных систем связи. Общество погружается в  электронно-цифровую, информационную среду обитания. Получение, обработка информации становится важными ресурсами. Значение приобретают культурные связи, массовая культура и СМИ.
Реалии современного времени накладывают отпечаток на проведения досуга населения развитых и развивающих стран. Формируется инфраструктура  индустрии досуга. Развиваются глобальные связи, способные транслировать культурные достижение в разные регионы мира, область музыкальной индустрии, киноиндустрия, реклама, компьютерные игры, социальные сети, туризм. 
Постиндустриальное общество в связи с техническими достижениями уменьшает участие человека в промышленном труде, в бизнесе, в искусстве. Увеличивается доля свободного времени. Досуговый бизнес набирает обороты, развиваясь не только в своих странах, но и страиваясь в международную индустрию досуга. 
Таким образом, культурно-досуговая деятельность активно развивается как в развивающихся странах, так и в индустриально развитых странах с учетом местных традиций, географического положения, территориальных размеров, ресурсов. Сложившиеся культурные формы досуга  совместно с техническими возможностями продолжают активно влиять на  досуг населения разных стран.
Контрольные вопросы
1.  Почему  досуг в значении «свободного времени» не практикуется в первобытном обществе?

2. Какие предпосылки послужили для генезиса досуга в древнем обществе?

3. Развитие досуга в Древнем мире.
4. Культурно-досуговые занятия в Средневековом мире.
5. Праздники в эпоху Возрождения и Просвещения.

6. Особенность культурно-досуговой деятельности в индустриальном и постиндустриальном обществе.
7. Назовите известные карнавалы и фестивали, которые проводятся в разных странах мира.


 Социально-культурная работа в зарубежных странах
История становления каждого народа своеобразна и противоречива. На протяжении своего исторического развития постепенно складывается психологический склад каждого отдельного народа.   Он формируется на протяжении веков  под влиянием географических, климатических, социально-политических, хозяйственных и других факторов. Психологический склад народа обладает  устойчивыми свойствами и чертами.  Он представляет специфическое сочетание и взаимосвязь психологических качеств, типичных для всех представителей своего народа. Каждый человек своей национальности является носителем комплекса характерологических черт, которые формируются под воздействием внешнего окружения.  

В процессе этногенеза складывается определенный психологический тип с устойчивыми чертами, как результат восприятия от прежних поколений обычаев, привычек, жизненного уклада, традиций общения с соседями [6].

Психологические переживания, настроения отражаются  и в культуре народа: в его истории, поэзии, литературе, мифологии, музыке, народном творчестве, в проведении досуга.

Национальные черты не раз и навсегда зафиксированы, они динамичны. Однако они видоизменяются через большие промежутки, поэтому кажутся статичными, зафиксированными и неизменными в психологии народа. 

Одна из задач, которую решает социально-культурная работа за рубежом - это   развитие исторической памяти, формирование причастности к культуре своего народа  новых поколений.

Чтобы понять разнообразие социально-культурной работы надо обратить внимание на национальные черты, образ жизни разных народов. 

Рост актуальности вопросов этнической культуры в современном мире связан с процессом глобализации. В настоящее время нельзя найти народа, который бы ни испытал воздействие со стороны культуры других народов. Несмотря на это каждый народ старается сохранить свой культурный облик и свою национальную целостность. Интерес к своей культуре проявляется в различных формах, как возрождение старинных обрядов и обычаев, фольклоризации профессиональной культуры и др.

Тенденции поддержания национальной самобытности говорит о том, что несмотря на активные процессы культурной диффузии народы не утрачивают свою национальное своеобразие. 

Культура является специфическим способом организации и развития жизни, выражающимся в материальных и духовных продуктах деятельности человека, в системе социальных норм, в совокупности отношений людей к природе, между собой и к самим себе [6].

Развитие социально-культурной работы в Америке

Национальный характер американцев

Современный американец, как правило, уверен, что он живет в самом передовом государстве земного шара. В этническом образе американцев одновременно сосуществует много противоречивых  черт, что является результатом своеобразной истории страны и народа.

Для них, как и  для большинства представителей других этносов, характерно трудолюбие, которое, однако, имеет свои особенности. Американцы трудолюбивы главным образом тогда, когда им выгодно. В этом случае они энергичны, напористы, полны неиссякаемого делового азарта. Поэтому работоспособность, усердие, целеустремленность американцев в повседневной жизни нельзя оценивать однозначно.

Деловитость по-американски – это организованность в труде, четкость, точный расчет, обстоятельное знание дела, умение находить наиболее рациональное  решение практических задач. Практичность американцев – это умение из всего извлекать пользу.

Американцы с любого возраста и пола выделяются  своей самостоятельностью, самоуверенностью, громким разговором.

К характерным чертам американцев относят приверженность ко всему новому, к совершенствованию, изобретательности. С юношеского возраста они имеют навыки обращения с техникой.

Американец постоянно жаждет сенсационных новостей. Их отличает живое и трогательное отношение к личной жизни. Они обязательно отмечают и  хранят в памяти события, которые произошли впервые в их жизни, в жизни их семьи, города, страны.

В обычной жизни они остаются простодушными в общении, а свои эмоции выражают прямо и непосредственно. Их отличает легковерие, хорошее понимание юмора, умение посмеяться над собой [17, с. 213].

Условия климата, географическое месторасположение, религиозные и  этнокультурные традиции и обычаи разных стран обусловливают особенности проведения досуга местных жителей. Мы можем в связи с этим представить досуг французов, англичан или японцев.

Гораздо сложнее охарактеризовать досуг американца. Слишком много различных психолого-поведенческих, этнических, религиозных традиций смешались в населении США. 
Что отличает досуг и рекреацию Америки, так  это ее мультикультурность ( расово-этническая многоэтничность). Граждане США это афроамериканцы, выходцы из Англии, Японии, из стран Азии и Латинской Америки.

Американская нация – это слияние множества национальных культур. Часто культуру Америки называют метафорично «тарелкой с салатом», «овощным супом» или « роскошная мозаика».

Президент Джон Ф. Кеннеди в 1958 году назвал Америку обществом иммигрантов, каждый из который из которых начал новую жизнь, имея равные возможности с остальными. В этом состоит секрет мультикультурности Америки. 

Коренные жители США индейцы составляют менее 1% от всего населения страны и живут обособленно в резервациях. Их не призывают в армию и предоставляют правительственные льготы. При основании государственности Америки были заложены идеалы достатка, свободы, равных возможностей. И это всегда привлекало иммигрантов из разных стран в Америку.
Но нелегко оставаться самим собой и стать частичкой общей культуры.

Артур Шлезингер в своей книге «Разъединение Америки» говорит, что успех рождения новой американской культуры состоялся благодаря соединению людей разных национальностей в одной культуре [3].

Однако вначале новая американская нация строилась по английской модели, заимствовав язык, идеи, общественные институты [3].

Но в 20 веке благодаря новым иммиграционным законам американская культура принимает в себя не-белых людей и не-европейцев.

В своем большинстве американцы живут в обществе массовой культуры производства-потребления.

Американская культура – это культуры массовых ценностей и производства предметов стандартного массового досуга. Американский товар (массовая культура: кока-кола, гамбургер, «мыльная опера», мультфильмы) за несколько десятилетий 20-21 века  распространились в Германии, Франции, Японии, Тайланде, в странах Восточной Европы.

Американская массовая культура пропагандирует теорию «американской исключительности», основанной на религии протестантизма.
Время 1990-х годов, время важных социальных явлений Америки. Увеличивается доля свободного времени, улучшается качество организации сферы досуга и отдыха. Развиваются межотраслевые рекреационные комплексы. Досуг для американцев становится не роскошью, а жизненным принципом.
Массовая культура американцев имеет определенные особенности:

1. Ценовая доступность. Учреждения досуга США работают в условиях жесткой конкуренции, чтобы привлечь клиентов устанавливают низкие цены и гибкие скидки. Цены, по карману пожилым, инвалидам и малообеспеченным людям.

2. Интеллектуальная доступность рассчитана на непритязательные вкусы. Это женские романы, фэнтези, детективы, популярная музыка – диско, рок-н ролл, мюзиклы, сериалы и шоу представления. Чтобы понимать эту культуру, человеку достаточно иметь самый примитивный уровень интеллекта.
Однако нельзя отрицать, что современная массовая культура создается профессионалами при помощи новейших технологий, обладает ценностным смыслом.

3. Отсутствие ярко выраженных национальных и конфессиональных характеристик американской массовой культуры.
Национальная культура народов, заселявших Америку, претерпевала изменения, адаптировалась с другими традициями. Культуры переплетались между собой, сглаживались острые углы. В итоге возникали новые традиции. Таким образом, существуют две культуры в Америке: аутентичная и адаптированная для всех национальностей.

Из вышесказанного можно сделать вывод о важной роли массовой культуры в жизни американского общества. Массовая культура помогает организовывать досуг людей, которые по каким-то причинам не умеют использовать продуктивно свое свободное время.
В американской культуре параллельно существует городская и сельская культуры досуга.

Горожане, как правило, имеют более высокие доходы, уровень жизни и наличие разнообразных учреждений культуры: театры, музеи, картинные галереи, библиотеки, симфонические оркестры, клубы и др.  Массовые национальные увлечения - это американский туризм, парусный спорт, охота и рыбалка. 

В сельской местности живет ¼ граждан Америки. В основном это фермеры.
 После 30-х годов 20 века в моду вошла ностальгическая тема фермеров. К ней относится музыкальный стиль кантри, комиксы, реклама, одежда, кино, компьютерные игры, спортивные состязания родсо. Это скачки на диком быке, на неоседланной  и оседланной лошади, ловля быка на лассо, заваливание быка, скачки вокруг бочек, вестерн-джигитовка [4]. Причем участвовать можно всем и мужчинам и женщинам.
Атрибуты ковбоя считаются джинсы, ковбойская шляпа, сапоги, жилетка, клетчатая рубашка на кнопках, лассо, револьвер [4].

Сельские жители увлекаются садоводством, занимаются ремеслами, поддерживают национальные культурные традиции.
В Америке активно действует ковбойское христианское движение. Средний Запад, запад и юг Америки проникнуты «сельской культурой».

На ежегодных фестивалях в Вирджинии, Северной Каролине можно услышать первозданную форму кантри «old-taim» с ансамблем струнных инструментов (скрипка, банджо, гитара, контрабас).
Начало организации досуга в Америке имеет 150-летние корни. Первые общественные клубы для помощи бедным устраивались на заброшенных территориях. Они становились первыми центрами воспитания и досуга по организации свободного времени [3].
Постепенно увеличение свободного времени рабочих, повышение уровня жизни, покупательной способности приводит к разнообразию досуговых интересов. Традиционные формы досуга дополняются новым социально-культурными учреждениями.

В конце 19 века появляются первые коммерческие аттракционы, новые формы игрового оборудования. Популярными становятся цирк-шапито, активно развиваются муниципальные парки, создаются условия для руководства общественным досугом.

В 90-е годы 19 столетия повальным увлечением всех слоев общества становится велосипедный спорт.

В парках устраиваются спортивные залы, площадки, клубы танцевального и драматического искусства, организовываются кроме мероприятий целые развлекательные программы.

В первой трети 20 века  в организации досуга Америки формируется специфическая модель социально-культурной деятельности. Она характеризуется:

1. Тенденцией индивидуального досуга. 

В 30-е годы 20 столетия два социолога Роберт Линд и его жена Хелен Мэррелл Линд опубликовали исследование,  в котором затрагивались вопросы досугового времяпрепровождения. Несмотря на то, что технический прогресс освободил для досуга больше времени, большинство американцев проводило досуг в неконструктивном отдыхе.

Наиболее часто в свободное время посещали кинотеатры и слушали радиопостановки. С техническим прогрессом вместо коллективного досуга 9семейное чтение, загородные прогулки, совместный труд) приходит индивидуальный досуг.
2. Дифференцированное досуговое обслуживание различных социальных групп американского общества.

Первоначально инициативу по разработке досуговых программ для детей взяла на себя церковь. По инициативе церкви в начале 20 века стали функционировать бесплатные государственные школы, при которых открывались игровые площадки. Площадки работали целые дни, кроме выходных, праздников и каникул.

С 1910 года стали активно создаваться детские лагеря, развивалось движение скаутов. Скаутские программы были рассчитаны для бедных, с физическими и умственными недостатками детей.

Формирование детских лагерей послужило в дальнейшем развития туристического движения.

В 20-е годы 20 века в Америке открываются общественные центры. Это комплексные учреждения досуга. В них входили музей, библиотека, лекционный зал, комната для любительских занятий школьников. Общественные центры сотрудничали со школами, проводили учебные экскурсии, предоставляли музейные коллекции. В центрах проводились разные курсы и занятия по интересам.
С 1930-х годов появились «парковые школы» (кооперации школ и парков используемых как средства массовых развлечений).

С 1917 года общественные спортивные мероприятия организовывались для военных солдат и матросов [3].

С 1919 года стали организовывать досуг для черного населения.

С первой четверти 20 века сложилась система индивидуального подхода досугового обслуживания разных социальных групп американского общества.

 В годы второй мировой войны около 12 тысяч офицеров специального обслуживания и столько же добровольцев из Армии спасения Католической общины и других волонтерских обществ занимались организацией досуга военных и рабочих оборонной промышленности [3].
После войны круг досуговых услуг стал расширяться.  В 1944 году Музей современного искусства в Нью-Йорке сотрудничая с центром искусств ветеранов войны предложил лечебную программу арт-терапии для социальной реабилитации инвалидов средствами искусства [3].
1950 год – это десятилетия культурного взрыва. Экономический и технический расцвет дал толчок увеличению досуговых программ, которые существовали за счет налогов, т.е. расширил государственный сектор.

Досуговые программы стали учитывать интересы различных групп людей, безработных, инвалидов, ветеранов войны. В молодежных программах преобладало физическое развитие, активный досуг, развитие традиционных и нетрадиционных видов спорта, туризма. Увеличивается интерес к занятию ремеслами, просмотром только появившегося телевидения [4].
Организаторы досуга активно учились, ездили на международные конференции для обмена опытом.

В 1952 году была организована Международная ассоциация досуга. Ее первый конгресс состоялся в  Филадельфии [3].

Главные направления досуговой деятельности

Американские социологи Дж. Кейне, Дж.Оуэн определили 1960 год как момент выбора [3].

Рост свободного времени послужили стимулом для расширения рекреационной деятельности. Этому способствовала перестойка свободного времени, выходные в конце недели, праздничные дни, отпуск.

Рост популярности автомобиля дал толчок развитию автоотдыха, расширил трейлерные парки, кемпинги, спортивные и рекреационные лагеря.

Высокими темпами развивались предприятия, предоставляющие возможности для активных самостоятельных занятий спортом. Спрос вызвал активное строительство спортивных залов, ледовых катков, легкоатлетических комплексов.
Популярным среди населения становится такие виды спорта как теннис, бильярд, гольф, боулинг. Низкая входная плата, простота и доступность спортивного инвентаря и одежды способствуют массовому привлечению населения [5].
Некоторое ослабление внимания американцев к зрелищному и развлекательному отдыху в 60 –е годы приводит к модернизации аттракционов, поиску новых форм работы, учету интересов и вкусов разных возрастных групп.

Число парков отдыха, зоопарков, цирков, ярмарок, карнавалов сократилось. Но стали появляться тематические парки (Диснейленд  Флорида, Волшебная гора, Калифорная, Лайон кантри сафари Техас).
Особенность организации праздничных представлений привлекали много посетителей за довольно высокую цену.

Большая роль все также принадлежала учреждениям культуры: кинотеатрам, хореографическим и балетным школам, художественным  и хоровым студиям, театральным школам, симфоническим оркестрам [5]. Работа оперных, музыкальных и театральных коллективов развивалась нестабильно из-за недостатка финансирования.

Киноиндустрия набирает силу и становится одной из крупнейших отраслей экономики. Создаются фирмы XX Centery Fox, Metro-Goldwin- Meyer, Columbia Pictures, arner Brothers Universal [4].

Многое в организации досуга было сделано для молодежи в 60-х годах 20 столетия. Культурнодосуговая политика стала рассматриваться как составная часть стратегии всего социального развития. И расчет на молодежь имела дальние перспективное развитие.

В конце 1960 года сфера досуга становится областью крупных фирм. Диверсификация крупных компаний затрагивает также кинобизнес США.
Диверсификация – это расширение ассортимента, освоение новых видов производства с целью повышения эффективности и экономической выгоды [3].

Например, компания Holiday Inns, ориентированная на гостиничный бизнес к 1972 году владела 17 парками отдыха, торговала стройматериалами, кофе, изготавливала мебель. В услуги компании входили прокат машин, частные лечебницы, школы и т.д.

В сферу обслуживания досуга были вовлечены нефтеперерабатывающая, химическая, резиновая отрасли.

Так, к началу 1970 года в рекреационную сферу образовывались межотраслевые рекреационные комплексы (МРК) по типу агропромышленного, космического РМК [3].

В МРК взаимодействовал крупный и малый бизнес на основе контрактных соглашений франчайзов (franchise).
В американской сфере досуга успешно функционировали три основных МРК.

1. Кино-видео-аудио-телекомплекс.

2. Спортивно-рекреационный комплекс.

3. Туристический комплекс [3].

Первые включают кинематограф, коммерческое телевидение, кабельные системы, производство и прокат аудио-видеозаписи [4]. Увеличивается количество фильмов в прокате, задействованы методы ценовой политики,  используется географический фактор. Строятся кинотеатры в зонах посещаемых туристами.
Создаются разные типы кинотеатров:

- на открытом воздухе, 

- кинотеатры в торговых центрах,

-мини-кинотеатры (залы 100-300 мест), характеризующиеся повышенной комфортностью.

- многозальные кинотеатры или мультикомплексы.

2. Спортивно-рекреационный МРК формировался начиная с 50-хгодов, когда произошла переориентация населения из пассивного в пользу активного отдыха. Быстрый научно-технический прогресс 60-70-х годов, сокращение физического труда с одной стороны, с другой стороны одновременно увеличение физических нагрузок, стресса. Все это способствовало развитию спортивного отдыха населения. 
В 60-70-е годы спортивный отдых приводит к активному развитию спортивно-рекреационных товаров, учреждений любительского спорта и учреждений профессионального спорта.

В сектор любительского спорта входят спортивные секции, бассейны, ледовые, роликовые катки, спортивно-оздоровительные комплексы , теннисные корты, бильярдные салоны [6]. Спортивные комплексы стали очень популярными и рентабельными,  так как работали по принципу полной загрузки: дневное время детские и школьные группы, вечером молодежь и взрослые.

В Америке  словосочетание «массовый спорт» на употребляется, а существует словосочетание «спорт для всех». Не употребляется «физическая культура», а используется в обиходе «фитнес» (физическая пригодность) или «физикл рекриэйшн» (физический отдых, оздоровление). Часто употребляется слово «sport».

К спорту высших достижений, корпоративному спорту относят только спортсменов. Это студенты вузов, которые получают спортивные стипендии и спортсмены входящие в сборные команды и профессиональный спорт. К сектору учреждений профессионального спорта относятся профессиональные спортивные клубы, стадионы, гоночные треки, учреждения азартных игр (это скачки, собачьи бега и т.д.) [6].
3. МРК туристический.
Активный отдых на открытом воздухе в 1960-70 годах стал основным способом проведением досуга американцев в выходные и праздничные дни, а также отпускные.

Американские социологи рассматривают туризм как сугубо национальную черту американского народа. 
Туризм является важным элементом общественного статуса американцев [4]. Развития туризма способствовало развитию гостиничного сектора: отели, мотели, турбазы, кемпинги, трейлерные парки, рекреационные лагеря. Туризм способствует улучшению качества обслуживания, расширения ассортимента товаров для туристов.
Территория США, ее разнообразие природных условий, огромного рекреационного земельного фонда становится также важным фактором развития туризма [4].

Кроме всего прочего развиваются рекреационные отрасли.  Это бюро путешествий, гостинично-туристические предприятия, специальные базы отдыха, а также пляжи, плавбазы, аттракционы, игровые центры, развлекательно-тематические парки.

Культурно-бытовые центры досуга: рестораны, кафе, кабаре, казино, дансинги, литература для туристов [4].

Учреждения культуры музеи, театры.

Нерекреационные отрасли, которые участвуют в обслуживании туристов: пассажирский транспорт, банки.
В 1956 году в США создали Президентский совет по фитнесу, спорту и питанию (PCFSN). Его председателями были Арнольд Шварценеггер, Флоренс Гриффит- Джойнер, Ли Хейни.

В задачи президентского совета входит пропаганда здорового образа жизни, стимулирование и координация программ среди предприятий частного и государственного секторов. Это правильное питание и физическая активность. Совет постоянно презентует новые оздоровительные направления.
В 1982 году Джейн Фонда запатентовала свое изобретение-аэробику. 

В 1983 году  американец Марк Маслов создал систему «24 часа фитнеса». 

С середины  1980-х годов около тысячи промышленных фирм и корпораций ежегодно расходовали  на оздоровительные спортивные программы более 2 млр. долларов [6]. 

Существовало 15 тысяч компаний «Спорт и здоровье», где занимались оздоровительным спортом 10,5 млн. человек. Ежегодно увеличивалось число инвалидов, которые занимались различными видами фитнеса. За последние  десятилетия расширился спектр аэробики, распространяется десятки видов шейпинга, бодибилдинга, каланетики. Для фитнеса (оздоровления) населения занимаются центры здоровья. Цены в Центрах здоровья доступны студенту, пенсионеру и инвалиду.  Центры имеют гибкую систему скидок, семейные абонементы, дешевле, чем инвалидные. Предлагаются новые услуги: специальные женские залы, детские комнаты до 4 лет и от 4 до 10 лет, видеоэкраны.
В настоящее время в США действуют 17 тысяч фитнес-клубов, в которых занимаются 33 млн. (11%) человек. В каждом крупном апартамент-комплексе на 300-800 квартир есть небольшой тренажерный зал, открытый бассейн, джакузи. Бассейн и спортивные площадки есть в каждой деревне или поселке. Кроме демократических клубов «для всех» существуют «статусные» виды спорта - гольф, теннис, фехтование, конный спорт, парусные спорт, фигурное катание, хоккей. Занятия ими требуют высоких доходов и определенного социального положения. 
Часть компаний включают в график рабочего времени занятия фитнесом. Такая культурная политика способствовала приобщению 74% американцев к занятиям спорта.
Национальные праздники  Америки

В Америке,  как в стране соединенных Штатов  нет общенациональных праздников. Каждый штат устанавливает свои памятные даты. 

Есть  Федеральные праздники (Federal Holiday). Они установливаются Президентом и Конгрессом. Федеральные праздники обязательны только для служащих госучреждений и округа Колумбия, но их  отмечают  и в большинстве штатов, и почти везде они являются выходным днём. 

Официальные праздники, которые устанавливает каждый штат самостоятельно, называют ся State Holiday (Праздники штата). Некоторые праздники отмечают в нескольких штатах, некоторые праздники только в одном. Много памятных дат связано с  историческими личностями, которые повлияли на развитие истории Америки. 

В каждом штате отмечают день, когда  этот штат вошёл в состав США.  Этот праздник называется Admission Day или День штата. Во многих штатах он является официальным праздником. 

 В январе празднуется Новый Год. По-английски  New Year's Day. 1 янвaря - федеральный выxoднoй дeнь. 

Новый год в Америке - это общественный праздник. Момент наступления Нового года американцы предпочитают встречать не дома, а на городской площади, совместно. В небо взлетают фейерверки, возвещая приход Нового года. 
Для американцев Новый год не является особым праздником и его празднуют в основном выходцы из стран СНГ. Это происходит, как и у нас.  31 декабря  люди провожают Старый год, в полночь гремят салюты, все обнимаются и радуются Новому году. Однако, американцы не наедаются и не дарят друг другу подарки. Уходящему году  американцы поют песенку, написанную еще в XVIII веке, под названием «Auld Lang Syne» («Старые добрые времена»). Это такая старая традиция — петь про друзей и старые времена. 

В некоторых городах Америки 1 января проходят парады. Самым масштабным и красивым считается парад, который проходит в Нью-Йорке на Тайм-сквер [19]. На Тайм-сквер собираются тысячи людей, и еще миллионы людей смотрят шоу по ТВ. Все ожидают традиционный торжественный спуск знаменитого Шара, сверкающего тысячами огней. На Тайм-сквере собираются преимущественно иностранцы, для которых Новый год —  это традиционный веселый праздник.

 В Филадельфии проводят парад пантомимы. Длится он почти десять часов. В нем участвуют клоуны, фокусники, танцоры, музыканты, актеры, которые идут по центральным улицам,  и приветствуют Короля пантомимы. 

В Пасадене, штат Калифорния, проводится очень красивый и необычный Турнир роз. Он, заканчивается футбольным матчем, под названием «Розовый шар». Все действие транслируется по телевидению.

 На Аляске к празднованию Нового года подходят с особой основательностью. Это поистине семейный праздник. Новый год жители Аляски всегда ожидают с большой радостью и надеждами. В новогоднюю ночь дают концерты ансамбли живой музыки, радуют жителей весёлыми песнями и танцами всю ночь. Каждый декабрь на почту города под названием Северный Полюс (North Pole) в штате Аляска приходят ежедневно сотни писем. За год писем накапливается около 400 000. В пригороде Фэирбенкса, который находится всего в 5 минутах езды на юго-восток, недалеко от Полярного Круга находится домик Санта Клауса на аллее Святого Николая. И вот туда каждый год сотни тысяч детишек пишут свои письма с самыми сокровенными желаниями. 
В третий понедельник января отмечают День Мартина Лютера Кинга По-английски: Martin Luther King Day.  Он является Федеральным праздником. 


Преподобный доктор Мартин Лютер Кинг-младший был чернокожим священником [19]. Он организовал кампанию по борьбе за права чернокожего населения Америки. Вместе со своими единомышленниками, он вел ненасильственную борьбу с правительством за единые права перед законом представителей всех рас. 

28 августа 1963 года в Вашингтоне перед памятником президенту Линкольну, где собралось более 200 000 человек разных рас и национальностей Мартин Лютер Кинг обратился к ним со словами: «Я мечтаю о том, что когда-нибудь на красных холмах Джорджии сыновья бывших рабов и бывших рабовладельцев смогут сесть вместе за братским столом… Я мечтаю о том, что четверо моих малышей когда-нибудь будут жить в стране, где о них будут судить не по цвету кожи, а по тому, что они собой представляют» [19].

 Вскоре после этого Конгресс США принял законы, запрещающие дискриминацию при голосовании на выборах, получении образования, трудоустройстве, обеспечении жильем и в общественных местах. Но в 1968 году Мартин Лютер Кинга был убит.  С тех пор каждый год 15 января совершается особая поминальная служба, а с 1986 года третий понедельник января признан федеральным праздником в честь доктора Мартина Лютера Кинга.
В третий понедельник февраля отмечается День президентов, Presidents' Day.
В 1782 году город Ричмонд, штат Вирджиния, провел впервые празднование Дня рождения Джорджа Вашингтона, первого Президента США, который родился 22 февраля 1732 года. И уже к началу XIX века этот день стал настоящим национальным праздником.  В этот день проводили  роскошных балах, на которых видные общественные деятели произносили свои речи. В это же время простые американцы гуляли в тавернах. С 1885 года 22 февраля объявлено общенациональным праздником в честь Дня рождения великого Джорджа Вашингтона [19]. 
В последний понедельник мая отмечается день Поминовения, Memorial Day.

Каждый год в последний понедельник мая американцы чтят память  своих умерших. Изначально в этот день возлагали цветы на могилы погибших во время Гражданской войны. В 1971 году президент Чарльз Никсон объявил День поминовения федеральным праздником. В этот день по всей стране шествуют торжественные церемонии,  они отдают долг памяти своим соотечественникам.  В школах и в церквях организуются специальные мероприятия, совершаются поминальные службы.
День поминовения  день памяти военнослужащих и всех погибших. Люди собираются семьями, чтобы вспомнить о близких, ушедших из этого мира. Они посещают церковные службы, кладут цветы на могилы. В этот день Президент или Вице-президент США выступают с речью и возлагают венки на могилы погибших. Военные несут почетный караул, производят салют из винтовок, далее следует минута молчания.

День независимости, Independence Day , празднуется 4 июля, является основным государственным праздником. Это праздник в честь Декларации Независимости, которая была принята 4 июля 1776 года.  Один из самых любимых праздников в стране. 
4 июля 1776 года была подписана Декларация о независимости, которая стала итогом войны между жителями 13 британских колоний, английским королем и парламентом. Началось противостояние в 1775 году. В ходе войны колонисты поняли, что ведут борьбу не за хорошее отношение к ним со стороны Англии, а за полную независимость от её владычества. Это было четко сформулировано в Декларации независимости подписанной руководителями колоний.

Впервые в официальном документе колонии стали именовались Соединенными Штатами Америки. С тех пор 4 июля – это особый день для каждого жителя Америки. По всей стране устаиваются пикники, массовые патриотические гуляния и празднования, вывешиваются американские флаги, вечером гремят салюты. В городе Стюард, штат Аляска, в честь Дня независимости проводится пеший восход на вершину горы Маунт-Марафон. В Лититце, штат Пенсильвания, проходит фестиваль свечей. В Текумсе, штат Небраска, на здании суда горожане вывешивают несколько сотен флагов в честь каждого уроженца своего города, служившего в вооруженных силах США [19]. 

День труда, общенациональный праздник, отмечается в первый понедельник сентября.  
Если у нас, и во многих других странах мира, День солидарности трудящихся празднуется 1 мая, то в Америке день труда отмечается в первый понедельник сентября. Этот день был выбран неспроста – он разделяет большой временной промежуток между Днем независимости и Днем благодарения. Конституционная основа Дня Труда  была заложена уже в Билле о правах человека, который вступил в силу 15 декабря 1791 года. Первая поправка в числе прочих прав гарантировала гражданам свободу собраний. Для того, чтобы это право было реализовано в форме сначала регионального, а позднее общенационального Дня Труда, потребовалось почти целое столетие. В 1869 году в Филадельфии был сформирован профсоюз, получивший название «Рыцари труда». К 1886 году эта организация приобрела общенациональные масштабы, объединив в своих рядах 700 тысяч членов со всех уголков страны. Новым названием организации стало Центральный Союз Труда (ЦСТ). Одним из факторов, способствовавших росту влияния ЦСТ, стал праздник Дня Труда, с инициативой которого Союз выступил в 1882 году, проведя в Нью-Йорке торжественную церемонию и парад в честь рабочих страны. В 1884 году День Труда пришелся на первый понедельник сентября, который в соответствии с резолюцией, принятой ЦСТ, отныне становился обязательной датой праздника. Первыми штатами, внесшими эту дату в 1887 году в качестве отмечаемой в обязательном порядке, стали Орегон, Колорадо, Нью-Йорк, Массачусетс и Нью-Джерси. К 1894 году День труда был признан 23 штатами (на тот момент в составе Соединенных Штатов насчитывалось 44 штата). Именно в этом году 28 июня решением президента США Гровером Кливлендом День труда был объявлен общенациональным праздником. В современности День Труда в США является полуофициальным окончанием летнего сезона, дополнительным выходным, когда не работают большинство фирм и практически все государственные учреждения. Именно между этими праздниками проходят летние отпуска, а на работу в офис можно надевать светлые брюки. Многие колледжи и некоторые школы США начинают учебный год после Дня Труда [19].

День Колумба, по-английски: Columbus Day.  Федеральный государственный праздник, отмечается во второй понедельник октября.  
12 октября 1492 года итальянский мореплаватель Колумб произвел высадку на берегах Нового света. В этот день американцы празднуют  день открытие своей страны, посещают праздничные церковные службы и другие мероприятия. В некоторых городах проходят специальные службы, парады и большие торжественные церемонии. Большинство празднований сосредоточено вокруг итало-американских сообществ. Особого упоминания заслуживают праздничные мероприятия, проводимые в Нью- Йорке и Сан-Франциско.

День Колумба является общественным выходным во многих частях США, но в некоторых штатах, например, в Калифорнии, Неваде, Гавайи, день Колумба не отмечается. Государственные учреждения и школы, как правило, закрыты, но коммерческие организации могут работать. Над правительственными зданиями поднимают государственный флаг США [19]. 

11 ноября отмечается День ветеранов,  по-английски: Veterans Day.
 Является общенациональным праздником. Этот праздник, первоначально назывался Днем перемирия. Он был установлен в честь американцев, которые сражались в Первой мировой войне. Он приходится на 11 ноября - день окончания войны (1918), но сейчас это день памяти ветеранов всех войн, в которых участвовали Соединенные Штаты. Ветеранские организации проводят шествия и другие специальные мероприятия, а президент возлагает венок на могилу Неизвестного солдата на Арлингтонгском национальном кладбище. Кладбище расположенно на западном берегу реки Потомак, что напротив центральной части столицы США. 

День благодарения, по-английски: Thanksgiving Day .
 Национальный праздник, отмечается в США в четвертый четверг ноября. 
С этого дня начинается праздничный сезон, который включает в себя Рождество и продолжается до Нового года. Это один из самых любимых американских праздников, поскольку, во-первых, он истинно американский, а во-вторых, он несет в себе традицию, которая передается из поколения в поколение. И еще этот праздник семейный, и подавляющее большинство американцев проводят его в кругу семьи.
День благодарения отмечается в последний четверг ноября, но многие американцы заодно берут день отпуска в пятницу и в результате получают четыре выходных дня. Это позволяет им совершать дальние поездки, чтобы навестить родственников или друзей.

 История праздника восходит к 1621 году, когда в Массачусетс прибыли пуритане, полные решимости исповедовать без помех свою неортодоксальную религию. После суровой зимы, во время которой скончалась примерно половина переселенцев, они обратились за помощью к соседям-индейцам, которые научили их сажать кукурузу и другие культуры. Собранный следующей осенью обильный урожай внушил им мысль возблагодарить Господа, устроив праздничное угощение. Застолье в День благодарения стало национальной традицией — и не только потому, что столь многие американцы добились преуспевания на этой земле, но и потому, что поражают те жертвы, которые принесли первые переселенцы ради своей свободы. 

В этот день американцы возносят Богу благодарность за свободу и другие дарованные им блага. Совместное благодарение стало американской традицией со времени первых поселенцев в начале XVII века. Четвертого декабря 1619 года группа поселенцев, незадолго до того прибывших из Англии в Вирджинию, в первый раз отметили праздник Благодарения на плантации Беркли возле поселка Джеймстаун. А двумя годами позже английские колонисты в  Массачусетсе отпраздновали тот факт, что им удалось пережить на новом континенте первый год, несмотря на голод, холод, невзгоды и болезни. Так было положено начало традиции Дня благодарения. В соответствии с резолюцией Конгресса президент Джордж Вашингтон объявил день 26 ноября 1789 года первым официальным Днем благодарения и призвал всех американцев вознести благодарность Господу за неусыпную заботу и защиту народа нашей страны. В разгар  кризиса президент Авраам Линкольн провозгласил последний четверг ноября «Днем благодарения и хвалы Всевышнему» [19].
 Очень масштабно празднуют День благодарения в Нью-Йорке, там проводится грандиозный парад воздушных шаров.

 До сих пор праздничный ужин в День благодарения почти всегда включает что-нибудь из тех блюд, которые подавались на первом праздничном пиру: жареную индейку, клюквенный соус, картофель, тыквенный пирог. Прежде чем приступить к трапезе, будь то в кругу семьи или среди друзей, принято возносить благодарность за эти дары, в том числе и за радость встречи по случаю праздника. Сразу после Дня Благодарения в магазинах начинаются объявляются рождественские распродажи.


25 декабря – Poждecтвo, по-английски: Christmas Day. Официальный праздничный день. 

Официально Рождество в Соединенных Штатах отмечается 25 декабря, но обычно американцы празднуют его несколько дней. Например, в школах и колледжах для детей устраивают рождественские каникулы, которые продолжаются до Нового года. В домах или рядом с домом ставят ёлки, украшают рождественской символикой. Главная ёлка страны устанавливается в Нью-Йорке на площади Рокфеллер-центра (Rockefeller Center). 

Рождество самый радостный, семейный праздник. Все члены семьи обмениваются подарками. Родным и друзьям, оказавшимся далеко от дома, отправляют нарядные рождественские открытки с пожеланиями счастливого Рождества. Готовясь к этому празднику, американцы ставят в самой большой комнате дома елку и украшают ее игрушками и свечами. Дети ждут Санта Клауса, который приходит в каждый дом и приносит им подарки. В канун Рождества дети по обычаю вешают у камина чулок, который Санта Клаус ночью наполняет подарками.
Эта традиция связана с легендой, согласно которой святой Николай подарил бедным бесприданницам по кошельку с золотом, положив свои дары в чулки девушек, вывешенные на ночь у камина — сушиться. Обычай украшать дома к Рождеству остролистом, плющом и омелой пришел в Соединенные Штаты из Англии. Каждое из этих растений по-своему связано с божественным началом. Плющ олицетворяет бессмертие. Остролист, вечнозеленый кустарник с глянцевыми острыми листьями, призван вселять в человека веру в лучшее и надежду. Его блестящие красные ягоды символизируют кровь Иисуса Христа. Почитание омелы, как священного растения, вошло в обычай еще задолго до рождения Христа. Например, друиды верили, что оно способно излечивать многие болезни и защищает от злых чар. Отсюда пошла традиция вывешивать ветки омелы, перевитые лентой, над входом в дом. Считалось, что мужчина имеет право поцеловать девушку, которая нечаянно оказывалась под веткой омелы. Этот обычай — целоваться под омелой во время рождественских и новогодних праздников, сохранился в Соединенных Штатах до сих пор [19].
  
Кроме официальных праздников в Америке празднуются еще и другие праздники: 
19 января - День рождения Роберта Ли. По-английски: Robert E. Lee's Birthday. Отмечают в штатах Алабама, Арканзас, Кентукки, Луизиана, Миссисипи, Флорида. В Южной Каролине отмечается в третий понедельник января. 
В феврале отмечают  Национальный День Свободы (1 февраля). По-английски: National Freedom Day. Отмечается в честь принятия в 1865 году Тринадцатой поправки к Конституции США, отменившей рабство. 
2 февраля - День Сурка. По-английски: Groundhog Day. В этот день по поведению сурка, который просыпается после зимней спячки, предсказывают дату начала весны. Если сурок вылезет из норы и, увидев свою тень, снова спрячется, то зима продлится ещё 6 недель.  
14 февраля - Дeнь cв. Baлeнтинa. По-английски: Valentine's Day. Праздник всех влюбленных. 
1 марта - День св. Давида. По-английски: St David's Day. Неофициальный праздник. День св. Давида - национальный праздник в Уэльсе (Welsh) в Великобритании. Святой Давид считается покровителем Уэльса. В этот день валийцы носят эмблему Уэльса: жёлтый нарцисс или лук-порей. В США многие выходцы из Уэльса также отмечают этот праздник. 

17 марта - День Святого Патрика.  По-английски: St. Patrick's Day. Отмечается американцами ирландского происхождения. День святого Патрика - покровителя Ирландии. В США отмечается очень широко, поскольку ирландцев в Америке втрое больше всего населения Ирландии. В Нью-Йорке в этот день проходит ежегодный парад St. Patrick's Day Parade. 

Апрель. Пacxa. По-английски: Easter . Пacxa вceгдa пaдaeт нa пeрвoe вocкрeceньe пocлe вeceннeгo пoлнoлyнья [15]. 

Пacxa - вaжнeйший xриcтиaнcкий рeлигиoзный прaздник и ocнoвнoй прaздник цeркoвнoгo гoдa. Oн включaeт в ceбя Cтрacтнyю пятницy, Пacxy и пoнeдeльник пocлe Пacxи.
 22 апреля - День Посадки деревьев. По-английски: Arbor Day.  В  этот день в штате Небраска сажают деревья. Поддерживается большинством штатов, кроме Аляски, - обычно в последнюю пятницу апреля. В южных штатах обычно зимой. Другие названия: Bird Day, National Arbor Day Foundation. 
Май. День Матери. По-английски: Mother's Day. Официальный праздник, отмечается во второе воскресенье мая. Женский праздник, в этот день принято дарить подарки мамам и другим женщинам - членам семьи. 
 3 июня - День Джефферсона Дэвиса. По-английски: Jefferson Davis's Birthday. Отмечается штата в Алабаме, Флориде, Джорджии, Миссисипи и Южной Каролине, обычно в первый понедельник июня или 3 июня. В честь Дня рождения Дж. Дэвиса, президента Конфедерации времен Гражданской войны. 
14 июня - День флага. По-английски: Flag Day. Национальный праздник; рабочий день. 14 июня 1777 года был утвержден государственный флаг США. 

День отца. По-английски: Father's Day. Отмечают в третье воскресенье июня. В этот день, по традиции, дети делают подарки отцам, приглашают их в ресторан. 

День Вооруженных сил. По-английски: Armed Forces Day. Общенациональный официальный праздник, отмечается в третью субботу мая. День Вооруженных сил заменил три других военных праздника: День Армии (Army Day), День Военно-морских сил (Navy Day) и День Военно-воздушных сил (Air Force Day). В этот день принято проводить парады в военных Академиях и в воинских частях всех родов Вооруженных сил США. 

17 сентября - День Гражданина. По-английски: Citizenship Day.  Праздник заменил День Американца (I Am an American Day), который отмечали в третье воскресенье мая и День Конституции (Constitution Day], который отмечали 17 сентября. На этот день часто назначаются церемонии принятия гражданства. Другое название: День американского гражданства. 

31 октября – Хэллоуин. По-английски: Halloween. Канун Дня всех святых (All Saints'(Hallows') Day), один из самых популярных детских праздников. В этот день  наряжаются в маскарадные костюмы и страшные маски. Дети ходят по домам и со словами «Trick or treat» (один из переводов: «Откупись, а то заколдую!») требуют угощения [19]. 
Контрольные вопросы:

1. Охарактеризуйте социально-культурную модель Америки.
2.  В чем заключается этнокультурная ситуация Америки.

3. Опишите массовую культуру Америки.

4. Охарактеризуйте городскую и сельскую культур США.

5.  Опишите межотраслевые рекреационные комплексы (МРК) США второй половины 20 века.

6. Перечислите средства пропаганды здорового образа жизни.
Социально-культурная деятельность в Бразилии

Бразилия – пятая по величине страна  мира. Состоит из 26 штатов, каждый штат разделен на 5 округов. Бразилия составляет половину Южной Америки, граничит со многими южноафриканскими странами.

Каждый из 5 округов имеет свои социальные, культурные и географические особенности.

Культура Бразилии оформилась из смеси культур разнообразных соседних народов. Этно-расовый состав на 2000 год такой: 53,7% белые, 38,5% мулаты, 6,2%  негры, 1,6% японцы, арабы, индейцы.
Преобладает в Бразилии португальское начало. Основной верой является католицизм. На  национальную культуру повлияли традиции африканцев и индейцев.

Африканское влияние прослеживается в популярной бразильской музыке самба.

Африканские рабы привезли в XVII веке с собою пальмовое масло, кокос, плантейн, оригинальные африканские рецепты, которые вошли в основу бразильской гастрономической кухни.
Амазония – это область, основу которой представляет индейская культура. Это кулинарные традиции, архитектура, пластическое искусство. Они несут неповторимый индивидуальный стиль.

Иммигранты из Италии, Германии, Китая, Японии тоже внесли  в культуру Бразилии свой вклад.

Бразильский социолог и антрополог Ж. Фрейри ди Мелу в 1950-60 годы назвал бразильскую культуру афро-лузо-бразильской солидарности. Теория «тропикологии» согласно которой Бразилии отводится особая роль не только в системе межамериканских отношений, но и в мире в целом.
По этой теории смешение португальских и бразильских аборигенов дает талантливую нацию.

Движение тропикалистов считали, что необходимо иностранное влияние преобразовывать в национальный продукт. Эта точка зрения оказала влияние на музыку, театр и художественную жизнь Бразилии. Пример этому фильм «Macunaima» Жоакима Педру ди Андради.
Городская и сельская культура Бразилии

15 городов Бразилии (32% всего населения) носят статус городов-миллионников. В самом крупном Сан-Пауло живет почти 11млн. человек. Городское население насчитывает 86%.

С развитием городов стало выделятся два пласта культуры: городская и сельская.

Сельская культура включает в себя сохранившиеся традиции колониального прошлого этнического своеобразия кухни, музыки, танцев. Преобладают традиции досугового дружеского общения, совместного просмотра телевизионных программ.
Городская культура состоит из многих пластов.  Один из них архитектура. Архитектура бразильских городов формировалась под влиянием европейской архитектуры 19-20 веков. Это Корбюзье, Лусиу Коста, Оскару Нимейеру.

Л. Коста спроектировал город Бразилия в форме крыльев бабочки: две перекрещивающие улицы составляют основу планировки.

Население Бразилии 200 млн. человек, 70% в возрасте до 30 лет. В досуге преобладают спотивно-оздоровительные и рекреативно-развлекательные мероприятия.
Самым популярным видом спорта является футбол и его разновидности мини-футбол, пляжный футбол, волейбол и другие летние виды спорта. Зимние в связи с  жарким климатом развиты слабо.

Специфическим видом спорта бразильцев является вид национальной борьбы капоэйра. 1,2 см

Капоэйра родом из Африки. Зародилась она в 13-14 веках  изначально как церемониальный негритянский танец имитирующий удару по врагу пятками ног.

Капоэйра любимый вид спорта бедняков. Особого спортивного инвентаря для него не нужно. Капоэйра очень популярна в Бразилии. По всей стрне создаются секции и кружки капоэйры. Там занимаются подростки с 14 лет приемами капоэйры, общефизической подготовкой, гимнистикой, акробатикой, танцами и музыкой. Секции посещают также студенты, ученые, учителя, бизнесмены и даже министры. Капоэйра является бразильским культуным феноменом. Он является смесью спорта, борьбы, танца, народной культуры, музыки и развлечения.
Богатые бразильцы занимаются более дорогими видами спорта –автогонками.

Популярным видом активного досуга является и бразильская самба. Вместе с Лигой Школ Самбы и министерством туризма ежегоджно организуется Карнавал – Rio Carnival.

Карнавал Rio – это народный праздник Бразилии. Ведет он историю от римских сатурналий и португальской масленицы. Проведение карнавала Бразилии отличается от европейских карнавалов в Европе.

С начала 20 века в бразильском карнавале появились первые «блоки, веревки, корсары». Blokos –это праздничные группы, построенные прямоугольником, cordoes – это праздниные группы, построенные веревочно, corsos – праздничные группы, стилизированные под пиратов и парады украшенных автомобилей. 
Карнавал в Рио-де Жанейро – это театрализованное шоу и парад самбы. Проводится он на Самбадроме в центре города для большого количества зрителей и участников. За  звание победителя борются 14 известных школ.
Каждая школа ежегодно избирает определенную тему и связи стемой оформляет движущую площадку. На карнавале каждая школа показывает свое искусство в течение 80 минут под стук барабанов и пение собственного гимна. Артисты раскрывают свою тему с помощью пения, костюмов и танца.
Школы самба в Бразилии разделены на 4 лиги как в футболе. Победителем становится одна из школ набравшая большее количество очков.

Популярным видом досуга у молодежи является кино. Бразильское правительство разработало программу «Фильмы Near you». Цель программы является увеличение количества кинотеатров.
Культурная политика Бразилии

В 2010 году Министерством культуры Бразилии на ближайшие десять лет разработан национальный план по культуре. Министр культуры Джук Феррейра считает, что национальный план по культуре является первым государственным долгосрочным планом культурного развития Бразилии [1].

Приведем некоторые принципы плана:

1. Культурное разнообразие.

2. Право на память и традиции.
3. Социальная и экологическая ответственность.

4. Соблюдение прав человека.
5. Сотрудничество между государственными и частными субъектами в развитии экономики культуры.
Есть еще одна программа в области культурного гражданства «Культура Viva» (живая культура). Цель программы сократить культурный разрыв между Бразилией и мировой культурой. Создание, распространение и признание объектов бразильской культуры.
Основным центром реализации культурной политики Бразилии за границей является Бразильский культурный центр (Centro Cultural Brasileiro).
Он сотрудничает с художниками, учителями, активистами. Работа центра ориентирована на бедных, подростков и молодежи из малообеспеченных семей, учащихся государственных школ, коренных сельских общин и киломбола (общины бывших беглых рабов), культурных агентов, продюсеров, учителей и других. Сформировать позитивный имидж страны помогает включение культурных и природных памятников в списки охраны ЮНЕСКО. 
    Праздники Бразилии
Рождество 

    24 декабря католики в Бразилии встречают Рождество. Рождество жители отмечают с обильными и вкусными яствами. На  Рождественском столе красуется печеная индейка, ароматный пирог с начинкой из пальмового дерева, бобы с рисом. Папа Ноэль, бразильский дедушка Мороз готовит подарки.

Новый год
    Рождество в большинстве случаев встречают с родными в домашней обстановке, а Новый год это грандиозное торжество. Основные торжества проводятся в Рио-де-Жанейро, недаром его величают городом праздников. Бразильцы очень любят веселиться, они дружелюбные и доброжелательные, поэтому Новый год в Рио  никто не пропускает. Яркие фейерверки,  звучит музыка, со всех сторон сыплются поздравления, наливают шампанское. Все люди нарядно одеты в белые одежды – это традиционный новогодний костюм.

 В Бразилии  ритуалы объединили в себе сразу несколько культур, и европейскую, и африканскую, и индейскую. Бразильцы задабривают африканскую богиню Иманже, владычицу морскую, превосходными подарками. Зажигают свечи и украшают их дивными цветами. Потом опускают эти конструкции на деревянных подставках в воду и наблюдают каждый за своей свечой. Если она долго будет гореть, значит, все желания обязательно исполнятся. Местные жители уверенны в этом. 

Новогодний карнавал происходит на пляжах города, и самым популярным пляжем является Копакабана. Торжество будет продолжается до утра.

Карнавал 

В период с февраля по март проводится грандиозный праздник, ради которого съезжаются туристы с разных уголков мира. Это карнавал. Празднования сначала происходят в двух крупных городах страны – Рио-де-Жанейро и Сан-Паулу, а затем и по всей Бразилии. Уже много лет организацией карнавала занимается Министерство туризма вместе с Лигой школ самбы. Этот праздник уже давно является государственным и одним из самых важных в Бразилии.

Бразильцы  очень тщательно готовятся к карнавалу. Шьются яркие необычные костюмы, разучиваются новые па. И все для того, чтобы не оставаться в стороне от всеобщего веселья. Также в период карнавала у бразильцев есть несколько выходных дней, чтобы отдохнуть и иметь возможность приехать в Рио или Сан-Паулу. 

Пасха 
Бразильские католики никогда не забывают о Пасхе. Этот праздник всегда в почете у местных жителей. По традиции, в церквях ведется богослужение.
Бразильцы дарят друг другу яйца, но не обычные, а шоколадные, завернутые в яркую и блестящую бумагу. Внутри каждого яйца находится игрушка. Дети просто в восторге от таких подарков. Также печется кулич, который подается в виде креста, при этом обязательно начиненный сладкими фруктами. Обычно о пасхальных покупках заботятся заранее, так как их очень сложно найти в продаже накануне праздника.

День ребенка в Бразилии

И хотя такой праздник есть во многих странах, но в Бразилии, 12 октября отмечают сразу два праздника, и день ребенка, и день явления Богородицы. Также, правительство дает родителям выходной, чтобы они больше времени уделяли своим детям.  Проводятся маскарады, концерты, кино.

  Есть праздники в Бразилии, которые не несут масштабный характер, а отмечаются только в некоторых городах страны. Например, в городе Блюменау, который когда-то стал домом для немецких эмигрантов, проводится праздник пива, известный во всем мире как Oktoberfest. В Блюменау этот праздник длится почти три недели. Ежедневно во время праздника в городе звучит музыка, пенный автомобиль бесплатно разливает пиво всем желающим. 

Контрольные вопросы:

1. Опишите этнокультурную и социокультурную ситуацию Бразилии.

2. Специфика развития культуры Бразилии.

                  Социально-культурная ситуация в Европе.
Одной из крупных историко-культурных провинций является Западная Европа. Выделяют североевропейскую, атлантическую, средиземноморскую, центрально-европейскую и восточноевропейскую область. Каждая имеет свой исторический путь развития, свою экономическую и социально-культурную особенность. Но территориальная близость сформировала общность культурных национальных свойств. Эта культура целого континента имеет много общего,  но и отличного друг от друга. 
В средневековой Европе проживали в основном представители одной расы. Европейская культура не знала расовых барьеров. Европейцы легко перемещались внутри Европы. Если уезжали в страны Азии, то держались вместе.
Формирование Европы происходило как единого историко-этнографического региона благодаря общему типу хозяйства – пашенному земледелию и скотоводству, общему античному наследию – в греческих или римских вариантах на европейском континенте распространилось христианство. Римско-католическом и греко-православном вариантах.
Христианская религия определяла образ жизни, досуг, праздники, запреты и предпочтения,  формируя нравственный облик европейцев. Христианское миропонимание, обычаи, этика, мораль до сих пор влияют на нормы социального поведения, ценностей,  хотя и в меньшей мере, чем раньше.
Переселение народов в середине I тысячелетия н.э., расселение романской, германской, балтской, славянской индоевропейских групп формировали современную этническую структуру Европы. Основные же характерные черты сложились в конце X века н.э.
Активная торговля способствовала межкультурному обмену между странами Европы. Процесс аккультурации – взаимопроникновения культур происходит и в современности. Ассимиляцию разделяют на добровольную и насильственную. 

При интеграции культуры перемешиваются и повышают степень культурного многообразия общества.
В ассимиляции одна из культур, более слабая и малочисленная может утратить свои отличительные черты.

Создание современного Европейского Союза сторонники объединения считают интегративным, а противники ассимиляционным. В одном сторонники и их оппоненты сходятся во мнении, что глобализация является сильным испытанием для национальной  культуры европейских народов. Средством  против  этого может быть диалогичность и преемственность культур. Но возникают многие трудности при этом,  так как диалог часто затрудняется по - разным причинам.
Современный мир характеризуется созданием транснациональных корпораций, массовым туризмом, транспортной инфраструктурой,  телевидением, сотовыми телефонами, интернетом. Главным становится равенство всех традиций. Информационные границы исчезают.  Для понимания друг друга люди учат международный язык-английский. Так исчезают языковые границы, географические границы, пищевые границы. Таким образом, в сознании людей причудливым образом переплетаются различные культуры. 
Культурологи Элен Кальтенбах и Пьер Патрик Кальтенбах в 1991 году изложили свое видение проблемы интеграции, универсализма Европы в исследовании «Франция, благоприятная возможность для ислама». Так, нарастание глобализации, уменьшение этнической разнородности волнует европейское сообщество. Большинство людей осознают ценность многообразия как потенциал для дальнейшего культурного развития человечества.
Массовая и элитная культура Европы

В Англии, Италии, Франции элита общества имеют материальные преимущества по сравнению со средним классом и большим доступом к культурным ценностям. Национальные элиты оказывают влияние на культурную жизнь общества.

Под воздействием  элиты происходило формирование политической идеологии, развитие внутринациональной культуры, философии, религии, искусства, ценностно-нормативное и поведенческое ядро социума.

Формирование национальных социально-классовых элит началось с возникновением клубных традиций в  Англии в конце 18-19 веков. 

В эти века сложилась устойчивая традиция клубного досуга англичан. Клубы организовывались на основе интереса к какому-нибудь конкретному культурному виду деятельности: спортивные, музыкальные, танцевальные, религиозные.

На основе социально-профессиональных интересов: аристократические или элитарные, позднее политические, женские, рабочие, студенческие.

Параллельно с английскими клубами формировалась французская клубная традиция. Истоки у нее более демократичные. Это революционные, народные собрания, уличные, кочевые клубы, политические салоны аристократии, религиозные клубы [3].
Характерной чертой элитной культуры считается ее закрытость, исключительность.

В 20 веке происходит изменение соотношений «высокой» и «популярной» культур, элитарной и массовой. Теоретические труды Т. Адорно, Г. Маркузе, П. Бурдье рассматривают изменения социальной мотивации и потребительского поведения в сфере культуры. Формируется аудитория нового типа.
По Д. Белла массовая культура – это организация обыденного сознания в информационном обществе, особая знаковая система, особый язык, на котором члены информационного общества достигают взаимопонимания [3].
Массовая культура является связующим звеном между постиндустриальным обществом и человеком, который интегрируется в него.

В настоящее время «потребители культурных благ» приобщаются к культуре этнической, местной мировой, популярной, элитной, традиционной, современной.

Например, один вечер они слушают оперу, в следующие выходные идут на рок-концерт или шоу. В отпуск посещают музеи, выставки современных художников, участвуют в фольклорных праздниках.  Так, между элитарной и массовой культурой происходит взаимодействие и взаимопроникновение. 
Городская и сельская культуры 
В средневековье сельская жизнь с ее неторопливостью, периодичной сменой сельско-хозяйственных сезонов определяла духовную и культурную жизнь Европы.

В X-XI веках начинают развиваться города в серверной Франции, Фландрии, Англии, дунайских областях, Германии, на северных Балканах.

В XI-XIII веках строятся феодальные города на северных окраинах Европы, в восточной Германии, на Руси, в Скандинавских странах, в Ирландии, Шотландии, Венгрии, Польше [4].

В городах преобладала культура античности. Средневековый город не очень отличался от древнего города в  эллинскую эпоху ни по численности, ни по жизненному укладу. Например, в 4000 городов населения было менее 2000 жителей, 250 городов от 2-10 тысяч, 15 городов свыше 10 000. Флоренция, Милан, Венеция, Генуя, Париж в конце XIII- начале XIV веков, где жили свыше 50 000 жителей, считались гигантами. 

Многие города не подчинялись князьям, епископам, ограничивали права феодалов. Так было в Гамбурге, Флоренции, Болонье.

В города приезжали жить многие люди из дальних стран и сел. Богатые купцы, ремесленники, студенты формировали этнические и профессиональные общины.

При этом сельские общины не были самозамкнуты.  Жители города и села отличались мобильностью.

Популярным в те времена проведение досуга было паломничество. Ж. Ле Гофф назовет паломничество «средневековым прообразом туризма». Паломники ходили в города поклонится Святым мощам, хранившимися в городских соборах и посмотреть  на городские достопримечательности, памятники, монументы, красивые сооружения. 
Носителем национальной культуры в средневековой Европе был именно городской житель, не оторванный от культурных корней, старающийся не забыть связь с сельскохозяйственными традициями. Но городская культура была более разнообразна. Городская культура постепенно усиливала светские направления в досуге. Светские праздники, помпезно проводились в городах. Это встречи королей, народные гуляния, ярмарки, карнавалы, корриды. На них собирались сельские и городские жители. Сильно отличался досуг знати и дворянства. Проводились рыцарские турниры, балы. Простой народ смотрел выступления комедиантов, циркачей, угощался дармовой кормежкой и выпивкой, которую выставляли цех или гильдия. Церковные службы, шествия, аутодафе в период разгула инквизиции привлекали все население города, все сословия.
Современная Европа также пытается сохранить свою национальную культуру, особенно в малых городах.

Так,  для Европы характерно культурное единство внутри наций, сельское население осваивало городскую культуру. Процесс аккультурации в современной Европе в национальных культурах вызывает психологическое отторжение на фоне объединения в единую Европу [3]. Это выражается как борьба за чистоту национального языка, традициям, обычаям в быту, досуге, искусству.

В европейском управлении культуры можно выделить несколько моделей культурной политики. 

1. Модель активного вмешательства в сферу культуры (Франция).

2. Модель культурной политики с минимальным вмешательством государства (Англия).

3. Модель косвенного участия государства в сферу культуры (Финляндия).

Франция как модель активного вмешательства государства в сферу культуры.

Национальный характер французов

Современные французы отличаются аналитическим умом, богатством воображения, настойчивой пытливостью и смелостью в познании жизни.

Чувствительность и легкая эмоциональная возбудимость – главные характеристики французского темперамента. Жизнь французов построена на чувствах Их чувства согласуются с объективными ситуациям и общезначимыми ценностями. По силе и скорости возбудимости французы представляют полную противоположность флегматичным и сдержанным англичанам. Подвижный темперамент определяет их склад ума, волю, моторику, проявляется во всех сферах деятельности французов.

Достаточно специфично отношение французов к деньгам и богатству. У большинства из них есть  качество, которое они считают большим достижением - бережливость.

Сильно проявляются в характере французов контрасты психики. Они доводят храбрость до дерзости, любовь к свободе – до неповиновения. В повседневной жизни они чаще руководствуются чувствами, чем разумом, логика у них всегда служанка страсти и чувства, для них характерна внезапность решений.

При этом во всех житейских ситуациях французы остаются веселыми, остроумными, оптимистичными, общительными людьми, любящими шутку. Они язвительны, жизнерадостны, искренни, хвастливы и галантны [17, c. 216-218].
Культура Франции отличается тем, что в процесс становления единой французской нации на протяжении многих веков вовлекались разные народы. Французская нация сложилась в результате многочисленных смешений и взаимопроникновения разных культур.
Сильная французская культура способна принять довольно значительное число иммигрантов. Этому способствует светская городская культура, всеобщая мощная система образования. Именно светскость французской культуры составляет уникальность Франции и является условием для интеграции иностранцев.
Однако культурное разнообразие также может переживать и кризис, и вести к отказу от государственной централизации культуры.

Современные французы в труде стремятся быть рациональными и эффективными. Среднестатистический француз ориентирован на материальное преуспевание, успех и престиж.  В повседневной жизни в досуге преобладает ориентация на удовольствие и творческое самовыражение. 

В настоящее время с большой долей свободного времени, повышением благосостояния французов потребление стало умеренным. На смену ему пришло качество [3]. Качество жизни стало важной идеей для французов 1970-80-х годов. Это здоровый образ жизни, чистота окружающей среды и естественность в одежде.
Современный тип потребления демократичен, это уют, удобство, красота и простота. Досуг должен быть эмоционально положительно окрашен, нести радость, хорошее настроение и хорошее самочувствие. Французские социологи назвали досуговое время «разумным гедонизмом».
Французский философ Ж. Липовецки считает, что изменившийся стиль жизни изменил и тип культуры. Возникает новый способ социализации и индивидуализации досуга. Результатом этих перемен стало появление нового типа человека с повышенным вниманием к самому себе, к своему телу, забота о собственном благополучии. Липовецки называет этот тип человека «нарциссом».
Значительную часть своего дохода французские семьи стараются отложить на черный день и отпуск [3]. Французы большое значение придают ежегодному отпуску. В досуге также внимание уделяется спорту и туризму. Преобладает интерес к своей стране, осмотр старинных замков, средневековых городов, соборов, музеев.  Растет разнообразие культурных предложений: музыкальные центры, компьютеры, видеотехника.
В конце 20 века в массовом сознании французов серьезная культура стала вытесняться понятием досуга и развлечения (entertainment) в американском значении этого явления [5].

Культурно-досуговая практика в настоящее время в досуге французов относительно благополучная. Учреждения культуры и мероприятия посещают эпизодично, потребность в образовании замещается потребностью в развлечении. Средний француз проводит у телевизора или компьютера больше времени, чем с книгой. Большинство французов свой досуг проводят дома.
Государство принимает активное участие в культурной жизни страны. С 1960-х годов в крупных культурных центрах открывались культурные учреждения. В 1982 году создаются новые структурные подразделения в Министерстве культуры по вопросам культурного развития, музыки, балета, чтения, прессы и информации, внешних связей.
Т.о Ланг утвердил Министерство культуры в системе государственных органов. Оно стало  вдохновителей и координатором сотрудничества с другими государственными учреждениями и местной администрацией.

Так, Министерство культуры и СМИ при Региональном управлении по делам культуры начало работу по созданию новых рабочих мест для молодежи в сфере культуры [6]. Роль организаторов культурной деятельности населения принадлежит культурным посредникам.
Для воспитания специалистов в организации досуга были предприняты определенные шаги.
1. Обязательность базового художественного образования в начальной и средней школе.

При Лувре с 1882 года функционирует Художественная школа. Она выполняет роль университета при музее.  Ученики сдают экзамены и получают специальный диплом. Есть возможность посещать занятия и вольнослушателем. 3500 и 200 человек посещают занятия в дневное и вечернее время.  В художественных школах, разбросанных по всей Франции, обучаются еще 2500 человек.
Вольнослушатели для себя обучаются 3 года, но диплом не получают и экзамены не сдают. Возраст учеников колеблется от 17 до 77 лет.

2. Для привлечения населения в музеи, установлены фиксированные цены и еженедельный льготный день с максимальными низкими ценами. Например, в Лувре детям до 18 лет независимо от гражданства свободный вход.
3. Большую роль в привлечении населения к культурно-досуговой деятельности принадлежит телевидению.

Телевидение Франции открывает оперные, театральные, музыкальные постановки, много телеканалов транслируют произведения культуры. Например, MBOANV (1 канал, посвящен музыке и культуре Африки). ClapTV, MCM, NOL следят за международной музыкальной сценой.
Одна из острых проблем современной  Франции это безработица среди молодежи от 18 до 30 лет. В 1997 году в сознании новых рабочих мест в сфере культуры приняли участие коммуны и некоммерческие общественные организации.  Ассоциации, фонды, комитеты при учреждениях культуры. Создаются рабочие места, которые обеспечивали творческую занятость молодежи имея социальную направленность. В октябре 1997 года был принят «закон Обри», который осуществлял занятость молодежи в области культуры и информационных систем [4].
Таким образом, активное вмешательство государства в область культуры (искусства, литературы, культурного наследия) является характерной чертой французской истории. Обеспечения равноправного доступа всех граждан к  произведениям искусства сделало культуру Франции не частным явлением, а одной из важных областей жизни французского общества.
Культурная политика государства, забота о сохранности, развитии культуры и ее защите способствуют формированию самобытности, оригинальности французов.

         Праздник чтения во Франции

Праздник чтения во Франции уникальный и интересный праздник. Не одна страна не проводит настолько масштабные мероприятия, посвященные литературе и книге, как  Франция. Впервые праздник чтения был проведен в 1989 году по инициативе Министерства культуры Франции и был встречен французской общественностью с большим энтузиазмом.

Через некоторое время праздник чтения был включен в календарь ежегодных культурных событий в стране и отмечается во второй половине октября (16 октября).

Трехдневная программа включает встречи с писателями и поэтами, выставки и презентации книг, книжные ярмарки, научные конференции.

В эти дни люди дарят друг другу книги, приносят их в дар бибилиотекам, а известные писатели проводят творческие встречи со своими читателями, на которых рассказывают им о себе и немного о своих новых литературных произведениях.

Все радио- и телепередачи посвящены литературе и писателям, в газетах публикуются многочисленные материалы на эти темы. Вся страна живет три дня в году исключительно литературными интересами [20]. Поэтому праздник чтения – это отличная возможность отложить все дела в сторону  и наслаждаться чтением. Ведь чтение хороших книг развивает нас духовно и нравственно, способствует развитию мышления и правильной речи, обогащению культурного наследия в целом. Этот праздник не утратит своей актуальности и значимости для любой страны.

Праздник «Нового божоле» 

Beaujolais Nouveau
В третий четверг ноября, ровно в полночь, на французскую землю приходит праздник «Нового божоле» - молодого вина, изготовленного в небольшой области к северу от Лиона.

Праздник «Божоле нуво» появился во Франции в середине XX века и имел чисто коммерческую основу. Дело в том, что вино из винограда сорта «гамэ», который традиционно выращивается в  Божоле уступает по качеству продукции виноделов Бургундии и Бордо. Вино Божоле не приспособлено к долгому хранению, зато созревает быстрее, чем бордо или бургунское вино и именно в молодом возрасте отличается богатыми вкусовым и  ароматическим букетом.

Подумав, виноделы Божоле решили недостатки вина превратить в его достоинства и провозгласили третий четверг ноября праздником вина нового урожая. Этот рекламных ход обернулся огромным успехом, и теперь день появления в продаже «Божоле нуво» отмечается не только во Франции, но и в других странах мира.

С годами праздник оброс своими традициями и стал «днем винодела», когда гуляет вся страна и появляется возможность оценить, насколько удачный урожай был в нынешнем году.

Старт празднованию дают виноделы из городка Божо. Держа в руках зажженные факелы из виноградной лозы, они торжественно выходят на городскую площадь, где установлены бочки с молодым вином. Ровно в полночь выбиваются затычки, и струи нового вина начинают ежегодное странствие по Франции и всему миру.

За несколько дней  до третьего четверга ноября, из небольших деревень и городов области Божоле, миллионы бутылок молодого вина начинают свой путь из  Франции по странам, где его с нетерпением ждут в магазинах, кафе, ресторанах, клубах [20]. Между производителями существует соревнование, кто первым доставит свою продукцию в ту или иную часть страны. Используют все виды транспорта: грузовики, мотоциклы, вертолеты, самолеты, рикши, Конкорд.  Так, Божоле нуво стал народным праздником.

Фестиваль лимонов в Ментоне

Fete Du Citron
Ежегодно в конце февраля- начале марта проходит фестиваль лимонов в городе Ментоне на французской Ривьере. На него собирается сотни тысяч посетителей. Он продолжается более двух недель. Лимоны из Ментола, короли среди лимонов, так как теплый климат французской Ривьевы позволяют выращивать их круглогодично. За год снимают три урожая лимонов. Самый большой урожай созревает в марте-апреле.

В 1934 году фестиваль был задуман как подготовка к самому богатому урожайному сезону в Ментоне.  Он оказался успешным и его стали проводить каждый год, собирая все больше зрителей. 

Каждый год  тема Фестиваля лимонов новая. Например, в 2013 году темой стало знаменитое путешествие вокруг света, которое совершили герои романа Жюля Верна. В 2014 по сочинению «20 тысяч лье под водой» Ж. Верна были построены  гигантские скульптуры высотой более 10 метров из  апельсинов и лимонов. Для приготовления таких скульптур используется более 140 тонн плодов. 300 специалистов занимаются подготовкой этого мероприятия. На несколько дней вырастают апельсиновые замки, сказочные персонажи из лимонов и огромные  съедобные деревья.

Вдоль  побережья проходит парад кортежей золотых фруктов, украшенных цитрусовыми плодами и цветами. Всем желающим предлагается продегустировать новые сорта лимонов, напитки и сладости, приготовленные из «желтого короля» [20].

Фестиваль лимонов продолжается и ночью карнавалом на улицах города, с участием танцевальных и музыкальных групп.

Ежегодно  фестиваль посещают от 200 до 230 тысяч туристов. 

Национальный день бабушек во Франции

Fete des grands-meres
Каждый год в первое воскресенье марта во Франции отмечается Национальный день бабушек.

В этот день всем бабушкам и женщинам старше 55 лет французы оказывают почет и уважение.

По поводу дня бабушек во Франции был проведен опрос среди около тысячи пожилых людей старше 65 лет. Оказалось, что 67,3% опрошенных людей считают свою семью важнее всего в жизни, даже важнее своего здоровья и политической ситуации в стране. 82,8% сказали, что важное место в их жизни занимают внуки. А 48,2% сказали, что каждый день помогают своим внукам делать домашние задания. 

В этот праздничный день, бабушки принарядившись, пьют ликер, едят миндальные порожные и мороженое и получают подарки.

Французские бабушки молодеют с каждым годом и многие продолжают активно работать. Возможно, поэтому бабушкин день во Франции приходится на воскресение.

Большинство бабушек видят своих внуков как минимум раз в неделю, многие посвящают своим внукам более половины своего свободного времени. Бабушки очень ждут своего праздника, когда все их дети и внуки собираются вместе, дарят цветы, подарки и общаются.

Турфирмы в свою очередь предлагают бабушкам и их внукам бесплатные туристические поездки на автобусах, рестораны создают специальное меню, в магазинах открываются особые отделы, где только бабушки! Могут купить товары со скидками [20].
Фестиваль попугая (Fetes du Papogay, Festival of the Parrot) проводится в Верхней Гаронне в первые выходные мая, начиная с пятницы. Собирает примерно около 40 лучников, одетых в средневековые одежды. Лучники должны попасть из лука в семикилограммового попугая, водруженного на верхушку 45-метровой мачты. Стрелок, которому удается сбить птицу становися королем праздника.

Праздник берет свое начало в средневековье, когда зажатый крепостными стенами, далекий от комфорта горожанин с детским восторгом бросался в разгар массового веселья. Поводов для массовых праздников было много. Католический календарь пестрел праздничными днями в честь покровителей города, гильдии, профессии. Радом с этими праздниками мирно существовали праздники, доставшиеся от деревенского язычества. Далее в календарь стали добавляться важные даты экономической, политической и военной жизни Франции. К последним относятся турниры, которые распространились по всей Европе, а также праздники стрелков.
Родиной  стрелковых состязания является Фландрия. Под стенами города Куртре, народное ополчение впервые разбило цвет французского рыцарства а с ним и миф о неуязвимости закованных в латы всадников. Чудо оружием горожан стал арбалет. Арбалет был прост в обращении, и времени для овладения его секретами уходило гораздо меньше, чем на постижение рыцарсткой науки. Стрелковые состязания назывались в народе попугаевыми попойками. Попугай был любимцем немецкого народа. Видимо,  в этой необычной птице жило воспоминание о подвигах крестоносцев. Вместе с немецкими колонистами попугай  добрался в во все остальные страны Европы. В теплый весенний день городские улицы наполнялись праздничным шумом. Во главе процессии ехал победитель прошлогодних состязаний. Слуги несли виновника торжества – высеребренного и раскрашенного во все цвета радуги. На площади основным сооружением был «насест» для мишени. Его высота поражала – строили насест мастера по корабельным мачтам. Стать победителем, королем праздника мог только самый меткий стрелок. Победителю полагался титул, серебряный двойник мишени и королевское угощение. Современное празднование мало отличается от средневекового. Только попугай сроен из поролона, но стрелы и сейчас звенят по-прежнему как много лет назад [21].
  Национальные праздники Германии
Национальный характер немцев.

В силу целого ряда исторических условий развития Германии сложился современный тип немца, для которого главными ценностями являются личное  «я» и личное благополучие. Этим определяется отношение немцев  к общественной и политической жизни, отношение к родственникам, друзьям и даже к собственной семье.

Централизация страны, жесткий режим правления и строгая регламентация всех сторон жизни в государстве породили в немецком национальном характере педантизм и приверженность системе.

Немец, выполняя порученное дело, как правило, действует по шаблону, не проявляя при этом никакой инициативы. Постановление, указание вышестоящих лиц немей воспринимает как должное, не подлежащее критике, даже если он не согласен с распоряжением.

У немцев отсутствует страстная привязанность к родине, они легко переселяются в другие места. Однако благодаря языку и религии сразу же образуют этническую группу, не смешиваясь с другими.

Любовь  к порядку прививается в немецкой семье с детства. Немец стремится выполнить свое дело точно и в срок. Любовь к порядку определяет требовательность немцев к дисциплинированности, корректности, опрятности собеседника.

На  первый взгляд, кажется, что при общении немцы достаточно приветливы и доступны. Однако взаимоотношения с ними устанавливаются гораздо труднее и сложнее, доступ к душе немца затруднен.

Немцы, несомненно, очень искренние люди. Они очень расстраиваются оттого, что кто-то может относиться к жизни небрежно и легкомысленно. В своей серьезности они стараются быть законопослушными, дисциплинированными гражданами [17, c. 214-215].
Германия является лидером стран Европы. Она характеризуется высоким уровнем развития жизни, экономики, промышленности. Немцы  очень любят порядок, пунктуальность и скрупулезность практически во всем. И к любым праздникам, а их в Германии очень  много, они относятся со всей серьезностью и тщательностью [22].

Праздников современной Германии много, но они не все празднуются на федеральном уровне. Это сложилось исторически независимостью федеральных земель друг от друга. Все национальные праздники имеют свои традиции и обычаи и часто являются выходным днем. Большинство праздников имеют религиозные корни, некоторые основаны на исторических событиях Германии. Все традиции и праздники Германии тесно связаны с культурой этой страны.

 Основная культурная жизнь Германии с массой музеев, театров сосредоточена в больших городах.  Однако,  яркие отголоски праздников разлетаются и по тихим и удаленным уголкам провинций.

В Германии каждый год проводятся многочисленные концерты, фестивали, ярмарки и фестивали. Если это всеобщий выходной день, то  работают только кинотеатры, булочные и кафе [22]. 

На самом деле немцы любят не только работать, но и веселиться в семейном кругу, среди друзей и на уличных представлениях, пить пиво и горланить песни с кем-нибудь.

 Много в Германии народных праздников. Например, карнавал под названием «Пятое время года». Немцы, одетые в маскарадные костюмы гуляют по городу, обнимаются и целуются друг с другом и поют неприличные песни.

Рассмотрим праздники Германии. 

1 Янвaря - oбщeгeрмaнcкий выxoднoй дeнь. 

Новый Год, по-немецки: Neujahr 

Hacтyплeниe нoвoгo гoдa oтмeчaeтcя в нoвoгoднюю нoчь c 31 дeкaбря нa 1 янвaря. Kaк и вo мнoгиx дрyгиx cтрaнax, пoвcюдy прoxoдят пышныe прaзднecтвa, a в пoлнoчь приxoд нoвoгo гoдa привeтcтвyeтcя фeйeрвeркoм.
 6 января - Бoгoявлeниe или Kрeщeниe по-немецки: Dreikonigstag или Heilige Drei Konige (День святых королей). Отмeчaeтcя в Бaвaрии, Бaдeн-Bюртeмбeргe и Caкcoнии-Aнгaльт. Исторически в день Богоявления или Эпифaния («эпифaния» oзнaчaeт «явлeниe») прaзднoвaлоcь Рoждeниe и Крeщeниe Хриcтa. В этот день люди освящают свои дома. Дeти, пeрeoдeтыe кoрoлями, пишyт нaд двeрью дoмa бyквы C, M и B. Oни oзнaчaют «Christus mansionem benedicat» - «Бoжe, блaгocлoви этoт дoм» [23].
 14 февраля - Дeнь cв. Baлeнтинa, по-немецки: Valentinstag Kaк прaздник влюблeнныx в Гeрмaнии oн oтмeчaeтcя cрaвнитeльнo нeдaвнo, и бoльшe вceгo eгo любят xoзяeвa цвeтoчныx мaгaзинoв, так как в этот распродается большое количество цветов.  
Пacxa, по-немецки: Ostern. Cтрacтнaя пятницa и пoнедельник после Паcхи являютcя выxoдными днями. 

Пacxa – вaжнeйший xриcтиaнcкий рeлигиoзный прaздник и ocнoвнoй прaздник цeркoвнoгo гoдa. Oн включaeт в ceбя Cтрacтнyю пятницy (Karfreitag), Пacxy и пoнeдeльник пocлe Пacxи (Ostermontag). 
Пacxa вceгдa пaдaeт нa пeрвoe вocкрeceньe пocлe вeceннeгo пoлнoлyнья.  Празднуется повсеместно [23].

1 Мая - День Труда, по-немецки: Tag der Arbeit 

Первого мая с утра во многих больших городах Объединение германских профсоюзов организует демонстрации и митинги. 

Вечером 30 апреля повсюду проходят празднества, посвященные «танцу в май», которыми по старой традиции приветствуется наступление весеннего месяца мая. 

В некоторых местах принято украшать майское дерево. Это тоже старинный обычай: майское дерево символизирует весеннее плодородие.  Поэтому  1 мая это не только современный праздник труда, но и старый праздник встречи весны [23].

Boзнeceниe, по-немецки: Himmelfahrt 

Boзнeceниe Хриcтa  отмечается на coрoкoвoй дeнь пocлe Пacxи. Этoт прaздник cимвoлизирyeт вoзнeceниe Хриcтa нa нeбeca к Бoгy- Отцy. Boзнeceниe вceгдa приходится нa чeтвeрг зa 9 днeй дo Tрoицы. 

Дeнь oтцa, по-немецки: Vatertag 

Boзнeceниe нaзывaют инoгдa «Днeм oтцa» или «Myжcким днeм». Oднaкo в oтличиe oт мaтeрeй, oтцы пoдaркoв нe пoлyчaют. B этoт дeнь мyжчины бeрyт тeлeжкy  еды и выпивкy и oтпрaвляютcя своей компанией прaзднoвaть нa прирoдy. 

Tрoицa, по-немецки: Das Pfingstfest 

Tрoицa, включaет Tрoицын дeнь и Дyxoв дeнь, празднйется на 50-й дeнь пocлe Пacxи. B этoт дeнь нa aпocтoлoв Ииcyca Хриcтa cнизoшeл Святoй Дyx, чтo cтaлo нaчaлoм иx миccиoнeрcкoй дeятeльнocти. Пoэтoмy Tрoицy нaзывaют днeм рoждeния цeркви. В Германии Дyxoв дeнь являeтcя выxoдным днeм [23]. 

Прaздник тeлa Хриcтoвa,  по-немецки: Fronleichnam 

Выходной день в зeмляx Бaдeн-Bюртeмбeрг, Бaвaрия, Гecceн, Peйнлaнд-Пфaльц, Caaр, Caкcoния, Ceвeрный Peйн-Becтфaлия и Tюрингия. 

Kaтoличecкий прaздник тeлa Хриcтoвa oтмeчaeтcя вo втoрoй чeтвeрг пocлe Tрoицы. Eгo нeмeцкoe нaзвaниe «Fronleichnam» прoиcxoдит oт cлoв «fron» (Гocпoдь) и «lichnam» (тeлo) и yкaзывaeт нa cocтaвляющиe причacтия [23]. 

Май, второе воскресение - Дeнь мaтeри, по-немецки: Muttertag 

Дeнь мaтeри - приходится нa втoрoe вocкрeceньe мaя. B этoт дeнь дeти уделяют наибольшее внимание своим мамам,  дaрят им цвeты или нeбoльшиe пoдaрки. 

15 aвгycтa - Уcпeниe Бoгoрoдицы,  по-немецки: Mariд Himmelfahrt 

Отмeчaeтcя тoлькo в Бaвaрии и Caaрe.  Boзнeceниe Бoгoмaтeри Дeвы Maрии дyшoй и тeлoм нa нeбeca нaзывaeтcя Уcпeниe Бoгoрoдицы [23]. 

3 Октября – день официального присоединения ГДР к Федеративной Республике Германия согласно договору 1990 г. По-немецки: Tag der Deutschen Einheit 

Национальный праздник Германии отмечается достаточно скромно. Военного парада не проводится. В этот день организуются праздничные митинги и заседания в земельных парламентах и мэриях, на которых произносятся политические речи. 

Oktoberfest,  по-немецки: Oktoberfest 

Один из популярных праздников Германии является «Октоберфест». Он проводится каждый год в Мюнхене, столице Баварии. Длиться он 16 дней, и его участники выпивают примерно 5 млн. литров пива, съедают 50 тыс. свиных ножек, 350 тыс. цыплят табака и 80 быков. Сами немцы неоднозначно относятся к этому празднику. Одни видят в нем признаки патриотизма, другие просто пьянку и обжорство. 

Один из популярных праздников Германии является «Октоберфест». Он проводится каждый год в Мюнхене, столице Баварии. Длиться он 16 дней с 20 сентября по 4 октября. Такой праздник пива в Германии ежегодно посещают более 6 миллионов любителей напитка со всего земного шара. Знаменитое пиво от лучших пивоварен Мюнхена готовится только в этот период времени в соответствии с законом от 1487 года о чистоте пива. Со времен своего существования фестиваль отменялся всего несколько раз, и на то были веские причины: Эпидемия холеры. Прусско-австрийская война. Франко-прусская война. Первая и  Вторая мировые войны. Гиперинфляция в Германии в 1923-24 годах. Праздник пива проводится на лугу Терезы в центре Мюнхена. На нем строятся 14 больших шатров, вместимостью 10000 человек и 15 маленьких, которые вмещают около 1000 человек

 Участники выпивают примерно 5 млн. литров пива, съедают 50 тыс. свиных ножек, 350 тыс. цыплят табака и 80 быков. Сами немцы неоднозначно относятся к этому празднику. Одни видят в нем признаки патриотизма, другие просто пьянку и обжорство. 

На огромной площади у подножия бронзовой Баварии устанавливаются карусели, американские горки и другие впечатляющие аттракционы. В программе праздничная встреча участвующих в гуляниях пивоварен и хозяев пивных, парад стрельцов, гуляние в народных костюмах и концерт праздничных духовых оркестров [23]. 

31 октября - Дeнь Peфoрмaции,  по-немецки: Reformationstag 

Выходной день в зeмляx Брaндeнбyрг, Meклeнбyрг- Пeрeдняя Пoмeрaния, Caкcoния, Caкcoния-Aнгaльт и Tюрингия. 

31 oктября прoтecтaнты вceгo мирa oтмeчaют ocoбый прaздник – Дeнь Peфoрмaции. 

Oн прaзднyeтcя в чecть рeфoрмaции цeркви Maртинoм Лютeрoм в XVI в. и cвязaннoгo c этим oбрaзoвaния нoвoй, лютeрaнcкoй цeркoвнoй oбщины [23]. 

1 ноября - Прaздник вcex cвятыx, по-немецки: Allerheiligen 

В землях Бавария, Баден-Вюртемберг, Рейнланд-Пфальц, Саар и Северный Рейн-Вестфалия этот праздник является выходным днем. 

1 ноября являетсяднем ежегодного поминовения всех святых, мучеников и усопших. В этот день принято украшать могилы умерших родственников; католики зажигают «свет души», не угасающий и на следующий день – Праздник всех душ. Это символ Вечного света, светящего всем усопшим [23]. 

10 или 11 ноября - Дeнь cв. Maртинa,  по-немецки: Laternenfest und Martinstag 

Дeнь cв. Maртинa прaзднyeтcя в нeкoтoрыx рeгиoнax 10, a в нeкoтoрыx 11 нoября. C нacтyплeниeм вeчeрa дeти бeрyт фoнaрики, xoдят c ними пo дoмaм и кoлядyют, нaдeяcь пoлyчить лaкoмcтвo или мaлeнький пoдaрoчeк. Пo лeгeндe, Maртин Tyрcкий, бyдyчи мoлoдым coлдaтoм, oтдaл пoлoвинy cвoeгo плaщa мeрзнyщeмy нищeмy. B oгнe cв. Maртинa «cжигaют» лeтo, чтoбы ocвoбoдить мecтo для cлeдyющeй вecны [23]. 

Aдвeнт,  по-немецки: Adventszeit 

Aдвeнт - этo чeтырe воскресенья, прeдшecтвyющиe Poждecтвy. Лaтинcкoe cлoвo «adventus» oзнaчaeт «пришecтвиe». Имeeтcя в видy oжидaниe пришecтвия Ииcyca Хриcтa в мир в пeрвый дeнь Poждecтвa. 

Bo мнoгиx ceмьяx нa cтoл cтaвитcя aдвeнтcкий вeнoк, в кoтoрый вcтaвляeтcя чeтырe cвeчи, и кaждoe вocкрeceньe aдвeнтa зaжигaeтcя нoвaя cвeчa. Bo врeмя aдвeнтa принятo пeчь пeчeньe и yкрaшaть жилищe. 

Для дeтeй нa этo врeмя мacтeрят или пoкyпaют aдвeнтcкий кaлeндaрь. Kaждый дeнь c 1 пo 24 дeкaбря (Coчeльник) рeбeнoк oткрывaeт пo oднoй двeрцe кaлeндaря и нaxoдит зa нeй мaлeнький cюрприз [23]. 

6 декабря - Дeнь cв. Hикoлayca,  по-немецки: Nikolaustag 

B этoт дeнь дeтям принятo дeлaть cюрприз. Haкaнyнe  6 декабря дeти выcтaвляют зa двeрь caпoжoк, и рoдитeли нeзaмeтнo клaдyт в нeгo лaкoмcтвa или мaлeнькиe пoдaрoчки. Пo cлyчaю дня cв. Hикoлayca в кoндитeрcкиx прoдaютcя ocoбыe фигyрки из cлaдкoгo тecтa. 

Дeнь пoкaяния и мoлитвы,  по-немецки: Bub-und Bettag 

Выходной день только в Саксонии. Он всегда падает на среду перед последним воскресеньем церковного года. В первый раз День покаяния и молитвы протестанской церкви отмечался в 1532 г. в Страсбурге в качестве реакции на Турецкие войны [23]. 

25 декабря – Poждecтвo,  по-немецки: Weihnachten 

25 и 26 декабря - всеобщие выходные дни. Рождество празднуется три дня: 24 декабря - Сочельник, 25 декабря - первый день Рождества, рождение Христа 26 декабря - второй день Рождества. 

В Сочельник в христианских семьях Германии принято дарить друг другу подарки. Этот обычай называется «Bescherung» - одаривание. Оно проходит в мерцании елочных свечей, которые зажигаются до или после Рождественского богослужения. Звучат рождественские песни, члены семьи одаривают друг друга подарками. Детям рассказывают сказку о том, что подарки принес Дед Мороз или младенец Христос. Многие семьи вызывают на этот вечер Деда Мороза, которого чаще всего играет студент, одетый в соответствующий костюм. В первый и второй день Рождества многие ходят в церковь на праздничное богослужение или мессу. 

Кроме официальных праздников приведем памятные даты, фестивали, ярмарки, народные гуляния, которые празднуются в Германии [23].

День памяти жертв Холокоста — 27 января

Берлинский международный кинофестиваль «Берлинале» — 9 февраля
Карнавал самбы в Бремене — 10 февраля
Карнавал в Германии — 16 февраля
Лейпцигская книжная ярмарка — 15 марта
День книги в Германии — 10 мая
Фестиваль Диксиленда в Дрездене — 13 мая
Фестиваль «Jazz Rally» в Дюссельдорфе — 25 мая
Фестиваль короткометражных фильмов в Гамбурге — 29 мая
Фестиваль готической музыки и культуры в Лейпциге — 1 июня
Фестиваль Баха в Лейпциге — 7 июня
Народное гуляние «Опернплацфест» во Франкфурте-на-Майне — 20 июня
Оперный фестиваль в Мюнхене — 23 июня
Рождество Иоанна Крестителя — 24 июня
Фестиваль «Кельнские огни» — 14 июля
День мира в Аугсбурге — 8 августа
День города Дрездена — 17 августа
Праздник на Музейной набережной — 24 августа
Фестиваль «Длинная ночь Музеев» в Берлине — 25 августа
Фестиваль света в Берлине — 10 октября
Фестиваль «Свободного рынка» в Бремене — 19 октября
Кирмес в Германии — 21 октября
Особый день в истории Германии — 9 ноября
День святого Мартина — 11 ноября
День народной скорби в Германии — 18 ноября
День покаяния и молитвы — 21 ноября
Воскресенье в честь поминовения усопших в Германии — 25 ноября
День святого Стефана — 26 декабря  [23]
                                Национальные праздники Италии

Как и в других странах, в Италии очень любят праздники. В эти дни родные и близкие, друзья и знакомые и просто разные люди собираются для одной цели, чтобы пожелать друг другу счастья и успехов, приятно провести время, отведать вкусную еду и попробовать хорошие напитки.

Если посмотреть на итальянский календарь, то можно заметить, что в нём многое совпадает с нашим. Но всё же мы различаемся и в менталитете, и в обычаях. Помимо личных праздников таких, как Дни Рождения, годовщины супружеской жизни, свадьбы, на календаре не отмечено много иных праздников, которыми очень дорожат итальянцы, так как это народ патриотичный и верный своей культуре.
Национальных праздников в Италии, как и в других странах,  большое разнообразие. Это и культурные,  и религиозные,  и исторические праздники, а также  праздники, связанные с венецианскими карнавалами.

Подавляющее большинство итальянцев католики и они свято чтут свою веру. Религиозные итальянские праздники отличаются своими традициями.  Например, Страстную неделю особенно ярко празднуют в Таронто, на Сицилии и в Чиети. В пасхальное воскресение Флоренция устраивает представление фейерверков.

 В Италии существует  обычай в каждой деревне или городе отмечать день своего святого, покровителя этого города или деревни.  В Милане отмечают память Святого Амвросия Медиоланского, в Риме Святого Петра, в Турине Святого Иоанна. Праздник Святого Женнаро, проходит в Неаполе, праздник Ди Сан Николя в Барии.  

Естественно все  христианские католические праздники День непорочного зачатия (8 декабря), День Рождества Христова (25 декабря), День Святого Стефана (26 декабря)  Крещение (6 января), Успение Феррагосто (15 августа)  и другие празднуются  итальянцами по всей Италии. 

Культурные праздники итальянцы тоже очень любят.  В разных городах есть свои, можно так сказать фирменные праздники, на которые съезжается много гостей. Например, в Абруццо в мае проходит фестиваль Змей, а в июне проходит праздник Сан Антонио в городе Паду. Весь январь и февраль в городах проходят различные карнавалы, а в некоторых  городах и не один карнавал. Самые популярные карнавалы проходят в Виареджо и в Венеции. Любят отмечать итальянцы и патриотические праздники.  25 апреля отмечают День освобождения от фашизма, 1 мая День труда,  первое воскресенье июня День провозглашения республики.

 Исторические события  такие как, пальба из арбалета в Губбио, весело отмечается в мае, Сардинская кавалькада также празднуется в мае. Такие праздники как гонка свечей, регаты проходят в четырех древних морских городах: в Венеции, в Пизе,  в Генуе, в Амальфи.  Праздник Иль Палио в Сиене  празднуют в июле и августе, а в сентябре празднуют Венецианскую историческую регату. Осенью же проходит грандиозный национальный праздник - День Всех Святых, который празднуют 1 ноября. Праздник национального единства Италии, итальянцы отмечают 4 ноября. 

Итак, рассмотрим  популярные итальянские праздники.

25 декабря.  Подавляющее большинство итальянцев являются по вероисповеданию католиками, и они свято чтят свою веру. Праздник Рождества для них - самый главный в году.  По всей Италии устраиваются различные мероприятия и красочные театральные представления. Так же, как и в других странах, итальянцы наряжают ёлки Есть и одна интересная отличительная черта: если мы привыкли ассоциировать праздник католического рождества с Санта Клаусом, который мчится по небу на санях с оленями, то у итальянцев это старушка Баббо Натале, которая в сочельник пробирается в каждый дом и оставляет послушным детям подарки.

 Интересное начинается и после празднования Рождества. 26 января - это  Днём Святого Стефана. Он знаменит тем, что открывает самый долгий и красочный карнавал в мире, который проходит вплоть до конца зимы. В эти дни можно, не боясь, смеяться друг над другом и шутить о правительстве.

1 января. Главный праздник у нас и один из самых любимых у итальянцев  это Новый год.   Новый год начинается с торжественных праздничных процессов со свечами в Катакомбах Присцилпы. Так чтят память гонимых первых христиан [24], и это празднование проходится на 1 января. Дальше Новый год празднуют так же весело и размашисто, как и Рождество, ведь этот праздник связан с надеждами и волшебством. Раньше у итальянцев была традиция выбрасывать старые вещи в окна и таким образом ознаменовывать приход новой жизни. Но сейчас этот обычай устарел. Место ему уступил другой обряд: надевать в ночь с 31 декабря на 1 января красное бельё. Считается, что оно приносит успех. Если у нас на Новый Год принято готовить оливье, то у итальянцев фирменным блюдом в это время становится свиная ножка с чечевицей - невероятно вкусное и полезное блюдо.

6 января. У итальянцев, как и у всех католиков, в этот день отмечается Крещение Господне. У нас  Крещение отмечается 19 января. У нас принято купаться в проруби, а у итальянцев - дарить детям подарки и всяческие сладости. Повсеместно устраиваются весёлые ярмарки, а в Венеции проводится в этот день фееричный карнавал.

17 января. День Святого Антонио.  Итальянцы почитают этот праздник, как мы  день Святого Николая. Этот день ознаменован рождением монашества, ведь Антонио был первым аскетом на территории Италии. Он был отшельником практически всю свою сознательную жизнь и умер примерно в 105 лет, имея множество последователей.

2 февраля. В Италии это Сретение Господне. Очень почитаемый праздник. В его честь устраиваются различные шествия по всей стране и театрализованные представления.  Праздник связан со встречей Симеона Богоприимца с младенцем Христом. Встрече Старого завета с Новым.

14 февраля можно считать национальным праздником Италии, ведь именно она подарила нам Святого Валентина. Но в Италии День Святого Валентина и День всех влюблённых немного разграничивают. Святой Валентин - это верующий, который подвергся гонениям примерно в III веке н. э. А День всех влюблённых связан с различными легендами и поверьями. В этот день влюблённые итальянцы выражают свои чувства, даря сладости в виде сердец и открытки. В отличие от нас, итальянца не дарят их близким, родным и друзьям.

8 марта. В Италии есть такой праздник.  Он не имеет таких масштабов, как у нас, зато от него веет большей женской независимостью, чем у нас, ведь в истоках этого праздника лежит борьба женщин за свои права. Женщины в Италии считают, что быть любимыми они достойны круглый год. Однако и этот день имеет значение. 8 марта девушки и женщины могут немного забыть о своих обязанностях и трудностях и провести этот день с подругами, устроить девичник. Но и мужчины не забывают о своих женщинах. Повсюду они дарят им букеты с мимозами.

В марте по случаю празднования Santa Francesca Romana, 9 марта, папа Римский благословляет всех автомобилистов и на площади Колизея освящает их машины.

19 марта. Прекраснейший праздник, которого у нас почему-то нет это праздник Святого Джузеппе Иосифа. В Италии этот праздник считается народным. В основном его празднуют в местном районе Trionfale. День Святого Джузеппе является одновременно и Днем отца. Если у нас мужчин принято чествовать 23 февраля, то у итальянцев это связано с памятью о муже Девы Марии (по-нашему это Иосиф). Он является покровителем обездоленных и всех девушек. Если ему помолиться и попросить о помощи, то он обязательно откликнется. Но в целом в этот день принято поздравлять своих пап, учителей, преподавателей-мужчин и просто мужчин. 

21 марта. Это день дерева, день единения человека с природой. 21 марта принято ухаживать за растениями и принимать меры по озеленению окружающей среды.

1 апреля. Как же появился этот международный день смеха? Считается, что когда король Карл IX отменил празднование Нового Года 1 апреля и перенёс его на 1 января, то в это день жители Франции всё равно решили отпраздновать шуточный Новый Год. Было настолько смешно, что этот день и закрепился как день смеха. У итальянцев тоже принято невинно шутить и разыгрывать близких.

Пальмовое воскресенье. Это альтернатива нашего вербного воскресенья. Как водится, это воскресенье за неделю до Пасхи. В этот день люди освящают в костелах пальмовые и оливковые веточки и хранят их целый год. Считается, что они отводят злых духов и дарят мир и благополучие семье.

Пасха. Пасха в Италии один из самых главных праздников в году. На улицах в небо взмывают фейерверки, а повсеместно вновь показываются театрализованные представления о спасении Христом рода человеческого. За три дня до Пасхи хозяйки идеально убирают дома, а на Пасху готовится множество различных блюд. Немаловажными являются яйца в этот день, которые раньше красили в алый цвет, а теперь итальянцы предпочитают и  шоколадную альтернативу.

В апреле итальянцы отмечают Праздник весны (Festa Della primavera). В честь весеннего праздника в Риме украшают Испанскую лестницу невероятным количеством цветов. Испанская лестница — это 138 ступенек разной ширины, которые ведут от фонтана Баркачча к церкви XVI века и смотровой площадке с замечательным видом. Отмечая праздник весны, на площадях Рима проходят разнообразные концерты, выставки,  веселые народные гуляния (пикники). 
21 апреля. День основания Рима. В этот день в Риме торжественно открываются ворота и устраиваются конкурсы красоты. Это тоже красочный праздник, так как устраиваются различные конкурсы и программы. В день рождения Рима, всегда происходят какие то важные события, устраиваются невероятные фейерверки на Piazza del Campidoglio, а в парке Виллы Боргезе, на Piazza Di Siena, проходят популярные конно — спортивные соревнования [24].

25 апреля. Это День евангелиста Марка. Это Святой, покровитель Венеции. В этот день принято дарить красные розы с распустившимися бутонами любимым и матерям.

Также 25 апреля считается днём освобождения от фашизма и носит национальный характер подобно нашему Дню Победы.

1 мая. Первого мая в день труда Piazza Di Porta San Giovanni, является самым главным местом для проведения этого праздника. День труда, очень фееричный и красочный праздник. Этот день ознаменован достижениями в улучшении условий рабочих, трудящихся. Устраиваются парады, концерты, салюты. Это также день чествования весны. В этот день юноши очень любят делать предложения своим возлюбленным.

10 мая. В Италии это день матери, связанный с Богиней Плодородия. В этот день принято дарить мама подарки, сладости и цветы, в общем, уделять внимание своим мамам.

23- 24 июня проходит национальный праздник Италии — Festa Di San Giovanni, празднуют его в местном квартале San Giovanni in Laterano танцами, музыкой и пиршеством.

2 июля. День Республики Италия. Это своеобразный день рождения для итальянского государства, ведь именно в этот день 66 лет назад была провозглашена независимая Республика Италия.

11 августа. День Святого Лаврентия. Лаврентий был одним из тех верующих, который подвергся гонениям в III веке н. э. Он считается покровителем обездоленных. В ночь на 11 августа принято загадывать желания.

24 августа. День Святого Варфоломея. Он был одним из учеников Христа и проповедовал его учение в различных странах Азии, но по преданию был казнён язычниками. Это пышный праздник в Италии. В этот день устраиваются различные гуляния и конкурсы.

1 ноября. День всех святых. Хэллоуин в других западных странах. В этот день принято надевать костюмы разных чудищ и привидений и ходить по домам, выпрашивая сладости.

4 ноября. День национального единства Италии.  Принято возлагать цветы к могилам павших воинов, которые боролись за родину.

8 декабря. Это необычный католический праздник - день непорочного зачатия Девы Марии. Считается, что Мария, посланная для того, чтобы родить спасителя, была зачата непорочно. С этого дня в Италии начинают наряжать ёлки и готовиться к Рождеству.

Кроме этих праздников в  Италии отмечаются и другие:

2 февраля — Праздник ежа

16 марта — Праздник Вакханалия

17 марта — Древний Рим, в честь богов Либера, Либеры и Цереры (божества земледелия и плодородия) отмечался праздник либералии

3 апреля — День независимости (в Сицилии)

25 апреля — День рождения Гульельмо Маркони

9 июня — Древнеримский праздник Весталии

29 июня — Праздник Винная битва (в Риме)

4 июля — Праздник Гарибальди

11 июля — Палермо, Фестиваль святой Розалии

16 июля — День Девы Марии

26 июля — День святой Анны

19 сентября — Фестиваль Сент-Дженнеро в Неаполе

4 октября — Фестиваль Святого Петроньо в Болонье

4 ноября — День Вооружённых сил (giornata delle Forze Armate)

17 ноября — День чёрных кошек

21 ноября — Мадонна делла Салюте в Италии

Великобритания как модель культурной политики с минимальным вмешательством государства.

Социально-культурная работа в Англии

Английский национальный характер

Национальный характер повсюду живуч. Но ни к какому народу это не относится в большей степени, чем к англичанам… При своей стабильности характер этот составлен из весьма противоречивых черт.

При всей своей парадоксальности английский характер редко бывает загадочным и непредсказуемым. Его главные черты достаточно ясны, они проходят сквозь все классы общества и почти не поддаются воздействию времени.

Английский темперамент

Есть народы, в характере которых доминирует экспрессивность, т.е. склонность целиком подчиняться своим эмоциям и открыто выражать их. 

К другой категории можно отнести народы, в характере которых преобладает репрессивность, т.е. самоконтроль, и которые рассматривают свободное, необузданное проявление чувств как нечто неподобающее, антиобщественное.

Чем лучше человек умеет владеть собой, тем, на их взгляд, он достойнее.

С  детских лет в англичанах воспитывают способность к самоконтролю. Его приучают спокойно сносить холод и голод, преодолевать боль и страх, обуздывать симпатии и привязанности. Ему внушают, что человек должен быть капитаном собственной души [13,  c. 208-209, c. 307].

В Великобритании среди областей культуры главное место занимает образование, информация и коммуникация, наука и техника.
С 1992 года было сформировано Министерство для руководства сферой искусства, музеями, библиотеками и архивами, СМИ, спортом и туризмом. Отдел стал называться отделом национального наследия. В 1997 году его переименовали в отдел культуры СМИ и спорта. Была введена национальная лотерея и с середины 1990-х годов она обеспечивала главную прибыль в культурную область.

Финансирование области культуры происходило на основе участия государства и корпоративных спонсоров. Это способствовало притоку большей части средств из частного сектора. Вклады организаций в культуру в Англии традиционно не облагаются налогом.  Налоговая льгота оговаривается обязательством ежегодно в течение ряда лет (например, от 4 до 7) передавать определенную сумму на благотворительность [3].  Так, значительные средства из частного бизнеса привлекаются на ремонт и модернизацию театров и художественных галерей.
Для стимулирования благотворительности в Англии работает система «пожертвований из зарплаты» [3]. Работодатель жертвует на благотворительность часть заработной платы, которая освобождается от налога.

Министерство культуры опекает искусство, творчество, культурное наследие, архитектуру, Королевские Парки, музеи, Королевские Имения, архивы, галереи, туризм. Министерство спорта курирует спорт, национальную лотерею, лицензирование. Таким образом в  Англии работает модель смешанного общественного частного финансирования.

В 2008 году правительство разработало новую стратегию «Творческая Бретания: Новые таланты для Новой Экономики».  Главная цель стратегии «Education, education, education». Приоритетом являются достижения в области образования.
Культурная дипломатия Великобритании видит цель в распространении «достижений британской цивилизации» по всему миру.  Однако, как показывает жизнь, международные культурные влияния Англии довольно слабы. Массовая культура США превалирует по степени влияния. Основными культурными связями Англии в мире являются в настоящее время английская литература, разговорный язык и летающий цирк Monty Python, Би-би-си.
Национальные праздники Англии 
У всех народностей есть свои национальные праздники, традиции и обычаи, присущие только их культуре. Праздничные события любят жители каждой страны, готовятся к ним, ждут с нетерпением, с удовольствием отмечают и сожалением расстаются до следующего года. Английские праздники – это неотъемлемая часть культуры англоязычного мира, способ их самовыражения, исток привычек и поведения. Зачастую, чтобы понять душу и характер жителей той или иной страны, необходимо познакомится с их обычаями и традициями.  Рассмотрим наиболее известные праздники отмечаемые жителями англоязычных стран.

Праздники в Англии

Новый год, 1 января. Самый главный обычай этого зимнего праздника, который неизменно почитают англичане – традиция первого гостя. Если после полуночи в дом зайдет темноволосый мужчина, то следующий год будет для этой семьи удачным. Гость должен принести с собой уголек и, не говоря ни слова, бросить его в камин, и только после этого поздравить хозяев. Этот обычай означает, что в доме будет царить покой и благополучие.

День святого Валентина, 14 февраля. Один из любимейших праздников англичан, который отмечается со всем размахом. Тайное вручение подарков, составление пар с помощью жребия, обмен сладостями и мягкими игрушками – этот день всех влюбленных состоит из одних сюрпризов. И, конечно же, множество самых разнообразных сердечек. 
День матери, 22 марта. Аналог нашего 8 марта. Этот праздник уходит корнями в викторианскую эпоху, когда детям с малых лет приходилось зарабатывать деньги тяжким трудом, находясь далеко от дома. И только один день в году они могли провести с семьей. Сейчас это праздник в Англии, когда дети дарят мамам цветы и трогательные подарки.

21 апреля отмечается день рождения королевы Елизаветы. Празднует этот день вся страна, обязательно ровно в полдень звучит громкий салют. Это очень шумный и яркий праздник.

Как и в России, в Великобритании отмечают Пасху. В этот день многие идут в церковь, причем, даже те, кто, обычно вообще ее не посещает. Пасхальные яйца тоже красят, и  обмениваются ими. На следующий день после Пасхи наступает Поминальный понедельник, и этот день тоже считается праздником.
Приход весны англичане отмечают 1 мая, когда устраивают соревнования на природе и традиционно выбирают майскую королеву среди всех девушек на празднике. В итоге ей вручают почетный венок из цветов.

Фестиваль трубочистов, 1 мая. Англичане верят, что встреча с трубочистом – очень добрый знак, который приносит удачу и счастье. Поэтому их очень часто приглашают на свадьбы. Эта традиция зародилась давно, еще с тех времен, когда почитался тяжелый труд трубочистов – их уважали во все времена и считали благородными людьми.

Фестиваль уличных развлечений, 12 августа. Этот праздник длится несколько дней, улицы городов заполняются шумными толпами. Карнавалы, парады, концерты, театральные представления, народные гуляния, красочные ярмарки, конкурсы и аттракционы – в этот день мало кто остается дома, все поддаются всеобщему шумному и веселому настроению.

Хэллоуин, 31 октября. Каждый год в этот день улицы Англии превращаются в настоящую сказку с колдуньями в шляпах, чертями с вилами, зловещими тыквами, и прочими "симпатичными" персонажами. Детишки в нарядах сказочных героев ходят с корзинками по домам, и по традиции их следует угостить конфетами, иначе не будет удачи.

Рождество, 25 декабря. Любимый праздник не только английских детишек, но и старшего поколения. По традиции все жители Англии вешают на камин чулки или носки, чтобы Санта-Клаус мог положить в них подарки. Самым любимым днем у англичан является Рождество, которое отмечают 25 декабря. Этот праздник самый важный и имеет массу своих традиций. К примеру, на ужин всегда принято ставить на стол рождественскую индейку и пудинг. А над проемами дверей вешается специальный венок из омелы. По традиции, любые люди, стоящие под ним, обязательно должны поцеловаться. 

Не обходится Рождество и без рождественской елки, их обычно покупают небольшого размера и ставят в самой главной комнате. Так же дома украшают остролистом – говорят, что венок из него перед смертью был на Иисусе Христе.

Следующим праздником, является день после Рождества. Это продолжение празднования Рождества. В этот день все обычно ходят по родственникам и дарят подарки, а так же  принято поздравлять тех, кто в этот день работает – мусорщиков, разносчиков газет. Чтобы никому не было обидно.

5 ноября, в Великобритании отмечают день Гая Фокса, готовят большое чучело и сжигают его. Проводят это обычно в лесу или в парке, после чего всегда устраивается пикник.

11 ноября англичане празднуют день маков, или по-другому, Поминальное воскресенье. Это день памяти погибшим в двух мировых войнах. Люди украшают одежду маленькими искусственными маками, наподобие того, как мы вешаем георгиевские ленты. Маки выбраны потому что во время войны многие солдаты погибли именно на маковых полях. В этот день повсюду проводятся поминальные церемонии, люди вспоминают своих погибших родственников [25].
Праздники в Шотландии проверить
Новый год, 1 января. В Шотландии этот праздник называется Хогманай, и празднуется более масштабно, чем Рождество. Здесь так же, как и в Англии, существует традиция первого гостя, который должен принести с собой печенье, виски или фруктовый пирог. После полуночи хозяева открывают настежь двери своих домов – проводить старый год, а на улицах устраиваются шествия с факелами, чтобы огнем изгнать злых духов.

Ночь Роберта Бернса, 25 января. Очень почитаемый в Шотландии праздник в честь народного и знаменитого поэта, которым шотландцы очень гордятся и каждый год чтят его память. Празднуют это событие по определенному сценарию, в национальных костюмах, со сценками, чтением стихов, песнями, танцами и торжественным ужином.

Фестиваль виски, 3 мая. Никаких определенных истоков у данного праздника нет, в этот день шотландцы просто собираются, чтобы повеселиться. Благородный алкоголь льется рекой, и устраиваются конкурсы с призами, которыми служат редкие сорта виски.

День Независимости, 24 июня. Как гласит история, в этот день 1324 года Роберт Брюс (король Шотландии) одержал победу над английским королем, восстановив в своей стране независимость. Сегодня этот праздник отмечается "на широкую ногу" – с народными гуляниями, концертами, фестивалями, национальными песнями и танцами.

Чемпионат по игре на волынке, 14 августа. Данное событие ежегодно проходит в парке Грин (город Глазго) в течение всего дня. Непременное условие: каждый участник должен быть одет в национальный шотландский костюм с обязательной юбкой-килтом.

Андреев день, 30 ноября. День покровителя Шотландии, святого Андрея, официальный праздник страны. Отмечается очень широко: с представлениями, ярмарками, музыкой и танцами. На столах в этот день присутствует исключительно традиционная еда [25].

Праздники в Ирландии

Новый год, 1 января. Самый древний праздник в Ирландии, отмечается преимущественно в семейном кругу за праздничным столом. В новогоднюю ночь ирландцы по обычаю открывают двери на удачу, готовят национальные блюда (пудинг и пирог с тмином), и ждут любых гостей, которые по традиции должны принести хозяевам хлеб с солью. Салютов и фейерверков в Ирландии, увы, не бывает, так как они запрещены законом.

День святого Патрика. 17 марта. Святой Патрик – покровитель Ирландии, поэтому данный праздник считается у ирландцев очень важным. Только в этой стране он отмечается с грандиозным размахом и ознаменовывает приход весны. В этот день жители надевают рыжие парики и зеленые костюмы, и, не забыв прихватить горшочки с клевером (символом Ирландии), спешат на парад, где их ждут танцы, музыка и фейерверки.

Праздник урожая, 1 августа. В Ирландии скорый приход осени встречают праздником Лугнасад, что означает "свадьба Луга". Его суть – в благодарности богам за хороший урожай. В этот день ирландцы едят каравай из зерна нового урожая, разжигают костры на холмах, пекут традиционные пироги с черникой и делают соломенных кукол.

Рождество, 25 декабря. Считается самым главным праздником в Ирландии. Дети наряжают елку, вешают на камин красные носки, оставляют для оленей Санта-Клауса пироги, взрослые фаршируют индейку и готовят пудинг из сухих фруктов, вешают на двери колокольчики и венки из остролиста. А на улицах выступают артисты разных жанров, хоры поют рождественские песни и проходят ярмарки-распродажи.

День святого Стефана, 26 декабря. Праздник, который отмечается только в Ирландии. В этот день все ирландские мальчишки переодеваются в трубочистов, мажут сажей лицо, поют гимны и собирают деньги, которые потом идут на благотворительность. Также в этот день проводятся скачки, так как святой Стефан – покровитель лошадей [25].

Финляндия как пример государства культуры политики с косвенным участием

Исторически так сложилось, что, главною областью финансирования культурной политики  Финляндии преимущественно были:

- прямая поддержка искусств, художников, артистов, профессионального обучения в колледжах и университетах искусств;
-финансирование культурных и художественных учреждений государством;
- государственное участие в общественной сервисной телекомпании (Финское ООО Телеком, YLE);

- скромные субсидии прессы и кино, пропаганда финской культуры  в мире.

В 90-х годах 20 века в рамках Евросоюза культурная политика Финляндии, ориентированная на сохранение культурного наследия, развития культуры финской идентичности стала реализовываться средствами новых информационных технологий.

Приоритетными направлениями в культурной политики стали искусство, публичные библиотеки, музеи, защита авторских прав, культурные памятники и историческое наследие, СМИ, институты культуры, расширение культурных и социальных программ.

Цель национального проекта Финляндии – это овладение информационной культурой. Государственные власти делают вклады в инфраструктуру и трудовые ресурсы и ожидают компенсации из собственной прибыли или от культурных организаций.
Главную роль в финансировании культуры играют центральные власти и муниципалитеты. Это поддержка деятелей искусства, культурных учреждений.

Главные формы финансирования – это прямое бюджетное или косвенное финансирование, а также формы налогового расхода. Финансирование индустрии развлечений очень незначительно.
Наличие налоговых льгот в культурной области для артистов, художников, писателей, на производителей товаров культурного назначения призвано стимулировать и поддерживать стабильность цен в культурной области и содействовать притоку негосударственных финансовых ресурсов.
                         Национальные праздники Финляндии
Дни чествования наиболее важных событий в Финляндии объявлены законом выходными. После официальных торжеств люди отдыхают  в кругу семьи или с друзьями, или на природе. В Суоми в выходные дни закрыты не только госучреждения, но и магазины, за очень малым исключением.
Еще одна характерная особенность  финнов, что все религиозные праздники отмечаются по Григорианскому календарю. Пасху и Рождество жители Финляндии традиционно отмечают в узком семейном кругу — устраивать массовые гуляния в эти дни здесь не принято [26 ]. В этой стране издавна семья считается непреложной ценностью. Многие религиозные праздники, не имеют строгой даты. Некоторые из них отмечаются посреди недели, например, Вознесение. Другие – обязательно в субботу: День Всех Святых и Иванов день.
         5 февраля  День Рунеберга.
Многие стихи Йохана Людвига Рунеберга положены на музыку. Более 320 композиторов написали более 900 произведений на его тексты. В книге псалмов также много мелодий на стихи Рунеберга. «Рассказы Фенрика Столя» - самая известная поэма Рунеберга. Это патриотическое произведение, которое изображает героев войны 1808-1809 годов. В начале произведения впервые было представлено стихотворение Maamme. Стихотворение Maamme было положено на музыку более 20 раз. Мелодия Фредрика Пасиуса, которая впервые прозвучала в 1848 году, стала официальной национальной песней Финляндии. Она, однако, не закреплена в законах Финляндии, как другие национальные символы, флаг и герб.

14 февраля  День друзей.
В Финляндии в День Святого Валентина, 14 февраля, когда в большинстве странах отмечают День влюбленных, по традиции финны отмечают День друзей. В Финляндии, как и в других странах, в этот день люди посылают друг другу «валентинки», дарят конфеты, игрушки и другие подарки с изображением сердец.

культуры.

Финны с удовольствием всю ночь поддерживают огонь, водят хороводы, поют и танцуют.
В Финляндии не принято отмечать древний праздник в городе. Все люди стараются выбраться на природу в компании близких и друзей. Самые яркие торжества проходят в старинных деревушках.

6 июля-День Эйно Лейно.
Финны глубоко почитают своего 
знаменитого поэта-лирика Эйно Лейно. День его рождения отмечается в Финляндии как праздник Лета и Поэзии.
Почти у каждого взрослого 28 февраля-День народного Калевалы.
Одним из самых любимых финнами праздников является 28 февраля - «День народного эпоса Калевалы». Праздник народного карело-финского эпоса и финской культуры.

     Эпос «Калевала» - произведение великого народа, собранный и опубликованный в 1835 году финским литературным деятелем, ученым и поэтом, врачом по основной профессии, Элиасом Леннротом (1802-1884), уходит своими корнями в глубину столетий и даже тысячелетий.
    Каждый год проходит «Калевальский карнавал», в форме уличного праздника-карнавала. В Дни «Калевалы» проводят многие литературные, художественные, творческие праздники [26].

1 мая-Ваппу.
В Финляндии Первомай, или Ваппу (Vappu), - веселый и шумный праздник студентов. Его название происходит от имени католической святой Вальпургии, день памяти которой приходится на 1 мая. Народные гулянья по всей Финляндии начинаются накануне, 30 апреля. Повсюду воздушные шары, флаги, музыка.

На рынках продаются сувениры, цветы, свистки, шарики и карнавальные маски для детей и взрослых. Студенты - и нынешние, и закончившие учебу много лет назад, - надевают белые фуражки. На Торговой площади в Хельсинки в 18.00 собираются тысячи людей. С 1978 года было строго установлено, что эта своеобразная церемония должна происходить ровно в 18.00. По традиции, которая родилась в 1930-е годы, выпускники вузов надевают студенческую фуражку на голову бронзовой морской красавице Хавис Аманде.

Название фонтана - «Хавис Аманда» по-шведски означает «Морская нимфа». Эту изящную бронзовую фигурку нимфы жители Хельсинки также называют «Манта». Площадь заполняется многократным «Ура!», звенят бокалы с шампанским. Праздник продолжается до глубокой ночи [26]. 

1 мая - официальный выходной.
Первого мая на холме Обсерватории, в столичном парке Kaivopuisto, поднимается государственный флаг. Все отправляются на пикники или заказывают столики в кафе. Традиционное первомайское угощение - «хворост» (tippaleipa), он подается с домашним медом (sima). 
12 мая - День Йохана Вильгельм Снеллмана. 

Йохан Вильгельм Снеллман (1806-1881) - государственный деятель, философ и журналист. Ему принадлежит множество заслуг. Снеллман усовершенствовал систему школьного образования, добился принятия постановления о правах финского языка, предложил первый проект финской железной дороги.
Благодаря его усилиям в 1865 году в Финляндии была введена собственная денежная единица - финская марка. В 2006 году в честь 200-летия Снеллмана выпущены почтовые марки с его портретом [26]. 12 мая - День поднятия государственного флага и официальный выходной.
21 мая - день Вознесения. 

Христианский праздник Вознесение - отмечается на сороковой день после Пасхи в память о чудесном вознесении Спасителя. По народным поверьям, в Святой четверг все замирает, даже трава растет медленнее. Раньше в этот день жгли костры и молились о хорошем урожае, девушки пели гимны. Сейчас во всех храмах проходят праздничные литургии. Вознесение в Финляндии – официальный выходной [26].

Праздник Ивана Купалы в июне. 

Юханнус - так в Финляндии называют известный нам праздник Ивана Купалы. По масштабности он уступает только Рождеству, в связи с чем получил неофициальное название Кесяйоулу (летнее Рождество). Для финнов Юханнус — любимый праздник, когда можно повеселиться от души, забыв обо всем. Праздник уходит своими корнями глубоко в языческие времена. В древности его называли Укон юхла в честь финского бога огня. Современное название — старинная интерпретация имени Иоанна Крестителя, согласно церковному календарю именно этого святого почитают в дни летнего солнцестояния.
В этот день принято разжигать огромные костры, отгоняя злых духов: в ночь Юханнуса злые силы особенно сильны. Единственный способ защититься от них — свет яркого пламени и громкий шум. жителя есть «свои», любимые стихи Лейно. Песни на его тексты часто звучат по радио, некоторые его строки стали пословицами. О его жизни до сих пор ходят анекдоты и легенды.

Праздник сельди в октябре.
 Настоящие почитатели и поклонники этой рыбки живут в Финляндии. Каждый год, в начале октября именно в Хельсинки съезжаются все почитатели финского деликатеса - селедки, на ежегодную ярмарку сельди.

Ярмарка проходит на Рыночной площади города, куда в огромных количествах свозится сельдь последнего в этом году улова. Рыбу можно попробовать и в соленом, и в слабосоленом виде, и под маринадом, и с горчицей, и с соусом. Этот рыбный рынок, или, как его называют сами финны, «рыбный праздник», имеет длинную историю и существует с XVIII века.

Лицензия на проведение ярмарки была выдана шведским королевским указом в Финляндии рамках мирного договора в Турку 1743 года. С годами ярмарка стала важным событием, на ней определялась цена соленой и маринованной рыбы по всей Финляндии [26].
24 октября-Международный день Организации Объединенных Наций.
Это событие сопровождается праздничными гуляниями и вечерами, выступлениями оркестров и фольклорных ансамблей, фейерверками.
6 ноября-День шведской культуры. 

Несмотря на то, что шведское население в Финляндии составляет всего около 6 процентов (основное место их проживания - Аландские острова), шведский язык, наравне с финским, является государственным. Установлен и повсеместно отмечается с 1908 года Флаг-день (праздники и памятные даты, в честь которых в установленных законодательством местах поднимается государственный флаг), посвященный Швеции и шведской культуре. 

13 декабря-День Лючии. 

Эта традиция заимствована из Швеции в начале 1920-х годов. День Лючии раньше отмечали в самый короткий день года, и поэтому Лючия, королева света, стала столь популярной на севере. Общенациональная Лючия Финляндии избирается из числа десяти молодых девушек публичным голосованием. В связи с ним собирают деньги на благотворительные цели [26]. 

Государственные праздники Финляндии (выходные дни)
1 января — Новый год.
6 января — Крещение или Богоявление.
Пасха. Празднование длится четыре дня (пятница, суббота, воскресенье, понедельник).

1 мая — Праздник весны «Вапунпяйвя». 

Май — Вознесение. 
8 мая — День матери (второе воскресенье мая, официальный нерабочий день).
 День Святой Троицы. Пятидесятница (Хеллунтай)
25 июня Иванов день «Юханнус» .
4 ноября  — День Всех Святых и День поминовения. 
6 декабря — День Независимости Финляндии.
24-26 декабря — Рождество: в Сочельник.
Национальные праздники Финляндии (рабочие дни)
5 февраля — День финского национального поэта Рунеберга, которому принадлежит авторство Национального гимна Финляндии
14 февраля вместо Дня Святого Валентина, в Финляндии отмечают День друзей. 

21 февраля — «Жирный вторник» (Laskiainen).
28 февраля — День народного эпоса «Калевалы».
8 марта — Международный женский день.
19 марта — День Равноправия и день Минны Кант.
9 апреля — День Микаэля Агриколы и День финского языка.
27 апреля — Национальный день ветеранов.
12 мая — День финской культуры.
15 мая  — День памяти погибших (третье воскресенье мая).
4 июня — День финского флага и День Оборонительных сил Финляндии.
6 июля — День Эйно Лейно.
27 июля — День сони, восходящий своими корнями в день памяти семи отроков Ефесских.
10 октября — День финской литературы, он же День Алексиса Киви.
24 октября — Международный день Организации Объединенных Наций.
6 ноября — День шведской культуры в Финляндии.
11 ноября— День отца (второе воскресенье ноября).
8 декабря — День финской музыки и День Яна Сибелиуса.
13 декабря — День Лючии [26].

Контрольные вопросы:

1. В чем особенность этнокультурной ситуации в Европе?
2. Охарактеризуйте массовую и элитарную культуры в Европе?

3. Опишите городскую и сельскую культуру Европы?

4. Характеризуйте модель активного вмешательства государства в область культуры во Франции?

5. Опишите модель культурной политики Великобритании?

6. Рассмотрите модель культурной политики (косвенное участие государства) на примере Финляндии?

7. Сделайте сравнительный анализ Америки  и ЕС по следующим параметрам: 

I. соотношение интернационального/национального в культуре:

II. городской/сельской культуры;

III. массовой/элитарной культуры;

IV. светской/религиозной культуры.

Социально-культурная обстановка мусульманских стран

Национальный характер арабов
Современный арабский мир представляет собой совокупность нескольких десятков  самостоятельных государств. Эталоном арабского этноса считаются представители Сирии, сохранившие в чистоте арабский язык и культуру.

Исторически сложившаяся иерархическая система подчинения среди арабов выработала определенные нормы взаимоотношений между нижними и высшими слоями общества, между младшими и старшими членами семьи и рода.

Высокомерие, грубость, а зачастую и рукоприкладство являются обычной практикой высших и старших по отношению к низшим и младшим. Вместе с тем араб, привыкший покорно переносить несправедливость со стороны вышестоящего, с равными себе проявляет высокую степень эмоциональной возбудимости, а часто и  экспансивности, защищая свою честь и достоинство.

Труд для арабов всегда был тяжелой повинностью, и поэтому их трудолюбие имеют свою специфику. Оно не сочетается с дисциплинированностью, педантизмом и скрупулезностью, как у других народов. В то же время для них характерны честность и преданность в отношении тех, кто нанял их на работу. Арабы нетерпимы к любой форме принуждения, хотя стремятся скрыть внешние проявления этого чувства.

Арабы избегают каких-либо разговоров о женщинах. Однако разговор о детях является для них одной из наиболее излюбленных тем бесед. Рождение детей составляет смысл жизни и брака, а семья является священной.

Арабы не любят строгой логики и объективных доказательств, а предпочитают им афористичность, многообразие впечатлений.  Им свойственна повышенная реактивность, бурный характер поступков, импульсивность, порывистость, несдержанность в проявлении своих чувств и эмоций. По этой причине клятвы вполне обычное дело в арабском мире.

Нравственная доктрина мусульманства придает нормам морали Корана абсолютное значение. Арабы – большие поклонники ораторского искусства.

Арабы являются жизнерадостными и веселыми людьми, отличающимися наблюдательностью, изобретательностью, приветливостью [17,  c. 223-225].
Страны ислама располагается на Ближнем Востоке, Средней Азии, Северной Африке.
Ближний Восток – это Саудовская Аравия, Иемен, Оман, Ирак, Сирия, Ливия, Иордания, Египет.

На североафриканском побережье Средиземного моря (по-арабски «Магриб Magrub» - «запад», расположены государства Тунис, Ливия, Алжир, Марокко.

Малая Азия – Иран, Турция.

Территория, на которой располагаются эти страны, огромны, находятся на разных континентах, поэтому и исторический путь, культурно-бытовые традиции отличаются друг от друга.

Единая для этих государств это религия (духовная культура) ислам. Исламизация опирается в первую очередь на культуру и идеологию.

Саудовская Аравия, Бахрейн, Оман, Катар, Кувейт, ОАЭ обладают запасами нефти и газа. Экономика и политика пребывают в стабильном состоянии роста, поддерживаются исламские культурные ценности и духовную культуру в неприкосновенности.
Своим гражданам предоставляется бесплатное образование, оплачивается учеба  за границей, медицинское обслуживание. Уровень материального обеспечения населения довольно высок благодаря доходам от нефти.

Достойный уровень жизни населения, средняя продолжительность жизни 73 года мужчины и 77 лет женщины (раньше 33 года) были бы невозможны без создания системы социального развития или «государственного патернализма» (термин саудовского социолога М. Ямани). Более четверти годового бюджета тратится на образование. Для женитьбы предоставляется пособие в виде дара на сумму 5 тысяч долларов.

Идет развитие туризма, в ОАЭ паломничества в КСА.

Турция, Египет, Тунис. Марокко, бывшие республики СССР Таджикистан, Узбекистан, Азейбарджан ориентированы на гармоничное соединение светских  и исламских культурных ценностях.

Эти страны являются территориями с высоким уровнем урбанизации. В Ливане в городах живут 87%, в Иордани 78%, в Египте 43% от населения.
Для городов характерна массовая поп-культура, телекультура: реалити-шоу, токшоу, национальные фильмы, конкурсы красоты, интеллектуальные шоу, интернет.
Сельские жители живут привычным образом жизни по-мусульманским традициям, по своим законам. Этот симбиоз называется эффект яйца.
Афганистан, Иран, Сомали, Йемен, Судан, Мавритания со слабой экономикой являются исламскими государствами. Основная масса населения – это сельские жители.  В Йемене 69%, в Афганистане 76%, Судан 57%. Образ жизни горожан и сельских жителей мало отличается. Туризм и интернет не развит. Эти страны ориентированы на традиционные исламские ценности.

Специфика социально-культурной деятепльности в исламских государствах

В арабском языке слово «досуг» (уактал-фараг) переводится как «свободное время». В научной литературе мусульман, досуг определяется как традиционная концепция «пассивного созерцания». Традиция времяпрепровождения – это интеллектуальное размышление о Боге и мире предназначенное для мужчин [3].
Досуг как деятельность активной социально-культурной деятельности преобладает в Турции, Египте, Индонезии. Но опять же, досуговые традиции определяются принципами религии ислама. 
Ежегодно пять обязательных молитв с поясными и земными поклонами. В религиозной литературы молитва – это пропаганда здорового образа жизни. Общественные театры (Саудовская Аравия) запрещены, но зато популярно домашнее видео.  Стремление к самообразованию. практически отсутствует,  что ведет к недооценке рекреативно-развивающего потенциала досуга.
Ликвидация неграмотности 1950-60 годов пришлись на появление в  этих странах телевидение. Поэтому традиция чтение не прижилась. Ведущей формой досуга в настоящее время является просмотр телепрограмм.
Нет стремления к творчеству. Запреты на изображение людей и животных в исламе дали толчок развитию орнаменталистике и каллиграфике. Но они не имели широкого распространения среди населения.
Театральные постановки во многих мусульманских странах запрещены. Исключение составляют семейные пение, танцы, которым обучают дома.
Преобладают пассивные виды и формы отдыха.

Жаркий климат способствует послеобеденному сну, просмотру ТV, общение с друзьями, родственниками. Спортивные игры не приживаются, так как существует запрет на обнажение тела мужчин и женщин. Из-за этой причины массовый спорт не развит.
Национальная спорт соколиная охота, конные и верблюжьи скачки доступны для богатых сословий.

Отмечается негативное отношение к развлекательным и игровым формам досуга.

В Коране существует запрет на алкоголь, азартные игры, обнаженные тела. Поэтому не получили распространение казино, тотализаторы, дискотеки, бары, дансинги.
Преобладает культурная дистанция между полами. Поэтому существуют различия в проведении досуга мужчин и женщин.

Отличие в основном заключается в месте проведения досуга. Мужчины проводят досуг вне дома, а женщины обычно дома.

Мужской досуг – это ежедневные встречи, общение в определенном месте: чайхана, макга, дом холостяков, мечети.

Они представляют многофункциональные комплексы, в которых присутствуют просветительная и рекреационно-развлекательная общественная деятельность.

Исторически деятельность таких клубов влияли и изменяли общественно-политическую жизнь страны. Они могли возникнуть стихийно, и перерасти в идеологическое движение. Мужчины также посещают выставки, фестивали, лекции, литературные чтения. 
Процент женщин в общественных местах незначителен. Они заняты домашним хозяйством, воспитанием детей. Свободное время тратят на соблюдение предписание Корана, общение с родственниками, подругами, соседками, смотрят видеофильмы и телепрограммы.  Также посещают женские фитнес-клубы, салоны красоты, закрытые женские вечеринки (party), где демонстрируют дорогие наряды. Так как жены на  Востоке являются визитными карточками своих мужей, показателями их успеха и материального достатка.
Таким образом,  досуг мужчин и женщин мало пересекаются в исламских государствах, кроме стран с высоким уровнем секуляризации, таких как Турция, Ливан. Там распространены семейные выезды на природу, туристические поездки и т.д.
                                                    Праздники Турции

Государственные праздники

Новый год — главный праздник для большей половины земного шара. А вот в Турции все иначе. В ночь с 31 декабря на 1 января его начали праздновать сравнительно недавно, в 1935 году. Раньше он приходился на первую субботу января. Официальный же статус выходного дня этот день получил только в 1981 году. Так что в этой стране привычный всем Новый год — праздник довольно новый. К тому же высшее духовенство не рекомендует мусульманам ставить елку. Правда, большинство относятся к этому атрибуту праздника без религиозной подоплеки, и пушистые лесные красавицы часто появляются в домах турков.

Красочно украшенные магазины, разноцветные гирлянды на фасадах домов и, конечно же, красавица елка в центре. Празднование проходит вполне традиционно. Обязательный концерт в центре площади, извещающий о завершении прошедшего года, фейерверк. Далее несколько дней продолжаются массовые гулянья, во время которых можно отведать салеп. Это традиционный горячий напиток из клубней орхидей со специфическим вкусом манной каши.

Если в крупных городах принято отмечать 1 января с особым размахом, то для большинства жителей страны этот день не является каким-то особенным. Существует даже традиция РТТ, что означает: пижама, тапочки, телевизор. Именно так с чуть более длинным списком любимых праздничных телепередач проходят новогодние праздники в Турции. А вот в традиционной новогодней лотерее участвует каждый второй житель страны. Это и не удивительно, призовой фонд довольно внушительный. Случались выигрыши в 10-20 миллионов турецких лир.

После Нового года туристов и жителей страны ждет уникальное зрелище — бой верблюдов. Эта традиция имеет многовековую историю. В период жизни пророка Мухаммеда бои устраивались в Месопотамии. Празднество проходит в течение нескольких дней. Сначала будущих бойцов наряжают и показывают жителям и гостям страны в своеобразном шествии. При этом, многие зрители приветствуют своих любимчиков подбадривающими возгласами и национальными танцами, которые называются «зейбек».

Как и во многих странах, 14 февраля в Турции отмечают День всех влюбленных. Как правило, это личный праздник, который принято проводить с любимым человеком. Многочисленные мероприятия задают атмосферу романтики и любви.

Самый яркие праздник Турции в апреле — это Детский день. Трепетное отношение к детям у этого народа в крови. Так, 23 апреля празднуется День детей. Здесь принято поощрительно отмечать лучших из лучших. Так, особой чести удостаивается наиболее прилежный школьник — его выбирают мэром. Повсеместно устраиваются парады школьников, олимпиады, соревнования. Улицы городов, школы, дома все украшено в яркие цвета и радует малышей большим количеством воздушных шаров и портретами вождя. В этот день принято ходить на пикники в горы, дарить детям подарки, уступать им свое место во главе стола. Главной идеей праздника является понимание того, что иногда стоит поучиться и у детей.

1 мая в Турции отмечается День трудящихся. С момента его появления в 1912 году праздник несколько раз отменялся и менял название. В этот день проходят парады рабочих. Сегодня он является официальным выходным.

19 мая — это день, когда жизнь этой восточной страны буквально взрывается тысячами улыбок и громким смехом. День молодежи и спорта отмечается со всем возможным размахом. Официальный выходной позволяет всем погостить у родных. Массовые гулянья начинаются с государственных церемоний и различных спортивных соревнований. К вечеру на площадях выступают национальные и зарубежные артисты. Города украшаются флагами и изображениями Кемаля Ататюрка. Многие жители удивляют гостей страны потрясающими цветочными клумбами, в которых легко угадываются картины. Большинство учебных заведений готовят собственную праздничную программу в виде соревнований, дебатов, конкурсов. Для участия в соревнования городского масштаба могут приглашаться студенты из других стран.

С необыкновенным размахом в Турции отмечается и День Победы. 30 августа является знаменательной датой для становления независимости. В этот день повсеместно проходят парады, торжественные встречи, концерты.

В 1923 году Мустафа Кемаль, названный позже «отцом тюрков», стал первым президентом независимой Турции. День республики — один из самых важных торжеств этой страны. Его отмечают 29 октября. На улицах городов звучит гимн страны, произносятся речи о прошлом и будущем, проводятся торжественные мероприятия. Вечером в небе распускаются искристые цветки фейерверков.

День скорби также приходится на осень. 10 ноября в 9-05 каждый турок отдает дань Мустафе Кемалю минутой молчания. В это время в 1938 году сердце великого турецкого государственного деятеля остановилось.

Турки трепетно относятся к выполнению религиозных обязанностей. Среди религиозных праздников Турции выделяется Рамазан — месяц воздержания. В посте самое важное даже не отказ от принятия пищи. В идеале важно очиститься духовно, простить врагам обиды, отказаться от совершения неоднозначных проступков, стать лучше. Так истинный мусульманин доказывает силу своей веры.

Курбан-Байрам (Kurban bayrami) – праздник жертвоприношения – десятый день месяца Зуль-Хиджжа мусульманского календаря. Отмечается в память знаменитого жертвоприношения библейским патриархом Авраамом (Ибрахимом) сына своего Исаака (Ицхака). На Курбан-Байрам принято резать барашка или другой скот. Стол в этот день сугубо мясной. По обычаю, из туши жертвенного животного должна вытечь вся кровь, но ни одной капли не пролиться. После обряда жертвоприношения треть мяса готовится немедленно, треть раздается нищим, а треть делится между родственниками и соседями. Вечером, человек, совершивший жертвоприношение, обязательно устраивает угощение и кормит всех нуждающихся. Во главе стола присутствует духовное лицо или какой-нибудь почетный гость [27]. 

Новый год по Хиджре. Первый месяц мусульманского лунного календаря называется Мухаррам. У мусульман не принято отмечать как-то по-особому наступление лунного Нового года, но в проповеди имамы непременно напоминают о создании в этот день в городе Медине первой общины мусульман, переселившихся сюда из Мекки. Это событие стало началом новой исламской эры. Первые десять дней Мухаррама считаются благословенными для всех хороших начинаний, в том числе и для заключения браков. Как и священный Рамазан, это месяц раздачи милостыни в пользу неимущих и на благоустройство мечетей [28]. 

День Ашура (Аsure gunu) – 10-я ночь священного лунного месяца Хиджры Мухаррам. День поминовения Пророков и Посланников Аллаха. В этот день принято готовить специальное сладкое блюдо из злаков, сушеного винограда и орехов, напоминающее православную кутью и называемого Аsure. 

Рождество Пророка Магомета (Mevlit Kandili) – 12-я ночь лунного месяца Хиджры Раби-уль-Ауаль. В Турции в этот день в мечетях устанавливается яркая подсветка. Еще один атрибут праздника – особое печенье [28]. 

Зачатие Пророка Магомета (Regaip Kandili) – 4-я ночь священного лунного месяца Хиджры Раджаб (июнь). Иначе – Ночь Начала Трех Лун. Один из пяти праздников, проводимых в Турции в рамках религиозного фестиваля Кандили (Kandili).  Традиция отмечать торжества началась в 16 столетии. В эти ночи (26 июня и) принято зажигать свечи в минаретах [28].

Ночь Вознесения Пророка Магомета (Mirac Kandili) – 27-я ночь священного лунного месяца Хиджры Раджаб . Праздник отмечается в память о чудесном путешествии Пророка Магомета из Мекки в Иерусалим (Kudus) и его восхождении (Mirac) на небеса к Престолу Аллаха. Согласно преданию, это событие произошло с 26 на 27 месяца (19 июля) Раджаб 621 года. Пожалуй, наиболее торжественная из ночей Kandili. В ритуальном плане пост в Ночь Мирадж равен ста ночам поста [27]. 

Ночь Отпущения грехов (Berat Kandili) – 14-я ночь священного лунного месяца Хиджры Ша'абан. В Коране говорится, что именно в эту ночь Аллах принимает решение о судьбе каждого с учетом его просьб, высказанных в мольбах. 

Рамазан (Ramazan). Начинается на следующий за растущей луной день десятого лунного месяца календаря Хиджры и длится 29-30 дней. 

Месяц поста. В Турции его называют «Султан одиннадцати месяцев». Это период радости и братства. Пост (oruc) обязателен для всех взрослых мужчин и женщин, кроме умственно неполноценных, инвалидов, больных, путешественников, беременных и кормящих матерей. Это время изъявления покорности законам, изложенным в Коране. В течение всего светового дня религиозные люди не принимают ни пищи, ни воды; запрещено сплетничать и пустословить. После захода солнца наступает час особой трапезы ифтар (iftar). На стол подаются закуски, традиционные для турецкого завтрака: хлеб, оливки, маслины, брынза (beyaz peynir), джем, мед, масло. Потом следуют суп, пилавы с мясом и без (pirinc ve bulgur pilavi), овощи, тушенные в оливковом масле (zeytinyagi), айран и, конечно же, чай. Если вас пригласили в гости на ифтар, принесите с собой десерт. Это всегда приятно, и, что самое главное, вы продемонстрируете уважение к традициям хозяев [27]. 

Ночь Предопределения (Kadir Gecesi, или Kadir Kandili) – 27 число священного месяца Рамазан – Ночь дарования Корана. Kadir Gecesi является одним из нескольких конфессиональных фестивалей, как и другие Kandil Geceleri. Во все дни Kandili в Турции принято угощать друг друга сладостями. Разносчики сладостей на улицах продают маленькие пирожные в разноцветных мешочках. Кто-то может вдруг подойти и предложить отведать халвы или локума… Угощение нужно принять с благодарностью и съесть на месте. Отказываться не принято. В дни всех Kandili требуется читать жизнеописание Мухаммеда, после чего нужно нанести визиты вежливости пожилым родственникам [27]. 

Праздник сладостей (Seker bayrami). Этот праздник знаменует завершение месяца Рамазан и следует за периодом 30-дневного поста. Три официальных выходных дня. Стол в эти дни исключительно сладкий (баклава, локум, шоколад и другие лакомства), сладостями угощают, их дарят, ими обмениваются. Кроме того, в эти дни принято обмениваться пожеланиями счастья и просить друг у друга прощения. Семьи собираются у старших родственников. Дети приезжают поздравить родителей. Самые молодые из родственников обязаны навещать самых старших. В последние годы Шекер Байрам приравнивается к зимним каникулам. Отказываться от угощения не принято и обидно для хозяев. Отведав угощения, гость обязательно благодарит хозяев – высшим проявлением уважения к дому будет поцеловать у хозяйки руку. Форма устной благодарности: Ellerinize saglik («Здоровья Вашим рукам»). Впрочем, так благодарят за угощение не только за праздничным, но и за любым столом. Шекер Байрам – праздник семейный и тихий. Общественная жизнь замирает. Увеселительные заведения и рестораны закрываются, во всяком случае, те которыми владеют религиозные люди. С транспортом также возможны перебои [28]. 

 Рассмотрим  народные праздники Турции
Встреча весны – Hidirellez. В некоторых районах Турции он празднуется 5-го, а где-то 6-го мая. Хыдыреллез отмечается в день встречи пророков Хызыра и Ильяса, а кроме того, этот праздник исходит из традиции отмечать наступление весны, возрождение природы. Это один из самых известных и любимых народных праздников в Турции. В ожидании праздника Хыдыреллез начинается подготовка: хозяйки занимаются уборкой дома, в деревнях чистят дворы, режут ягнят, готовят угощение. Это делается для того, чтобы святой Хызыр заглянул в дом в праздничные дни. В некоторых регионах в этот праздник постятся. Празднования проводятся, как правило, в зеленых рощах, где есть родники, – эти места носят название «Хыдырлык». Во многих таких рощах происходит обряд жертвоприношения, здесь загадывают желания, повязав на дерево кусок сукна; кроме того, в рощах находятся кладбища и гробницы, которые считаются священными. Интересен обряд, называемый «игра намерений» – гадание молодых девушек о своей судьбе. Проводят его так: воду, принесенную в тарелках, заливают в корыто, в которое девушки кидают кольца, серьги и пряные травы. В канун праздника корыто, накрытое покрывалом, ставят под розовый куст и запирают на замок. На следующее утро замок отпирается, и девушки начинают вытаскивать предметы из корыта под исполнение обрядовых песен, каждая из которых содержит предсказание судьбы той, чей предмет вытащили [27]. 

До 1935 года в Турции существовал только один праздник, символизирующий начало Нового года. Невруз – 21-22 марта. Праздник весны, широко распространенный не только в Турции, но и у всех тюркских народов. Это дата весеннего равноденствия – очень важная для земледельца. Для древних тюрков, считавших землю матерью-кормилицей, приход весны был важным событием, ведь начиналась пора новой полевой страды, время забот и надежд земледельцев. В Анатолии Невруз называют «султаны невруз», «невруз султан», «март докузу» и «март бозуму» и отмечают, соблюдая традиционные обряды. В старой Анатолии 21-го марта устраивались веселья, игры. В этот день готовились пастилки, шербеты, особые подарки, которые раздавались всем от мала до велика. Эти обряды до сих пор сохранились под названием «пастилочные гуляния» (Mesir macunu senlikleri). В первую ночь праздника принято одеваться во все чистое и готовить вкусности. Традиционными угощениями являются крашеные яйца, шпинат, сладости. В зависимости от региона празднование может отличаться. Так, кто-то относится к этому празднику, как к Новому году, у других он сильно напоминает русскую масленицу. Существует традиция в эти дни сжигать старые ковры и перепрыгивать через эти своеобразные костры, призывая весну [28].

Фестиваль Мевляны в Конье - 10-17 декабря. Праздник посвящен великому философу и поэту Джелалаттину Мехмету Руми (1207-1273) по прозвищу Мевляна («наш повелитель»). Конья – колыбель династии Сельджукидов. Именно отсюда началось победоносное шествие тюркских племен, кульминацией которого стало взятие Константинополя. Именно здесь проповедовал Руми. И поныне город Конья выступает хранителем древних традиций. Родиной Руми называют различные места, но скончался он именно здесь, здесь он и похоронен вместе со своими родными и соратниками. 

Фестивали винограда и «Месир Маджуну» в Манисе. Город Маниса испокон веков является одним из важнейших центров виноградарства в регионе. Местные жители еще с языческих времен каждый год в сентябре справляли праздник сбора винограда как величайшее событие. Ежегодно в апреле жители Манисы проводят и фестиваль «Месир Маджуну». Легенда гласит, что однажды заболела матушка Сулеймана Кануни. Искусные врачи приготовили для болящей мазь из смеси различных приправ и назвали эту мазь «Месир». Султанша Айше выздоровела и повелела преподнести чудесное снадобье в дар всем болящим горожанам. С тех пор в память об этом событии и проводится фестиваль. «Месир Маджуну» проходит под сенью мечети Мурадие, построенной по проекту великого зодчего Синана. С паперти мечети раздают мазь «Месир» всем желающим, а затем на улицах устраиваются костюмированные шествия по улицам. Флаконы с чудесной мазью, которая, как считается, исцеляет все болезни, продаются в эти дни повсеместно [27]. 

Фестиваль морковки и гювеча в Бейпазары. Полностью название праздника звучит довольно вычурно – «Фестиваль исторических домов, прикладного искусства, морковки и гювеча». В эти дни в исторических районах города устраиваются народные гулянья, проводятся выставки-продажи ручных изделий, концерты, ну, и конечно, же, дегустации вышеупомянутых блюд и конкурсы на самое вкусное! 

Приведенные выше народные праздники далеко не все из тех, что отмечаются в Турции. Есть еще Фестиваль граната в Анталии, Фестиваль фарфора в Кютахье, Фестиваль Ходжи Насреддина в Акшехире, овцеводческие празднества в горах Черноморской яйлы. 
Для каждого уголка Турции свойственны свои торжества. Связаны они, как правило, с традиционными отраслями хозяйства и культуры (животноводство, земледелие, ремесла и т.п.). 
Социально-культурная работа в Индии

Индия получила независимость 26 января 1950 года. В современное время Индия – это федеративная республика, состоящая из  28 штатов и 7 союзных территорий. Они входят в содружество наций, возглавляемых Великобританией. Число индусов составляет около 1,1 млд. человек.
Индия относится к числу полиэтнических федераций. Это сложноустроенный тип государства, как и Россия.

Население Индии отличается этноконфессиональной спецификой. Свыше 80% населения исповедуют индуизм, второй конфессией является ислам – 14%, остальные протестанты, католики – 2,5%.

Социокультурная специфика Индии отличается от других стран кастовым строением общества. Существование каст в обществе обусловила обособление социальных групп с разным образом жизни людей.  Это способствовало выработке традиций терпимости, которой понимают индусы, но не понимают иностранцы. Законы жизни касты записаны в религиозно-правовых текстах и соблюдается в определенной степени до настоящего дня.
На социальном дне находится каста неприкасаемых «ачхут». Это уборщики, кожевники, рыбаки, мясники, проститутки, бродячие артисты, уличные ремесленники. Самое тяжелое для касты это социальная изоляция. Людям из касты неприкасаемых запрещено питаться в обычных столовых, носить нарядные одежды, брать воду из общественных колодцев, обрабатывать землю, получать образование [29].
Секрет смирения индусов заключается в религиозности большинства индусов. В основе индуизма лежит идеология драхмы, как круга обязанностей  человека. Выполнение их обеспечивает счастье в следующей земной жизни. Несоблюдение драхмы ведет к страданиях в следующей жизни. 

В настоящее время неприкасаемых защищает индийская конституция. Для них открыты святилища, магазины, выделяется определенный процент мест в органах власти и  университетах.
Специфика культуры Индии заключается в вере индусов в  реинкарнацию – постоянного обновления жизни. Это то смысловое зерно, которое делает культуру Индии и архаичной и одновременно современной.
Индийский менталитет относительно равнодушен к материальным благам,  и больше обращен внутреннему миру души.

Индусам присуща всеобщая религиозность. Это медитация в школах, пение хором мантр  по праздникам, внимание на чувства в кинофильмах, значимость поэзии, пения и любви.
Ценность материнства, которое активно поддерживается в обществе. Почти каждодневные семейные праздники и ритуалы.  Как пример, сестра завязывает на счастье  ленточку брату, жена ради мужа поститься, свекровь посылает подарки невестке по случаю зачатия ребенка.
Национальная одежда, народные песни, ручные ремесла из быта не исчезают, а практикуются.

Приведем факторы, которые способствуют сохранению культуры Индии:
I.  Единство нации, состоящей из разнообразия.
II. Сохранение культурных традиций (важная роль праздников).
III. Воспроизводство культурных ценностей при наличии творческого потенциала. 
IV. Наличие большого количества разговорных языков помимо государственного хинди и английского, много локальных субкультур, каст, этнических групп.
Индийская молодежь отдает предпочтения местной поп-музыке, саунд-трекам из кинофильмов. Индусам предпочитают свой кинематограф и своих киногероев. Воспринимают индусы культурные образцы сплавов (западное влияние+индийская культура). Музыку в стиле bhangra-pop. Это народная музыка сельского района Пенджаба.
Образ жизни индуса, его поведение, привычки, стиль одежды, интересы, распорядок дня, досуг определяется принадлежностью к этнической группе, конфессии, социальному положению.

Благодаря разнообразному ландшафту Индии есть возможность для разных видов спорта: сноубординг, альпинизм, горный велоспорт. Но этот вид спорта в Индии мало развит.  Действует стереотип, что только бедняки ездят на велосипедах.  Богатые имеют машины или мотоциклы.

На занятия спортом влияет этнический фактор. Керальцы и индусы с северо-востока занимаются традиционным видом спорта Индии кабадди.

В школах и вузах занимаются футболом, баскетболом, крикетом, волейболом. Молодежь среднего класса в досуговое время в играют на компьютере, читают книги, посещают модные клубы, кафе, рестораны, кальянные, кинотеатры, развлекательные центры.

Северо-восток Индии (7 штатов) отличаются в лингвинистическом, антропологическом, религиозном и культурном отношении от остальной страны. Он наиболее подвержен американскому и корейскому влиянию. В индийских штатах Нагаленд и Мизорам преобладают субкультуры интересующиеся разными музыкальными стилями. Например, эмо, панки, «интеллектуалы».

 Культура Индии и ее культурные товары транслируются по  всему миру. Таким образом, Индия выступает в роли страны, транслирующая свое культурное наследие вовне.
Национальные праздники Индии

Индия является мультикультурным и мультинациональным государством, поэтому здесь принято отмечать праздники различных религий. К национальным праздникам Индии относятся: День Республики, День независимости и День рождения Ганди Джаянти.

К основным государственным праздникам Индии относятся:

День независимости Индии - государственный праздник, ежегодно отмечаемый в Индиии 15 августа. Это день провозглашения Республики Индии и независимости от Великобритании в 1947 году. В этот день во многих городах и даже деревнях проводится церемония поднятия государственного флага. Традиционным ритуалом является  произнесения речей местными политическими деятелями. Также устраиваются праздничные приемы губернаторами штатов.
День рождения Ганди – государственный праздник, ежегодно отмечаемый 2 октября в честь Дня Рождения Мохандаса Карамчана Ганди, являющийся выдающимся руководителем национально- освободительного движения индийского народа. Ганди - официально названный в Индии Отец Наций. Празднование проходит по всей стране. Особенно в  Дели, где находится его могила, в которой захоронена часть праха Ганди. В день его рождения здесь собираются религиозные лидеры различных конфессий, руководители Индийской Республики и местные жители [29].
День Республики – государственный праздник, ежегодно отмечаемый 26 января, который был введен в Индии в 1950 году. Самые широкие слои населения этой страны празднуют этот знаменательный день. В Дели. И в столицах всех штатов проходят праздничные процессии. В Дели процессия проходит по центральному проспекту от Президентского дворца к Воротам Индии [29]. Данную процессию образуют оформленные красочно платформы, на которых стоят многочисленные зрители различных штатов страны. 

Помимо официальных национальных праздников Индии, есть огромное количество религиозных праздников. Так, к праздникам, выражающим яркий культурный религиозный колорит Индии относятся: мусумальманский Ид-Уль-Фитр, индусские Дивали, Холи, Ганеша-чатуртхи, Дуссехра.

Индийские праздники имеют древнюю историю и являются частью  индийской культуры. Большинство из них рассчитываются по лунному календарю и имеют подвижную дату. Год начинается с конца марта (месяц Чаитра). 

 Одни и те же индийские праздники, отражающие бесчисленные легенды, отмечаются в различных регионах под разными названиями [29]. 
Чаитра (март-апрель)

Чаитра Шуклади —  это Новый год в Северной Индии, отмечаемый в первый день месяца чаитра.  

Рама Навами — день явления Рамы, героя древнеиндийского эпоса "Рамаяна". Праздник отмечается на 9-ый день растущей луны месяца Чаитра и знаменует собой окончание девяти дней Васанта Наваратри. Торжества проходят по всей Индии, в том числе в Айодхье — городе, где родился  Рама. Богослужение начинается с утра пением Ведических мантр и предложением цветов и фруктов Божеству. В некоторых штатах Индии, особенно в Бихаре и Уттар-Прадеше, на общественных собраниях проводятся Сатсанги (чтение священных писаний, в частности "Рамаяны"— сказаний, прославляющих  Рамачандру). Люди всех каст и вероисповеданий участвуют в этих встречах. Верующие постятся целый день, прерывая пост только в полночь фруктами. Рама Навами достигает своей кульминации в полночь под звук колокольчиков и раковин [29].

Вайшак, Вайсакха (апрель-май)

Вайшак (Байсакхи, Байшакхи) — день, знаменующий собой начало нового солнечного года. Он приходится на 13-е апреля. Один из немногих праздников индийского календаря, имеющий статичную дату. Вайшак — это также древний праздник сбора урожая в Северной Индии, особенно в районе Пенджаба.

Джешта (май-июнь)

Ганга Дашахара (Ганга Пуджа, Ганга Душера) — праздник, посвященный поклонению священной реке Ганге. Это день явления матери Ганги, когда священная река сошла с небес на Землю. Существует древнее предание, повествующее о том, как Ганга сошла с небес. 

Ганга Дашахара начинается с Амавасьи (новолуния) месяца Джешта и длится 10 дней. Поклонение сопровождается пением мантр и подношением огненных светильников. По вечерам тысячи листьев-лодочек с зажженными огоньками, цветами и сладостями предлагаются Ганге под звуки колокольчиков. Тысячи верующих собираются в Ришикеше, Харидваре, Варанаси, Праяге, чтобы принять омовение и предложить свои молитвы матери Ганге [29]. 

Ват-Савитри Пурнима— очень популярный фестиваль в Индии, который отмечается по всей стране и особенно в штатах Махараштра, Бихар, Уттар-прадеш и Орисса. Он празднуется женщинами в полнолуние месяца Джешта. В этот день женщины молятся о благополучии и долгой жизни своих мужей. Значение Ват-Савитри Пурнимы связано с историей из "Махабхараты" о Савитри и Сатьяване, в которой рассказывается как наделенная всеми добродетелями и преданная своему мужу Савитри, вернула своего умершего мужа из обители Ямы (бога смерти). И сейчас сила Савитри и ее преданность остаются примером для индийских женщин. Накануне Ват-Савитри Пурнимы женщины постятся, а утром, совершив омовение и надев новую одежду, они приходят к священному дереву баньян. Полив дерево и совершив пуджу — подношение цветов и фруктов, они посыпают священный баньян красным порошком кумкума. Женщины обвязывают ствол дерева красной хлопковой нитью и, обходя его семь раз, совершают парикраму [29]. 

Шравана (июль-август)

Наг Панчами — праздник поклонения змеям. Его празднуют на пятый день светлой половины лунного месяца Шравана. В этот день люди предлагают молоко и серебряные украшения кобрам, чтобы защитить себя от всех бед. Разноцветные изображения змей вешают над входом в дом, и это делают не только в знак уважения к змеям, но и для сохранения благополучия домашнего очага. 

Махалакшми-врата — поклонение, совершаемое замужними женщинами ради обретения благословений Махалакшми — богини благополучия и богатства. Этот праздник проводится в пятницу перед полнолунием месяца Шравана. В этот день женщины убирают свои дома и украшают дворики красочными рисунками ранголи. Затем, надев красивые одежды и украшения, приступают к совершению враты. 

Калаш (калаша) — украшенный свастикой ритуальный горшочек, сделанный из золота, серебра, бронзы или меди, у простонародья из глины, иногда обёрнутый пёстрой тканью, наполняют рисом и водой. Сверху кладут листья манго и бетеля. На листья ставят, смазанный куркумой и убранный тканью кокос [29].

Ракша-бандхан (Ракхи Пурнима) — сердечный, радостный праздник, отмечаемый в Северной Индии. День празднования уз любви между братом и сестрой приходится на полнолуние месяца Шравана. Главный ритуал праздника состоит в завязывании сестрой освященного шнура «ракхи» на запястье брата. Этим сестра желает благополучия и процветания своему брату. Старший брат в свою очередь предлагает подарок для своей сестры и клянется защищать ее от всех бед и помогать во всем. По обычаю, брат и сестра кормят в этот день друг друга сладостями.

В западной Индии, а именно в Махараштре и Гуджарате, этот день празднуется как Нариял Пурнима. Жители этих штатов, бросая в море кокосы, совершают подношение богу вод Варуне.

В южной и центральной Индии, включая штаты Керала, Андхра-Прадеш, Тамил Наду, Махараштра и Орисса, брахманы совершают обряд упакарман — замена старого священного шнура на новый [29].

Онам — крупнейший праздник урожая риса, отмечаемый в южно-индийском штате Керала. Женщины украшают двор перед домом ковром из цветов, называемым пуккалам [29].
Ашвин, Ашваюджа (сентябрь-октябрь)

Питри Пакша букв. «полмесяца, посвящённых предкам» — это период проведения регулярных церемоний, называемых шрадха, продолжительностью в 16 лунных дней, во время которого воздаются почести усопшим предкам. 

В этот период предкам (питары, питы) подносится пища, проводится ритуал священного возлияния воды, называемый тарпан, а также совершается агнихотра, или хома — жертвоприношение огню. Пища, которую подносят предкам, должна включать кхир (сладкая молочная рисовая каша), лапси (сваренная на воде сладкая каша из зёрен пшеницы (коливо или кутья)), вареный рис, дал и жёлтую тыкву. Неотъемлемой частью шрадхи является церемония пинда даан или пинд дан — букв. "подношение пинды". Пинда представляет собою скатанную в шарики смесь из отварного риса, ячменной муки, гхи и черного кунжута. В эти дни соблюдают строгое воздержание от приёма животной пищи, чеснока и лука, половых отношений, алкоголя, сигарет, одурманивающих средств. Благоприятным действием считается раздача поднесённой пищи. 

В Северной Индии, а также Непале этот период выпадает на светлую половину месяца ашвин (сентябрь-октябрь) и начинается с амавасьи (новолуния).

В Южной и Западной Индии этот период выпадает на тёмную половину месяца бхадрапад (август-сентябрь). 

Сарасвати Пуджа является важной частью фестиваля Наваратри. Проводится она в последние три дня Маха Наваратри, во время которой богине Сарасвати — покровительнице искусств и знаний преподносят фрукты, рис, пальмовый сахар и сладости. На алтарь кладут красиво обёрнутые книги. В этот день дошкольников впервые знакомят с буквами алфавита.
Шарад Пурнима — это праздник урожая, отмечаемый в день полнолуния месяца Ашвин. Сезон дождей закончен, и яркость полной луны приносит особую радость. Это традиционное празднование также называется Каумуди, что означает "лунный свет". Повсюду совершают церемонию поклонения (пуджу) богине Лакшми. Существует поверье, что в эту ночь Лакшми ходит от дома к дому, одаривая благословениями бодрствующих. Поэтому люди всю ночь сидят при лунном свете, прославляя песнопениями богиню [29]. 
Картик (октябрь-ноябрь)

Бхай Дудж (Бхай Бидж) — праздник братьев и сестёр, имеющий большое сходство с Ракша-бандхан. Он выпадает на второй день прибывающей луны месяца Картик. В этот день сестры ставят на лоб своим старшим братьям священную тику (красную точку из порошка кумкума), молятся за их долгую жизнь и предлагают им их любимые блюда. Братья благословляют своих сестер и обещают защищать их от всех трудностей. В знак любви и признательности братья и сестры обмениваются подарками [29].
Чхатх — древний индийский праздник, посвященный Сурье, богу Солнца. Чхатх, отмечаемый в шестой лунный день месяца Картик, особо популярен в Бихаре, Мадхья-Прадеше и Уттар-Прадеше. Сурья-пуджа начинается до восхода Солнца. Верующие, совершив ритуальное омовение в священных реках, приветствуют Солнце пением мантр и гимнов, молитвенно сложа руки. Индусы предлагают Сурье подношение, включающее сандал, киноварь, рис и фрукты. Чхатх длится четыре дня [29].
Карва Чаутх — традиционный индуистский праздник замужних женщин, отмечаемый на четвертый день после полнолуния месяца Картик. В этот день женщины постятся и молятся в храмах о благополучии и долгой жизни своих мужей. Вечером они надевают свадебные одежды и украшения и прекращают пост с восходом луны [29].
Пауш, Пушья (декабрь-январь)

Макар Санкранти — день, когда солнце входит в знак Козерога (Макара) и начинает свой путь на север, знаменуя собой начало постепенного увеличения продолжительности дня. Праздник выпадает на 14 января. Во время этого фестиваля принято принимать омовение в Ганге или других священных реках, и предлагать воду богу Солнца — Сурье [29]. 

Понгал, праздник первого урожая риса, как правило, проводится 12 - 15 января (по григорианскому календарю). Он выпадает в период после зимнего солнцестояния и знаменует вступление солнца в благоприятную фазу. Согласно мифологии, в этот день боги приходят на землю после шести месяцев длинной ночи. «Понгал» означает «перекипающий», т.е. перекипающий сладкий рис, который готовится в честь праздника. Фестиваль отмечается в штатах Андхра-Прадеш, Карнатака и Тамил Наду. Понгал продолжается три дня. Первый день, называемый Бхоги Понгал, люди проводят дома. В этот день выбрасываются или сжигаются все старые вещи. Второй день — Сурья Понгал посвящен богу Солнца Сурье. В этот день принято совершать подношение риса Солнцу и другим почетаемым божествам. Рис варят в молоке, добавляя пальмовый сахар, орехи кешью и изюм. Для приготовления используют новые горшки. Женщины украшают внутренние дворики своих домов красивыми узорами из рисовой муки. Третий день — Матту Понгал — день поклонения коровам [29].
Лори знаменует собой окончание зимы и приходится на последний день месяца Пушья. Этот праздник популярен в Северной Индии, особенно в Пенджабе. Приход Лори отмечается в семейном кругу. Вечером разжигают большие костры, вокруг которых совершается парикрама — обход по часовой стрелке, а также подношение огню (богу Агни) зёрен риса и кунжута. После чего раздается прасад (пища, предложенная богу) и подарки. 

В этот праздник можно увидеть традиционный пенджабский танец Бхангра, в котором принимают участие только мужчины [29]. 

Магх (январь-февраль)

Васант Панчами (Басант Панчами, Шри Панчами, Сарасвати Пуджа) — праздник в честь богини Сарасвати. Он приходится на пятый день прибывающей луны месяца Магх. Сарасвати — покровительница знаний, мудрости, искусства и музыки. В храмах, посвященных Богине, в этот день совершается праздничное подношение. Желтому цвету придается особое значение в Васант Панчами. Богиню Сарасвати одевают в желтые одежды и возносят ей молитвы. Люди в этот праздник также предпочитают носить желтую одежду. Друзей и родственников угощают желтыми сладостями.

Васант Панчами — это благоприятное время для начала обучения детей. Традиционно в этот день детей начинают учить писать свои первые слова, а в школах и университетах организовывают праздничное поклонение богине Сарасвати [29].
Пхалгуна (февраль-март)

Холи — праздник весны. Является одним из наиболее красочных праздников Индии. Празднование начинается за день до полнолуния месяца Пхалгуны и длится 2 дня. В первый день фестиваля (Холика Дахан), ближе к ночи, разводится костёр, символизирующий сожжение Холики. В день полнолуния, известный также как Дхуленди (Дхуланди), люди обсыпают друг друга цветным порошком и поливают водой [29].
Социально-культурная работа в Японии

Национальный характер японцев.

Про японцев можно сказать, что их больше, чем самостоятельность, радует чувство причастности – чувство, которое испытывает человек поющий в хоре или шагающий в строю.

Японское общество- это общество групп. Каждый человек  постоянно чувствует себя частью какой-то группы. То ли семьи, то ли общины, то ли фирмы. Он привык мыслить и действовать сообща, приучен подчиняться воле группы и вести себя соответственно своему положению в ней. Выражение «он умеет жить» японцы понимают по-своему: в их представлении это человек, который видит радости жизни там, где другие проходят мимо них [13 ].

Удаленность и  замкнутость Японии веками формировала особую среду, где ценится не отдельная личность, а коллектив людей.
Этническая и социокультурная особенность Японии позволяет говорить о гомогенности ее культуры. Так исторически важными признаками японского общества является:

1. Мононациональность.

2. Единство уровня благополучия населения.

3. Творческие заимствования инокультурных явлений.

4. Высокий уровень урбанизации населения.

Япония мононациональная страна. Свыше 99% проживающие в Японии – это японцы. Население Японии однородно в расовом, языковом, этническом, религиозном отношении.

Синтоизм является национальной религией Японии и олицетворяет японскую нацию, обычаи, культуру.

Языковая, религиозная, расово-национальная гомогенность общества являет схожесть досугового поведения.

В досуге японцев присутствует созерцательные виды досуга: медитация, созерцание луны, камней, цветение сакуры. 

Физические активные виды спорта: каратэ, сумо, дзюдо, кэндо, кюдо, айкидо.

Японские предприятия и фирмы представляют общества людей с одинаковым образом мышления и одинаковыми оценками различных явлений. Это сплоченные, закрытые коллективы [3].
Система пожизненного найма, чувство единства с работой возлагает чувство ответственности. Дух коллективизма оказывает влияние на деятельность учреждений культуры.  Посетители парков, музеев, кинотеатров являются служащие одной фирмы, развиты формы корпоративного досуга.
2. Уровень жизни японцев являет единство уровня материального благополучия населения. Японцы практически все причисляют себя к среднему классу. 
Актуальным проведением досуга  для японцев являются выездной и внутренний туризм и шопинг. Выездной туризм Японии превалирует над вьездным. В 90-х 20 века при спаде производства вместо заграничных поездок, японцы стали выезжать на природу, заниматься садоводством и больше посещать кино.
Шопинг является важным досуговым предпочтением японцев, которые считают посещение больших универмагов развлечением и отдыхом.

В магазинах есть детские уголки,  также предлагают дегустацию продуктов, устраиваются художественные выставки, презентации изделий народных ремесел. Проведение в универмагах большую часть выходного дня является семейным занятием японцев. Японская семья занимается покупками, смотрит показ моделей одежды, знакомится с товарными новинками, слушает выступление музыкальных коллективов. Дети играют на аттракционах, потом обед в одном из ресторанов.

Многие универмаги проводят выставки. Например, универмаг Mitsukosni, построенный в 1930 году украшен статуями львов, богинями Искренности Магокоро, в здании есть театр и антикварный орган [3]. 

87% населения проживают в городах Японии. Это очень высокий уровень урбанизации. Городской досуг японцев состоит из посещения питейных заведений, баров, караоке, салонов по снятию стрессов с помощью ультразвука, чайных и  др.
Для женщин снятие стресса в городе и проведения досуга предполагают недорогой маникюр, акупунктуру и тренировки с элементами боксирования. Популярными также являются гольф, плавание, занятие  на тренажерах, аэробика, массаж.
В Японии досуговая сфера призвана компенсировать неблагоприятные условия города, поэтому востребованной является ароматерапия (искусство кодо, искусство благовоний), посещение японских бань, сэнто, чайных церемоний.
Особенность японской культуры заключается  в том, что в  Японии сложилась двуединая идентичность: внешняя (институциональная) западная и внутренняя (традиционная) дальневосточная.
Многие виды досуга берут начало от древних ритуалов и обрядов, но естественно видоизменяются со временем. Влияет на это в первую очередь научно-технический прогресс.
Существование традиционных форм досуга поддерживают разные клубы, фестивали, соревнования, выставки, праздники.

И современные и традиционные виды досуга, исторически сложившиеся и заимствованные, поддерживаются государством и общественными организациями.
Культурная политика Японии реализуется в 3 направлениях.
1. Сохранение культурного наследия. Деятельность Японии реализуется в рамках программы ЮНЕСКО «Всемирное наследие».
2.  Культурное возрождение регионов.
3.  Внешняя культурная политика. Формирование благоприятного имиджа на мировой арене, распространение корпоративной японской культуры за рубежом [4].
В 2001 году в Японии был издан Основной закон по продвижению культуры и искусств. В нем были упомянуты  такие национальные виды искусств как манга, аниме, спортивный национальный спорт: дзюдо, кэндо, каратэ, айкидо, кюдо, видоигры и компьютерные игры.

Сумо – разновидность турнирной борьбы. 

Дзюдо – искусство самозащиты. 

Кэндо- японский вид фехтования.
Каратэ- вид единоборства без оружия.

Айкидо основан на концентрации собственной  энергии для использования силы противника в своих целя.

Кюдо – стрельба из лука, тоже национальный вид искусства.

Манга очень древний вид искусства. Рисунки манга находят в древних гробницах. Буквально манга переводится как «странные (веселые) картинки, гротески». Вся культура Японии основывается на иероглифике, которая похожа на картинку. Искусство манга тяготеет к области невысказанности, а техника близка к японскому кинематографу. Для автора манга достаточно только намека. Например, время действия обозначается солнцем,  восходящим или заходящим, настроение сломанной веткой, слезой, падающим листом.
После появления японской прозы появились иллюстрированные пересказы. Текста не много, основную роль играют иллюстрации. Сложность японской письменности способствовало популярности манга.
Аниме - это японская мультипликация. Для нее характерна своя манера изображения, фона, героев. Сюжета для аниме часто берутся из манга.

В 1970 годах аниме уже сформировалось как коммерческое искусство. Жанры аниме: научная фантастика, сказки, сатира, пародия, спорт, истории, юмор. Со  временем происходит четкое разделение на мужское и женское аниме. 
Аниме и манга являются национальными видами японской массовой культуры.

Японские компьютерные игры – это продуманный, хорошо разработанный сценарий игры, дизайна и героев. В Японии популярны игры-приключения (quest), «ролевые игры» (Role- Playing Games).  Однако не пользуются популярностью 3-D «стрелялки» в стиле Doom и Quake.
В компьютерных играх отражается японская мифология и философия.

В 1979-80-х годах вышел документ «Эпоха культуры». В нем говорилось, что важным фактором перестройки японского национального идеала социальных отношений должна стать культура.

 Так, поддержка культуры на государственном уровне – это взаимовыгодный процесс, так как культура оказывает корректирующее воздействие на рыночные кризисы и процессы. Вложение в культуру на долгий срок являются вложениями в экономическую эффективность. 
Культура – это объект капиталовложений японской монополии.  Кроме внутренней  политики развития культуры, японское правительство проводит активную внешнюю политику по пропаганде культуры Японии. 

Издание словарей и перевод японской литературы на другие языки мира, организация совместных археологических этнографических экспедиций с учеными других стран, программы «Узнай своего соседа», обмен студентами и преподавателями иностранных вузов, внедрение и расширение кафедр японского языка в других странах, формирование общественного мнения средствами СМИ [3]. Культурный обмен: гастроли театра Кабуки и Но, выставки японской живописи, японских кукол, фигурок нецке, изучение икэбана, оригами, чайной церемонии, воинского искусства, японского стихосложения.
Пропагандой японской культуры занимаются корпорация «Мацусита дэнки», фонд Тойоты, организация «Волонтеры сотрудничества». Японские фирмы распространяют организацию культуры труда. Общую форму одежды, гимна фирмы, этикета и д.т.
Японцы понимают, что в условиях информационного мира культура занимает позицию «мягкой силы» (soft power). 
                  Национальные праздники Японии

   Праздники в Японии делятся на две категории: государственные праздники — сюкудзицу, которых насчитывается пятнадцать и мацури —  местные праздники и фестивали, которых насчитывается более 200 по всей стране и  в каждом регионе или префектуре. 

Официальные  праздники в Японии регулируются  Законом о государственных праздниках, который был принят в 1948 году.  После второй мировой войны многие наименования праздников изменились, так как Япония стала позиционировать себя как светское государство. Но в основе этих праздников лежат религиозные традиции синто, буддизма или важные события, произошедшие с императорской семьёй. Законом закреплено, что если праздник приходится на воскресенье, то он переносится на понедельник, также если есть один рабочий день между двумя праздниками, то этот день становится выходным. 

С 2000 года в Японии появилась система счастливых понедельников. Это когда государственные праздники переносятся на понедельник, чтобы сделать трёхдневные выходные (для тех, кто работает 5 дней в неделю). Таких праздников в Японии четыре: это день совершеннолетия, день моря, день почитания престарелых и день здоровья и спорта.

Официальный японский календарь насчитывает 15 государственных праздников в год. Эти дни именуются сюкудзицу, что значит «праздничный день». Они установлены «Законом о национальных праздниках» [30].

Японский праздничный государственный календарь:

1.
1 января — Новый год

2.
13 января (2-ой понедельник января) — День совершеннолетия

3.
11 февраля — День основания государства

4.
21 марта — День весеннего равноденствия

5.
29 апреля — День Сёва

6.
3 мая — День Конституции

7.
4 мая — День зелени

8.
5 мая — День защиты детей

9.
21 июля (3-ий понедельник июля) — День моря

10.
15 сентября (3-ий понедельник сентября) — День почитания престарелых

11.
23 сентября — День осеннего равноденствия

12.
13 октября (2-ой понедельник октября) — День здоровья и спорта

13.
3 ноября — День культуры

14.
23 ноября — День труда

15.
23 декабря — День рождения императора [30].
Некоторые праздники местные праздники (мацури), всех перечислись невозможно, потому что одни празднуются только в данной префектуре:

1.
2 января — счастливые сны

2.
6 января — новогодний парад пожарных команд

3.
6-7 января — ярмарка кукол Дарума (по всей Японии)

4.
7 января — фестиваль семи трав  (по всей Японии)

5.
до 15 января — японцы традиционно посещают храмы семи богов счастья.

6.
25 января на горе  Вакакуса  пройдет ежегодный фестиваль сжигания травы - фестиваль сжигания старой травы, проводится в префектуре Нара

7.
3-4 февраля — фестиваль Сэцубун — изгнания демонов, (по всей Японии)

8.
начало февраля и длится 7 дней — Снежный фестиваль в Саппоро (Хоккайдо)

9.
ханами в Токио — середина марта — конец апреля

10.
весенний турнир по бейсболу — в конце марта, в течение 10 дней

11.
март-май — Ханами, на территории всей Японии

12.
ханами в Киото — с начала до середины апреля

13.
июль — Гион Мацури (Киото)

Второй вид праздников — мацури  включает в себя определённые ритуалы, шествия и фестивали. Многие фестивали своими корнями уходят  в китайские фестивали, но  в процессе развития претерпели изменения с учетом местных обычаев настолько, что кроме  названия и даты его проведения  ничего общего от  китайских праздников нет.  

Местные праздники (фестивали) в Японии называются  Тобато Гион  и они в основном не известны за пределами данной префектуры. 

Фестивали в Японии часто основаны на событиях, в которых основную роль играют храмы и святыни. Фестивали выполняют роль развлечений людей с вовлечением их в историю возникновения праздника. На таких мероприятиях обязательно присутствуют шествия (в том числе и карнавальные), праздничные  увеселительные мероприятия, ярмарки и киоски с разными яствами.

Календарь важнейших событий жизни японца отмечен не только различными национальными и профессиональными праздниками, но и чередованием маленьких ежегодных чудес природы – цветением сливы, сакуры, персиков, глицинии, хризантем. Романтические натуры создают себе праздник в дни любования луной, известные более тысячи лет.

Время цветения сакуры не является официальным праздником в Японии. В японском календаре нет ни национального праздника, ни специальных праздничных или выходных дней, связанных с этим великолепным природным чудом. Но психологически это, несомненно, праздник, как для самих японцев, так и для многочисленных иностранных туристов.

В дни цветения сакуры парки, скверы, аллеи и территории буддийских и синтоистских храмов с цветущей сакурой посещают и проводят в них время большое количество людей. Период цветения сакуры относительно короток, поэтому цветением сакуры любуются и в дневное, и в вечернее время.  Причем, вечерний осмотр сакуры невероятно популярен.  После 6 часов вечера деревья очень умело подсвечиваются и прогулка в такой атмосфере наполнена романтизмом и некоторым таинством [30].  Однако, уединиться в тишине невозможно, так как  вокруг  ходит масса народа.

 За официальную точку отсчета начала цветения сакуры принято время распускания первых цветков на сакуре, которая растет в древнем буддийском храме Ясукуни в Токио. Как только первые розовые цветки показываются из бутонов, метеорологические службы сразу же оповещают народ  о начале цветения сакуры в этом году. Примерное время для Токио и его окрестностей – конец марта, после 27 числа. Продолжительность цветения – примерно две недели [30]. Но так как Япония растянута с севера на юг, то цветением сакуры японцы  в разных областях начинают любоваться с середины февраля кончая  маем.

Традиция любования цветущей сакурой возникла при императорском дворе в эпоху Хэйан,  когда аристократия, изощрявшаяся в изяществе и изысканности манер, проводила  целые часы под цветущими деревьями, наслаждаясь легкими напитками, салонными играми и складыванием стихов. В коротком  и блистательном цветении сакуры аристократы видели глубокий смысл [30]. Они размышляли о быстротечности жизни, отождествляли опадающие цветы сакуры с храбростью и чистотой помыслов.

Новый год

О приходе Нового года в полночь с 31 декабря на 1 января  уже более тысячи лет возвещают 108 ударов колоколов. Они доносятся в полночь из буддийских храмов. Согласно буддийским верованиям, человека обременяют 108 пагубных страстей. И каждый удар колокола в новогоднюю ночь прогоняет одну из этих напастей.

Когда пробьет последний удар колокола, люди выходят на улицу, чтобы встретить новый год с первыми лучами солнца. Многие верят, что именно в эти минуты в Японию приплывают на своем волшебном корабле семь богов счастья. Каждого бога японцы называют с вежливой приставкой – сама.  Она символизирует одно из хороших качеств: Дайкоку-сама — удачливость, Эбису-сама — искренность, Бэнтон-сама — дружелюбие, Бисямон-тэн-сама — достоинство, Дзюродзин-сама — долголетие, Хотэй-сама — великодушие, Фукурокудзю-сама — благожелательность.

Особое значение имеет семейная новогодняя трапеза.  Она начинается вечером 31 декабря (омисока-но ёру).  Проходит тихо и чинно без шумных бесед и застольных песен, так как ничто не должно отвлекать от мыслей о том, что ждет каждого в наступающем году.

Утро первого дня нового года начинается для каждого японца с чтения поздравлений (нeнгадзе). Далее  идет кропотливая проверка соответствия списка отправленных открыток и списка полученных. Если, они не совпадают, то тут же отправляются недостающие поздравления, которые будут доставлены адресату в ближайшие дни.

11 января отмечается День совершеннолетия в  Японии

Совершеннолетними людьми в Японии становятся в 20 лет. Каждый год во второй понедельник января вся Япония отмечает День Совершеннолетия (Сейдзин-но Хи).

В 20 лет японские юноши и девушки получают права и обязанности взрослых людей.  С этого возраста они могут принимать участие в выборах, несут полную ответственность перед законом, на них распространяется трудовое законодательство. Кроме того, именно с 20 лет молодым людям официально разрешается курить и употреблять спиртные напитки [30].

В День совершеннолетия все, кому в текущем году исполнилось или исполнится 20 лет, принимают поздравления и напутствия на специально организованной церемонии. Девушки, как правило, облачаются в кимоно ярких расцветок с длинными рукавами, так называемые фурисоде. Юноши обычно надевают праздничные черные костюмы, хотя в последние годы многие отдают предпочтение мужскому кимоно [30].

День весеннего равноденствия в Японии

День весеннего равноденствия в Японии первый весенний праздник в Японии. Законодательно день праздника был установлен в 1948 году. Точную дату дня весеннего равноденствия для следующего года определяет Национальная обсерватория 1 февраля текущего года. Праздник связан с старым буддийским праздником Хиган. Хиган переводится как «тот берег», или «тот мир, куда ушли наши предки и где поселились их души». В дни Хигана японцы семьями идут поклониться могилам своих предков.

Особое отношение уделяется еде. Меню составляется из бобов, овощей, грибов, корнеплодов, бульонов на растительной основе. На столе присутствуют «инари-суси», начиненная смесь варенного риса с морковью, грибами и фасолью. Традиционные сладости весеннего Хигана – «бота-моти». Это небольшие рисовые колобки размером с куриное яйцо, покрытые пастой из красных бобов, сваренных с сахаром.

Многие буддийские храмы на протяжении веков хранят  особые секреты приготовления «бота-моти» и только в дни весеннего равноденствия выпускают небольшую партию на продажу. Хорошо зная традиции, японцы выстаивают очереди за любимым лакомством, свежим с изысканным вкусом [30].  

По окончании весеннего Хигана, наступает пора роскошного цветения сокуры. Японцы от мала до велика, живущие иностранцы и туристы продолжают встречать весну.
11 февраля – День основания государства Японии

«Помнить о дне основания государства, воспитывать любящее страну сердце» — таков девиз-лозунг, определенный для Дня основания государства (Кенкоку Кинен-но Хи) законом «О национальных праздниках».

 День основания государства отмечается ежегодно 11 февраля и является общенациональным выходным днем.

В Книге истории Японии, ведущей летопись государства со времен периода Нара (710—794), говорится, что днем основания японского государства считается день восхождения на престол первого императора Японии — Дзимму (Jimmu). В переложении на Григорианский календарь этой датой стало 11 февраля 660 года до нашей эры.

Несмотря на то, что существование императора Дзимму не было достоверным историческим фактом, это событие было выбрано для того, чтобы подчеркнуть и в самой Японии, и за рубежом законную власть правительства, сконцентрированную в то время в руках императора. У первого императора Японии появляются даты правления: 660—585 годы до нашей эры, и его имя открывает длинный перечень правителей Японии [30].

День основания государства Японцы проводят  в семьях, с родителями, друзьями, посвящают зимний день спорту, поездкам или другим увлечениям.

Хина мацури - праздник девочек в Японии

Март в Японии традиционно считается женским месяцем. 3 марта отмечается праздник девочек, который ласково называюь Хина мацури (Nina Matsuri) праздник кукол Хина. Праздник носит и еще одно название Момо-но секу (Momo-no Sekku) цветение персиков.

В древности крестьяне в марте были относительно свободны от сельскохозяйственных работ и могли радоваться первым теплым дням, когда начинали цвести персиковые деревья.

В основе праздника Хина лежат несколько традиций. Одна из традиций восходит к эпохе Хейан (794-1185). В этот день в знатные семьи приглашали заклинателей [30]. Они совершали специальные действия, суть которых, заключалась в том, чтобы все беды людей перешли на бумажных кукол, которых затем пускали плыть по реке и морю. Этих кукол называли «нагаси-бина», то есть куклы, спускаемые по реке [30].

Сначала праздник отмечала при дворе и среди воинов, но позже он распространился и среди простых людей. 

Национальным праздник стал в 18 веке,  и тогда добавился обычай в дома, где есть девочки устраивать выставки богато одетых кукол, изображавших жизнь и обычаи императорского двора. Этот обычай сохраняется до сих пор. Но теперь это не просто бумажные куколки, а настоящие произведения искусства из керамики и шелка, в роскошных одеждах [30].

Куклы Хина не для обычных игр. В праздник их выставляют в центральной комнате дома на специальной этажерке (хинадана) и в течение несколько дней ими просто любуются. Встречаются очень дорогие куклы, которые передаются в семье из поколение в поколение. Существует традиция, когда в семье рождается девочка, родители покупают новый набор кукол, затем он дополняется куклами, которые  дарят друзья и родственники.

В набор входит около 15 кукол, одетых в старинные многослойные одежды красного цвета. Наиболее ценными и богато украшенными являются куклы изображающие императора о-Дайри-сама и императрицу о-Химе-сама. Они, как правило, одеты в старинные шелковые церемониальные одежды [30].

Комнату, в котором выставляют кукол,  украшают шарами из  искусственных цветов вишни и мандаринового дерева. Их подвешивают к потолку. Шары украшены свисающими шелковыми шнурками.

Девочки одетые в нарядные кимоно ходят друг к другу в гости, дарят и получают подарки, угощаются специальными сладостями и, конечно же, любуются куклами. Так  в игровой форме девочкам прививается правило хорошего тона, понятие о чертах характера, которыми должна обладать женщина и умение бережно относится к ценным вещам, сдерживать свои капризы и желания [30].

Выставка кукол подготавливается в 3 марта и длится примерно месяц. По этому случаю существует поверье, что нельзя надолго выставлять кукол, так как это отдаляет час замужества. Поэтому все куклы тщательно упаковывают и сохраняют до следующего года.

Так в традиции Хина мацури сочетаются чудесная игра, поэтическое восприятие мира и традиционное воспитание девочек. Недаром цветы персика (момо) в Японии символизируют женскую нежность, доброту, мягкость и как следствие счастливый брак. И неслучайно на праздник Хина мацури играется много свадеб [30].

                           День зелени в Японии

4 мая в Японии отмечается день зелени или день зеленных насаждений.

Название праздника связано с  именем императора Сева и его глубокой любовью к природе.

Светское имя императора Хирохито. Он был старшим сыном императора Таисе, родился в Токио 25 апреля 1901 года. После кончины отца был провозглашен 124 императором Японии. 

После второй мировой войны, в соответствии конституции Японии, император был позиционирован как символ государства и единства народа.

Вплоть  до своей кончины в 1889 году он символизировал самый продолжительный период японской истории – период Сева (1926-1989).

Интересно, что во время поездок императора по стране устраивались весенние фестивали посадок деревьев и осенние спортивные фестивали [30].

Недолгие часы от делового расписания император посвящал изучению морской биологии растений и животных.

При жизни императора Хирохото его день рождения был праздничным днем и значился в японском календаре как день рождения императора. После его смерти день рождения так и остался национальным праздником,  но был официально переименован в День зелени. 

С годами смысл Дня зелени для новых поколений стал стираться и мнение японцев относительно данного праздника  разделились. Поэтому в результате изменений в законе «О национальных праздниках» с 2007 года 29 апреля стал Днем Сева, праздничным выходным, а День зелени перенесли на 4 мая [30].

 Слово «зеленое» как нельзя лучше передает атмосферу поздней весны в Японии.

В начале мая страна утопает в зелени и цветах. Официальные данные говорят, что лесные и парковые массивы занимают 70% территории Японии.

К маю роскошные деревья белой и розовой сакуры отцвели в древней столице Японии Киото и в Токио. Поэтому цветением сакуры любуются жители северных префектур острова Хонсю и жители острова Хоккайдо.

Японцы очень любят это солнечное время года и используют  этот благодатный случай отдохнуть всей семьей или дружеской компанией в парке, у моря, в горах или на горячих источниках [30].

5 мая – День детей в Японии

Праздник мальчиков отмечается 5-го мая и официально называется «Танго-но сэкку» (Праздник первого дня лошади). Это название было выбрано, потому что лошадь символизирует храбрость, смелость, мужество, все те качества, которыми должен обладать юноша, чтобы стать достойным воином. Другое название — Сёбу-но сэкку (Праздник ириса) — возникло в период Нара, так как ирисы, цветущие в это время, символизируют успех и здоровье. В танго-но сэкку принимают участие мальчики до 15 лет [30].

Истоки праздника относятся к первому веку нашей эры. Тогда он был обрядовым действием, связанным с наступлением весны, началом полевых работ, просьбами о благополучии общины. В этом празднике имело место поклонение духам растений, трав и деревьев.  А также молились о здоровье, даровании мужской жизненной силы, процветании рода. Этот старинный обряд носил характер праздничной церемонии и был одним из ритуалов императорского двора, где главная роль отводилась самому Императору, который собирал вместе с придворными лекарственные травы. Крестьяне в эти дни выставляли на полях яркие флаги и пугала в различных костюмах для защиты от насекомых в период цветения. Постепенно эти фигуры стали делать более искусно, особенно те, которые изображали воинов, а затем, с течением времени, флаги и пугала на полях стали воспринимать как обереги не только будущего урожая, но и детей. Теперь их уже не ставили на полях, а хранили дома [30].

В эпоху Хэйан танго-но сэкку приобретает характер военно-спортивного праздника, во время которого демонстрировалась воинская удаль — устраивались соревнования по стрельбе из лука, борьбе сумо, устраивались сражения на мечах, конные состязания. Правители страны использовали древний обычай для воспитания у подрастающего поколения самурайского духа. В период Эдо праздник стал более пышным и торжественным, его начали отмечать уже во всех слоях общества. В домах устраивали выставки и выставляли миниатюрные доспехи и фигурки воинов в богатых одеждах. В самурайском обществе воинские латы и шлем считались у мужчин очень важными атрибутами, так как защищали тело воина во время сражений. Воинские доспехи, в которые облачена кукла, олицетворяют собой защиту мальчика от бед, счастье в жизни и браке, помощь в сложных жизненных ситуациях. Все куклы имели свое лицо и характер, с каждой  была связана история, иногда героическая, а иногда и комическая [30]. 

В настоящее время широко распространен обычай вывешивать в Праздник мальчиков развевающиеся на ветру изображения карпов — кои-нобори. Карп считается очень жизнестойкой рыбой, которая может обитать не только в чистой пресной воде, но и в пруду, и в болотистой местности. Китайская легенда гласит, что когда карп поднялся по реке против сильного течения и преодолел водопад, который назывался «драконовым водоворотом», то превратился в дракона и поднялся на небо. Поэтому «кои-нобори» символизирует пожелание мальчикам вырасти в прекрасных мужчин и легко преодолевать все трудности. Длина карпов зависит от возраста детей.  Самая большая рыба символизирует главу семьи [30].

Считают, что обычай вывешивать изображения карпов возник среди горожан, которые не имели права в этот день выставлять перед домами копья, алебарды, знамена и др., как это делало воинское сословие. Взамен этого они стали вывешивать карпов, которые служили примером стойкости, смелости, упорства в достижении цели. При рождении мальчика существует также обычай ставить древко с бумажными или матерчатыми фигурками карпов, что олицетворяет собой обращение к небесному богу с просьбой защищать ребенка.

В эти дни в домах готовится и специальная еда: рисовые колобки, завернутые в листья ириса или бамбука — тимаки-суси, рисовые лепешки, завернутые в дубовые листья — касива-моти и рис, сваренный с красными бобами — сэкихан. Набор такой ритуальной пищи, в каждое блюдо которого входит рис, являлся магическим средством обеспечения здоровья детям и продолжения рода [30].

Вечером мальчики с родителями собираются у стенда, чтобы рассмотреть кукол, подержать в руках шлем, доспехи, послушать историю каждого персонажа. Приобщая детей к мифологии богов и героев, родители воздействовали на характер мальчиков, передавали из поколения в поколение традиции японского воинства. Таким образом, этот праздник сохранился неизменным почти до сих пор. И хотя в настоящее время он празднуется как День детей, предпочтение все же отдается мальчикам [30].

9 мая – День матери

О Дне матери в Японии узнают в 1915 году благодаря иностранке, профессору миссионерского Университета Аояма Гакуин. Группы верующих-христиан способствуют распространению праздника по всей стране, проводя праздничные службы в церквях и чтения в воскресных школах. Но консервативное общество японцев не готово принять нововведение. Общество, долгое время принижавшее положение женщины, не считает ежедневный труд матери во благо семьи, для детей чем-то особенным, достойным благодарности и праздничного дня [30].

В Японии с 1931 года День матери устанавливают 6 марта,  в день рождения супруги здравствующего Императора, подчеркивая ее историческое значение как «Матери всего японского народа» [30].

Послевоенная Япония становится объектом внедрения американской культуры, и, как следствие, с 1947 года День матери переносится на второе воскресенье мая. В стране проводятся конгрессы женщин, матерей приглашают в школы, славя их труд [30].

Долгое время в стране существовала традиция в День матери прикалывать на грудь гвоздику — символ любви матери к ребенку. Красной гвоздикой украшали одежду дети, чьи матери живы, а белой — дети, лишившиеся матерей.  Японцев старшего поколения, помнят  эти красные и белые гвоздики. Как на общем красно-гвоздичном фоне выделялись одноклассники с белыми цветками. Все помнят, как вместе печалились и подбадривали друг друга. В 60-е годы белую гвоздику упразднили по этическим причинам, а красная гвоздика сопровождает День матери в Японии и по настоящий день [30].

В последние годы празднование Дня матери в Японии приобретает все более коммерческие оттенки, зачастую заменяя понятие «выразить чувство благодарности» банальным действием «подарить подарок». В воскресный день становится оживленно, устраиваются всевозможные распродажи, лотереи, предоставляются скидки на ходовые товары. В преддверии этого дня прилавки универмагов обильно наполняются традиционными «товарами для мам». Блузки, фартуки, кошельки, сумочки, кухонные принадлежности, ювелирные украшения, сладости.  Это только часть материализованных чувств, из которой японцы выбирают подарок, неизменно прикладывая к нему красную гвоздику.  Последние годы напоминание о Дне матери активно звучит и с телевизионных экранов — реклама крупных фирм, производящих шоколад и другие сладости, призывает вас не забыть воспользоваться их товаром — самым проверенным и любимым подарком для мам [30].

Но какие бы стереотипы, представляющие японское общество и положение в нем женщины, не существовали бы в мире, японцы очень ценят и любят своих матерей. Каждый японец знает, что «центром японской семьи  является женщина-мать». Мужчинам невероятно комфортно и обнадеживающе спокойно от такого сознания  надежного тыла. 

«Мама, ты вязала мне варежки.

Вязала без устали долгими холодными вечерами.

Прилетит ко мне весточка из родных краев,

А в ней — запах домашнего очага...» [30].
Строчки этой старой и доброй «Маминой песни» (1958 год) знают все японцы. В праздник она звучит во многих домах, напоминая о большой материнской любви и заботе.

20 июня – День отца

В последние годы японское общество меняется особенно динамично, и  прежде всего меняются люди.   Меняются отношения в японской семье между супругами, между родителями и детьми, между свекровью и невесткой. Если еще двадцать лет назад воспитанием детей в семье практически занималась только мать, то в последние годы роль и активность отцов в этом жизненно важном процессе заметно возросла [30].

Отцы в Японии стали принимать ощутимое участие в воспитании детей: в выходные и праздничные дни на детских площадках, в музеях и зоопарках, в парках развлечений можно увидеть японскую семью в полном сборе во главе с отцом. Японские отцы катают своих детей на плечах, покупают им игрушки, посещают музеи и Диснейленд. Отцы стали ходить и на родительские собрания в школу, стали помогать вести внеклассную работу. Более того, есть случаи, когда после рождения ребенка мать выходит на работу, а за малышом остается присматривать отец, уходя в отпуск [30].

Ежегодно в третье воскресенье июня в Японии отмечается День отца. Смысл, вложенный в праздник прост и понятен - это выразить чувство благодарности отцам.

Традиция отмечать День отца была привнесена в Японию из Америки. Началом распространения ее в японском обществе считают примерно 1950 год, а с 1980 года День отца становится общеизвестным и широко отмечаемым событем.

В Японии, как и в Америке, здравствующим отцам дарят красные розы, а на могилы отцов, ушедших в мир иной, кладут белые розы [30].

7 июля - Танабата

«7 июля Император появляется на верхней веранде дворца Омима, чтобы начертать элегантные стихи вака на листьях бумажного дерева кадзи и преподнести стихи двум звездам: Принцу Альтаиру и Принцессе Веге. Согласно легенде, влюбленные звезды могли встретиться, перейдя Млечный Путь, только раз в году в эту июльскую ночь» [30].

Для церемонии «Звездного фестиваля» перед Императором на специальной церемониальной подставке разложены 7 листьев дерева кадзи, 2 длинных кусочка традиционных сладостей сакубей, приготовленных на пару из муки и риса, и 7 нитей тонкой лапши сомен. Рядом на подносе приготовлены 7 чернильных плиток, 2 кисти, чернильная палочка и лист таро для хранения капель росы. Далее слуги растирают чернила с каплями росы, и Император пишет стихи на каждом из 7 листьев, используя для каждого листа чернила разной чернильной плитки» [30].

Вот такое короткое и незатейливое повествование о церемонии Танабата (в прошлом — «Звездный фестиваль») в Императорском дворце в Киото оставила нам история.

«Звездный фестиваль» берет свое начало у фестиваля «Прошения об искусности», который праздновался приближенными Императора и дворцовой аристократией в Киото в эпоху Хейан (примерно с 794 по 1185 год). В широкие массы фестиваль пришел в эпоху раннего Эдо (первая половина 17-го века).  Тогда традиции фестиваля перемешались с различными ритуальными действиями буддийской церемонии Обон, и постепенно фестиваль преобразился в современный фестиваль Танабата. В эпоху Эдо, девочкам желали искусности в шитье и подобной кропотливой работе.  Мальчикам желали искусности в совершенствовании почерка при написании пожеланий на тонких листочках бумаги [30].

В наши дни в день фестиваля Танабата японцы сочиняют, иногда в стихотворной форме, и пишут пожелания на длинных прямоугольных полосках разноцветной бумаги, которые называются танзаку.

Потом украшают своими произведениями ветки бамбука, приготовленные специально для этого июльского фестиваля. По традиции бамбуковые ветки с танзаку можно увидеть вдоль рек и каналов, но, если вы пройдете по городу, то легко заметите украшения и около крупных универмагов, супермаркетов, и около маленьких частных магазинчиков и лавок, около больниц и в больничных холлах, в ресторанах, около школ и даже детских садов. Интересно, что здесь обязательно приготовлены и разложены и чистые листочки-танзаку, и письменные принадлежности. Сделав покупку или пообедав в ресторане, вы можете сразу же написать свое пожелание и прикрепить его на ближайшую ветку. А потом — терпеливо ждать его исполнения [30].

Конечно, наиболее неравнодушными к празднику являются подростки, старшеклассники и студенты. В студенческих городках идет нешуточная подготовка к 7 июля, а точнее, к ночи с 6-го на 7-е июля, когда и происходит встреча Веги и Альтаира. Здесь можно увидеть и деревья, украшенные танзаку (многие танзаку приобретают форму сердечек), бумажными фонариками, талисманами, и самодельные концертные площадки, и лотки с готовящейся едой. Наступит вечер, молодые люди и девушки, облачившись в легкие летние кимоно, называемые юката, начнут празднование, надеясь на исполнение всех загаданных желаний, большинство из которых  является конечно же надежда на встречу с единственной и неповторимой любовью [30].

Существует несколько легенд о происхождении «Звездного фестиваля» Танабата. В японском изложении наиболее известная и романтическая — про любовь девушки Орихиме (дословно — «прядущая принцесса») и юноши Хикобоси (дословно — «пасущий коров») [30].

Фестиваль Танабата, или дословно «Семь вечеров», не является ни национальным праздником, ни общенародным выходным днем в Японии, но его история, насчитывающая тысячу с лишним лет, привлекает своей яркостью и романтичностью не только японцев, но и многочисленных иностранцев. На три летних месяца в Японии приходится только один национальный праздник, День моря, но, несмотря на это, проводится большое число фестивалей. Танабата  является одним из наиболее любимых праздников [30].
                                   День культуры в Японии

Современную Японию нельзя представить без периода Мейдзи. Это история императора Мейдзи (3.11. 1852-30.07.1912) 122-й император Японии [30]. День «празднования Мейдзи» установленный в 1927 году 3 ноября, в 1948 году был упразднен и учрежден «День культуры».

День культуры – всенародный выходной день, позволяющий японцам провести время с пользой для ума и души. Древние столицы Японии Киото и Нара, морские и горные курорты, национальные парки и горячие источники готовятся к приему иностранцев и японцев. Музеи, выставочные залы, картинные галереи предоставляют бесплатно  насладится культурными ценностями. Традиционно в День культуры вручаются награды и премии за заслуги в  литературе, поэзии, живописи [30].

В день культуры проводятся фестивали культуры во всех университетах Японии. Студенты приглашают известных и модных среди молодежи музыкантов, писателей, дизайнеров, художников. Самодеятельные студенческие оркестры репетируют показательные программы, в студенческих городках устанавливаются тенты, в которых продается еда, напитки,  университетская символика, сувениры. В  студенческие городки приезжают родители и знакомые, приходят местные жители, друзья. 

Иностранные студенты обязательно участвуют в фестивале, представляя культуру своей страны, национальную кухню, одежду, музыку и т.д.

Праздничное веселье разгорается к вечеру под звуки студенческого оркестра или любительской рок-группы.

В День культуры на улицах, в парках, в исторических местах Японии можно любоваться женщинами в национальной одежде кимоно. Женщина в кимоно – это многовековая культура Японии, на которую не влияет ни время, ни изменчивость современного мира [30].
Сити – Го-Сан-праздник детей в Японии

15 ноября или на неделе, влючающей 15 ноября, повсеместно в Японии можно увидеть обаятельный малышей в кимоно, спешащими с мамами, папами, бабушками и дедушками в ближайший храм, потому что в эти дни отмечается любимый всеми старинный японский праздник Сити-Го Сан.

Перевод этого праздника невероятно прост: Сити – это семь, Го – пять,  Сан – три. Это детский праздник, история которого насчитывает уже больше 300 лет, можно назвать День Рождением всех детей, кому исполнилось 3,5 и 7 лет [30]. Эти цифры издавна считались в Японии магическими, а соответствующие им возрасты детей отражали важные этапы взрослении.

Празднику Сити-Го-Сан сопутствует множество обрядов и традиций. 

Одним из старинных и важных обрядов для детей считался обряд камиоки, т.е. «сбережения волос».

В древней Японии в раннем детстве детей брили наголо, чтобы потом у них росли длинные красивые волосы, которые считались предметом гордости японцев. Ко дню камиски волосы мальчиков отращивали, чтобы их можно было завязать на затылке, а девочкам завязывали пучки волос по бокам [30]. 

В средние века в аристократических семьях мальчикам в три года впервые одевали хакама – традиционную мужскую одежду в виде широких брюк со складками. Позже этот обряд стал проводиться в пять лет. В этом возрасте самураи представляли  детей феодалам, таким образом, вводили их в круг взрослых.

Для девочек более важен возраст семи лет, так как в  этот день им впервые завязывают «взрослый» пояс для кимоно- оби. Этот обряд называется оби-токи «перемена пояса» и символизирует взросление, так как в этот день девочка впервые одевается как взрослая.

Возраст семь лет в Японии считается важным этапом взросления маленького человека. Сохранились верования, что с рождением ребенка в дом вселяется само небесное существо или его посланник,  и что до семи лет ребенок является  божественным созданием. Этим объясняется чересчур снисходительное отношение, которое проявляют родители к своим малолетним чадам, потакая любым их шалостям.

Но по достижении ребенком семилетнего возраста отношение к нему меняется. Считается, что ребенок становится обычным человеком и на смену безмятежного детства приходит период требовательного и  сурового воспитания.

Но в праздник Сити-Го-Сан дети являются маленькими властелинами. Родители всегда заботятся, чтобы сделать для детей этот праздник ярким и запоминающим. Главным торжественным обычаем является посещение храма. Родители приводят празднично одетых мальчиков трех и пяти лет и девочек пяти и семи лет в синтоистский храм, чтобы поблагодарить богов за то, что дети выросли здоровыми и счастливыми [30].
Социально-культурная работа в Китае
Китай на протяжении тысячелетий развивался обособленно, отдельно от других стран. Название Китая «Чжунго» (срединная страна) говорит об этноцентризме китайцев.
Культура Китая - это область искусственности, отделения культуры от природы. Символом отграничения от природного образа жизни является Великая китайская стена.

Китайцы долгое время сохраняли свою цивилизацию и государственную систему изолировано от других народов.  Отстранение от других культур, чужих влияний помогло консервировать культуру. Пример тому, сохранение самой древней из письменностей иероглифов.
С другой стороны Китай имел культурные контакты с Индией и Тибетом. Китай оказывал влияние на Вьетнам.  С XIV века Китай знакомится с европейскими культурными традициями.
Религией Китая является конфуцианство и буддизм. Конфуцианство как 200тысячелетняя государственная религия определяет основные ориентиры жизни китайцев. Законопослушность, почитание старших по возрасту и рангу. Религия влияет на этику и образование.
Конфуцианство направлено на земное существование. Гармония равновесия сторон (инь и янь), равенство Неба и Земли, влияют  на идеи достижения телесного бессмертия, заботу о здоровье, развивают телесно-энергетическое практики. Поэтому в Китае развита система традиционной медицины. Земной характер религии, следование закону, регламентирует быт и досуг китайцев на протяжении многих веков. Отсюда «китайские церемонии», фэн-шуй,  эстетическая выверенность произведений искусства и органичность архитектуры в ландшафте.
Психология китайцев коллективная, закон главнее индивидуальности.

С 2003 года была выдвинута доктрина КНР «Мирное возвышение Китая». Культура была названа одним из важнейших средств реализации этого направления. В 2007 году была выдвинута  доктрина построения «гармоничного мира». Опять главная ставка сделана на культуру и культурную дипломатию. 
Политика Китая к китайцам, живущим за границей, является политикой приобщения китайцев к китайской культуре, к истории, китайскому языку, традициям. Культурные связи с зарубежными общинами китайцев очень тесные: издается учебная литература по китайскому языку, истории, литературе, географии. Работают «конфуцианские центры», школы, поездки на конференции в Китай, в летние лагеря, туристические поездки «приникнем к китайским корням». Для обучения молодежи из-за рубежа создано несколько вузов: Цзиньский университет, Пекинский университет китайского языка и литературы.   

              Национальные праздники Китая
    Китайские праздники основываются  на богатых традициях культуры своей страны и имеют многовековую историю. Многие из них ведут свои истоки из древней китайской мифологии, другие же имеют вполне реалистические истоки, прежде всего, связанные с сельскохозяйственной деятельностью китайского народа. Практически все праздники за некоторыми исключениями привязаны к определённой дате китайского календаря.  

 Истоки большей части традиционных китайских праздников появились в эпоху династии Цинь (221-206 гг. до н.э.)[31].  Однако с течением времени некоторые древние ритуалы преобразились в колоритные массовые празднования, а некоторые исчезли из обихода.  

Приведем наиболее значимые праздники, которые отмечаются населением с давних времён и до наших дней. 


1. Китайский Новый год


2. Праздник фонарей


3. День зимнего солнцестояния


4. День поминовения усопших


5. Праздник драконьих лодок


6. Праздник влюблённых


7. Праздник середины осени [31].
Китайский Новый год 

Первый день китайского календаря,  с началом весны отмечается  и начало года. По мнению китайцев, в этот день начинается весна, происходит пробуждение природы, оживают земля и хранимые ею ростки жизни. В тесном семейном кругу китайцы зажигают благовония и фейерверки, которые призваны отпугнуть злых духов [31].
Праздник фонарей

 Праздник фонарей считается окончанием Праздника Весны (китайского Нового года) и отмечается 15-го числа 1-го месяца по лунному календарю. По  этому случаю, по обычаю люди развешивают на улицах и в парках многоцветные фонари разных размеров [31].

День зимнего солнцестояния

День зимнего солнцестояния отмечается 22 или 23 декабря. В древнем Китае считали, что с этого времени, когда дни становятся длиннее, а ночи короче, мужская сила природы пробуждается и дает начало новому циклу [31].

День поминовения усопших

День поминовения усопших называется также Праздником чистого света или Днём душ. В этот день принято посещать могилы предков или национальных героев, приводить надгробья в порядок, возлагать цветы и жечь «жертвенные деньги» из бумаги в знак почтения памяти усопших. В настоящее время вместо посещения кладбищ более распространены загородные весенние прогулки, поэтому Цинмин имеет и другое название — День прогулки по первой траве. Отмечается на 104-й день после зимнего солнцестояния, что чаще всего приходится на 4 или 5 апреля [31].

Праздник драконьих лодок
Праздник приходится на 5-й день 5-го месяца по лунному календарю, поэтому также называется Праздником двух пятёрок. В народе есть несколько преданий о происхождении этого праздника. Одни считают, что он имеет отношение к древним обрядам поклонения жителей долины реки Янцзы Дракону. Но более вероятной считается версия, связанная с китайским поэтом-патриотом Цюй Юанем. Он являлся вельможей в царстве Чу в период воюющих царств. Несколько раз обращаясь к правителю о необходимости проведения административных реформ, он обратил на себя негодование других сановников, которые заставили Цюй Юаня покинуть столицу. Когда же войска соседнего царства ворвались в город, поэт узнал об этом и, не перенеся национального позора, покончил с собой, бросившись в реку. После его смерти 5-го дня 5-го месяца соплеменники долго искали тело при помощи лодок. С тех пор в этот день в Китае устраиваются речные гонки на национальных лодках [31].
Праздник влюблённых
Приходится на 7-й день 7-го месяца по лунному календарю, поэтому также называется Праздником двух семёрок. Празднование связано со старым трогательным преданием о любви пастуха к небожительнице, в связи с чем Цисицзе часто именуют китайским Днём Святого Валентина [31].

Праздник середины осени

Его называют также Праздником урожая, так как по времени он совпадает с окончанием уборочных работ. Кроме того, его называют Праздником богини луны. Древние народы, обитавшие в районах с жарким климатом, особенно почитали луну. После томительного дня, когда жар палящего солнца изнурял людей и животных до предела, ночь с её прохладой была блаженным временем отдыха. Полная луна считается символом благополучия и достатка. В этот день, приходящийся на полнолуние, собираются все члены семьи и устраивают ужин. Обязательным блюдом застолья являются «лунные пряники» из пшеничной муки с различной начинкой. Также этот праздник, знаменующий собой середину годичного цикла в представлении китайцев, по своей значимости уступает только Новому году. Он отмечается 15-го дня 8-го месяца по лунному календарю [31].
Контрольные вопросы:

1. Специфика социально-культурной работы в странах ислама.
2. Назовите национальные праздники Турции.
3. Особенности социально-культурной работы в  Индии.
4. Назовите национальные праздники Индии.
5. Характеризуйте социально-культурную работу в Японии.

6. Основные специфические черты японской культуры.

7. Перечислите особенности социально-культурной работы в Китае.
8. Назовите национальные праздники Китая.
9. Cравните социально-культурную работу Китая, Японии, мусульманских стран Азии, Египта, Турции по следующим критериям:

национальное/интернациональное;

городская/сельская;

массовая/элитная;

светская/религиозная;

национальные праздники/сходство и различие.
Социально-культурная (мультикультурная) работа Австралии
Формирование самосознания австралийцев как нации произошло в 19-20 веков.  Как ни странно, важную роль в формировании австралийцев сыграл особенный ландшафт  Австралии bush (кустарник, заросли), который покрывает большую часть континента. Слово bush воплотило особый стиль жизни и отношений, отраженный в литературе австралийскими писателями и поэтами.
1 января 1901 года была официально провозглашена Федерация —  Австралийский Союз.

Социально-культурная ситуация Австралии характеризуется некоторыми особенностями:

1. ориентация на мультикультурность;

2. единство городской и сельской культуры;

3. косвенное участие государства в развитии культуры;

4. преодоление географической изоляции через развитие межкультурного диалога.

В 1901-1960 годах в Австралии проводилась политика ассимиляции «Белая Австралия», ориентированная на носителей английского языка. В Австралии присутствует несколько вариантов английского языка и 150 языков коренного населения. Иммигранты привезли в страну от 75 до 100 языков.

В 1960 годы на смену политике ассимиляции пришла полная интеграция. Это признание этнического, религиозного и культурного разнообразия, взаимопонимания и толерантности в австралийском обществе.
Политика мультикультурализма берет начало с 1973 года. Она обрела институциональные структуры.

С 1970 года сложились структуры, которые заботились об этнических общинах «Australian Institute of Multicultural Affairs», специальный телеканал, радиопрограмма на разных языках, образование.

Мероприятия были ориентированы на фольклорное начало этнических обществ.
Во второй половине 1980 годов мультикультурная политика Австралии перешла на гражданскую  социально-культурную деятельность. В 1987 году был создан Национальный консультативный совет.
Австралийские государственные учреждения должны ежегодно отчитываться о «равнодоступности и равенстве» для своих граждан [3].

В 19989 году опубликован National Agenta of Multicultural Ausralia, где было выделено три основных положения мультикультурной политики:
1. Каждый человек имеет право на культурную реализацию (языковое и религиозное самовыражение) [4].

2. Правовые и социальные гарантии равенства возможностей всем гражданам.
3. Поощрение талантов при культурной идентичности и экономической эффективности.

Создается государственная телекомпания SBS, которая использует 68 языков иммигрантов и аборигенов.

Городская и сельская культура

В Австралии нет много земель, пригодных для сельского хозяйства. Основное население живет в восточной и юговосточной части в больших городах (64%).
Городское и сельская культура берет начало от культуры каторжников и ранних колонистов. Известный разбойник Нед Келли протестовал как Робин Гуд против бедности и несправедливости.

Золотоискатели 1850-х годов изображались в рассказах и песнях как романтические герои, благородные хулиганы и плуты, которые придерживались идей демократии и социального равенства. Борьба благородных разбойников стала уже частью национальной культуры. Написано много книг и создано фильмов на эту тему.  Образ «неистового австралийца» похож на образ американского ковбоя, но более романтичен. Пример тому может служить  фильм «Crocodile Dundee», где показан образ отважного охотника.
Австралийцы любят спорт и отдых на природе. Более 80% живут в пределах 50 км от побережья. Так, воскресные тренировки, рыбалка, семейные пикники проходят на пляжах. В Сиднее, Аделаиде на пляжах проходят праздники с танцами на песке, фейерверки.  На пляжах также проходят церемонии в День Австралии и Рождество. Например, на пляже Бондай, Новый год празднуют в купальниках и колпаках Санта-Клауса.
Государство Австралии в культуре принимает косвенное участие.

В Австралии ни на федеральном уровне, ни на уровне штатов нет сформулированного и зафиксированного документально плана развития культурной политики [3].

Культурные учреждения и фонды сами формулируют свои предложения и составляют программы, а правительственные структуры, только принимают решения. Одним из актуальных вопросов культурной политики является поощрение национальных талантов и просветительская работа среди различных групп населения.
Делами культуры вопросам окружающей среды, туризма и территории в Австралии занимается Министерство культуры и спорта. DASEETT – Department of the Arts, Sport, Environment, Tourism and Territories).
Министерство иностранных дел Department of Foreign Affaires отвечают за программу по культурному обмену. Министерство иммиграции работает по делам этнических групп [3].
Есть ряд государственных должностей,  которые курируют сохранение культурного наследия, расширение сети национальных галерей, усовершенствование национального радиовещания и телевидения [3].

Правительство штатов играют важную роль в культурной политике Австралии. Они составляют национальные программы, изыскивают средства на их реализацию. Следят за исполнением международной конвенции об авторских правах, усовершенствуют государственный билль о защите авторских прав [3]. Он был принят в 1988 году.
В Австралии на государственном уровне не составляются планы культурного развития, но есть структуры, которые занимаются качественно по - разным направлениям:

Это объединения по культурным мероприятиям. Комиссии по австралийским фильмам [3]. Работа в финансировании программ, помощь в проведении форумов, семинаров, конференций.
Национальная библиотека Австралии занимается координацией деятельности публичных библиотек по стране, формирует коллекции печатной и электронной продукции [3].

Министерство культуры, спорта, окружающей среды и туризма реализует программы по сохранению и пропаганде культурного наследия, совершенствует информационную деятельность.

Объединение по культурному развитию землячеств при Австралийском Совете [4]. В его компетенции входит развитие коренных культур, составление программ обучения традиционным ремеслам, поддержка местных этнических организаций,  этнического радио и телевидения.

Центральным органом, которое контролирует развитие индустрии культуры является Австралийское Бюро Статистики.  Область охвата деятельности Бюро Сатистики  это памятники, литература, библиотеки, музыкальные сценические искусства.  А также музеи, изобразительное искусство, кино, общественные организации, спорт, развлекательные мероприятия, природная среда.
Финансовая поддержка осуществляется с помощью программ льготного налогообложения культурных учреждений, пожертвование частных лиц и организаций через освобождения подоходного налога.
Финансированием культуры  занимаются также частные фонды и общественные фонды штатов, например, штата Юта.  Фонд Майера поддерживает исследовательские проекты, пропагандирует австралийское искусство за рубежом. Фонд Петера Стейвесанта поддерживает развитие национального искусства.
Австралия с 1974 года является участницей программы ЮНЕСКО «О сохранении Всемирного культурного  и природного наследия». Активно пропагандирует свое культурное наследие за границей. Природные достопримечательности Австралии: Большой барьерный риф, остров Маккуэри, острова Херд и Макдональд входят в объекты всемирного наследия ЮНЕСКО и способствуют активному развитию туризма. В современной экономике после горной промышленности туризм занимает второе место по доходам.
Национальные праздники Австралии
В каждой стране и у разных  народов есть  важные праздники, которые отмечают все  жители страны. Австралия не является исключением.  Праздники Австралии не отличаются оригинальностью, с точки зрения общенациональных праздников. Как в большинстве других, здесь ярче всего отмечают Новый год, Рождество и день страны.

Жители Австралии являются по большей части удивительными людьми. Они веселы, бесшабашны, умеют отдыхать как никто другой в мире, поэтому на континенте отмечают множество крупных и небольших праздников и проводят разные фестивали.

 Новый год и Рождество

 Континент располагается на ином полушарии, поэтому в январе в Австралии стоит жаркая летняя погода. Соответственно, здесь можно встретить наступающий год в бикини. Местный Дед Мороз так и приходит к жителям Австралии с доской для сёрфинга, в плавках и с бородой.

Коренное население составляет здесь совсем маленький процент от общего числа жителей, большая часть это потомки выходцев из Европы, приплывших когда-то осваивать новые земли. Соответственно, и нравы  также европейские. Это значит, что праздник по случаю наступления нового года отмечают практически так же как в Европе.

Австралийцы имеют иной менталитет, поэтому отношение к Новому году у них тоже другое. В Новый год никто не сидит дома, не собираются дома в узком семейном кругу, а все выходят на улицы, собираются в шумные компании, весело и шумно проводят время. Все заведения забиты до отказа, на улице толпы народа веселятся от души. Несмотря на то, что Новый год является важным праздников Австралии, местные относятся к этому дню как к поводу отлично провести время, и не придают ему какого-то серьёзного значения. Поэтому вскоре после полуночи все ложатся спать по домам, чтобы на следующее утро встать и отправиться на работу и по делам.

Праздничный фейерверк в честь наступления Нового года в Австралии впечатляет своими масштабами. Это обусловлено тем, что за праздничную иллюминацию в стране отвечает отдельное специально созданное министерство.

Рождество, праздник  более значимый для местных жителей, чем новый год. Предрождественская пора начинается задолго до 25 декабря. За две-три недели люди начинают выбирать подарки друг другу, повсюду звучит музыка и все как-то становятся добрее и приветливее. Уже в середине ноября в Аделаиде проходит грандиозный Рождественский Парад, который знаменует начало подготовки к празднику.

Рождество отмечают пикником, домашним обедом или барбекю, из-за жаркой погоды мало кто сидит дома в этот день.
26 декабря День подарков (Boxing Day), праздник, который отмечается в  Австралии, Новой Зеландии, Великобритании и Канаде на следующий день после Рождества [32]. В наши дни его отличительной чертой стали распродажи в магазинах. В День подарков можно купить любую вещь, которая тебе понравилась за полцены.  Теорий по поводу Дня подарков существует много. По одной версии праздник идет от обычая дарить подарки беднякам. По другой - подарки дарили все друг другу и дарили в коробках, отсюда название праздника Boxing Day (box –это коробка).
В прошлом веке Boxing Day стал официальным праздником, и это еще больше укрепило традицию семейного праздника. В Австралии День подарков стал еще и спортивным днем. В Мельбурне проходит тестовый матч на главном крикетном поле. В Сиднее начинается ежегодная гонка на яхтах Sydney to Hobart Yacht Rase, которая является главным мероприятием австралийских видов спорта [32]. Гонки на яхтах  соперничает по популярности  с Кубком Дэвиса (теннис) и Кубком Мельбурна (скачки).
Однако, есть штат, в котором не празднуется День подарков. Это Южная Австралии. Там в  этот день отмечают День провозглашения, т.е. основания штата.
День Австралии - главный официальный австралийский праздник.  Отмечают  начало освоение континента. Праздник 26 января в Австралии отмечают бурно: фейерверки, парады, гуляния. В этот день вручают почётную премию «Австралиец Года». Проводится реконструкция высадки первых европейцев на материк. В Перте демонстрируются грандиозные световые шоу. Австралийцы надевают  на себя побольше одежды с символикой страны и Национальным Флагом, и в таком виде с гордостью присоединяются к масштабным гуляниям.
Однако, для аборигенов этот день отнюдь не праздничный. Ведь 26 января 1788 года на их территорию вторглись европейцы, что в корне переменило образ жизни людей, издавна населявших континент. Аборигены борются за уважение к их образу жизни и традициям.

Другие праздники
      В Австралии не так много по-настоящему крупных общенациональных праздников. Следующий по масштабам после Нового года, Рождества и Дня Австралии  это день АНЗАК. Эта аббревиатура расшифровывается как Австралийский и Новозеландский Армейский Корпус. День АНЗАК – аналог российского Дня Защитника Отечества. 25 апреля в каждом городе проходит марш ветеранов и это едва ли не единственный повод  австралийцам выразить почтение своим защитникам. Кстати, несмотря на свой буйный нрав, у австралийцев тоже есть некоторые, довольно строгие, правила поведения в обществе.

В начале февраля проходит Марди Гра. Праздник назван Жирным Вторником из-за следующей за ним Печальной Среды – дня начала Великого поста. Гуляющие вдоволь насыщаются едой и развлечениями, чтобы уже на следующий день перейти к пуританскому образу жизни. Однако, современный Марди Гра кого-то удивляет приятно, а кого-то – не совсем. Дело в том, что «Жирный Вторник»  не только парад безудержного веселья. С 1988 года парад в этот день официально носит название «Gay and Lesbian Mardi Gras» и является публичным вызовом ЛГБТ сообщества всем остальным. 

Австралия – большая страна, в которой живут весёлые и немного сумасшедшие люди. Поэтому там ежегодно проводится множество самых разных (порой весьма странных) фестивалей. Они могут быть посвящены еде, искусству, событиям, да и вообще чему угодно. Фестивали в Австралии – как правило, яркие и интересные, не стоит их пропускать, если вы вдруг оказались неподалёку. Ниже список нескольких самых масштабных, популярных, интересных фестивалей в Австралии 2016 года.

Фестиваль арбузов в городе Чинчилла в Австралии

Наверное, один из самых странных фестивалей. Дело в том, что в Чинчилле выращивают четверть от всех арбузов в стране, и чтобы привлечь к этому внимание и отлично провести время – австралийцы придумали соответствующий праздник. Событие привлекает порядка четырёх тысяч человек со всей страны, проводится оно один раз в два года. Фестиваль в Австралии в городе Чинчилла – это не просто праздник поедания арбузов. Это день, когда с самой большой ягодой в мире делают всё, что душе угодно – метают, разбивают, соревнуются, кто быстрее раздавит их руками, катаются, как на лыжах. Есть даже конкурс на плевание арбузными косточками в длину. Для любителей теории проводятся лекции и поэтические чтения на арбузную тему.  Главное выбрать одежду, которую не жалко выбросить, потому что чистым с фестивальной площадки не уйдёт никто.
Фестиваль имбиря и геликоний

Кроме арбузного фестиваля проходит фестиваль имбиря, который также посвящён еде.  На фестивале имбиря можно попробовать множество блюд с добавлением этого ароматного растения, узнать о нём кое-что новое и прекрасно провести время на открытом воздухе. Организует событие фирма, которая владеет плантациями имбиря и геликония, а также имеет собственный ботанический сад, ресторан и детское кафе. 

Фестиваль Tasting Australia

Ещё один гастрономический фестиваль проходит ежегодно в апреле в городе Мельбурн и его пригороде. Здесь всего за 20 долларов можно попробовать самой разнообразной еды, типично местной и экзотической. Ещё угощают огромным количеством шоколада всех возможных и невозможных видов и водят экскурсии по винным погребам. Кульминацией программы  является самый длинный ланч в мире.

Известный фестиваль Soundwave, который проходит в Австралии крупное событие музыкального мира. Фестиваль проходит ежегодно на протяжении 12 лет.  В нем принимают участие такие мировых знаменитостей как Bring Me The Horizon, The Prodigy, Deftones, Bullet For My Valentine, NOFX, Public Enemy, Refused, Northlane, Hatebreed, Soulfly, Moose Blood, Devil You Know, и других.

В Сиднее проходит фестиваль огней в Австралии. Это комплекс арт-событий и инсталляций в Сиднее, грандиозное световое шоу на Opera House.

Автомобильный фестиваль EOYF в Австралии  стоит внимания для любителей: автозвук, ревущие моторы и шикарные машины. Аббревиатура расшифровывается как End Of Year Fest, проводится в январе. Лучшие дрифтеры страны и более 1600 интересных автоэкспонатов. Вход для автовладельца с машиной стоит 30$, для пеших зрителей от 20 до 30$. Можно купить семейный билет на пятерых за 90$ [32].
Контрольные вопросы:

1. Какие особенности повлияли на культурное формирование австралийцев как нации.
2. Опишите социально-культурную ситуацию Австралии.
3. Назовите праздники Австралии.
4. Охарактеризуйте позицию государства Австралии в области культуры.

Тематические парки в социально-культурной деятельности 

Активной формой проведения досуга с пользой является туристическая деятельность.  Западные страны активно развивают туристические услуги. 

К основным направлениям культурно-досуговой деятельности можно отнести туристические, спортивные, познавательные, образовательные, развлекательные мероприятия, которые организуются в туристических комплексах или культурно-досуговых центрах, клубах.

Туристическо-анимационный сервис в разных странах представляет следующие виды:

1. тематические парки; 

2. шоу-музеи;

3. костюмированные карнавалы, фестивали, праздники; 

4. спортивно-зрелищные мероприятия [1];

5. конгрессно-выставочный туризм;

6. хобби-туры;

7. зрелищные шоу-программы и конкурсы.
Рассмотрим подробнее тематические парки.
Первые парки развлечений появились в  Европе в конце 1960-х годов XX века. Распространены и доступны тематические парки во всех развитых странах мира. В США и Канаде насчитывается более 150 парков, в Западной Европе более 120 парков, в Японии 250, в России

Каждый тематический парк имеет  свою концепцию-тему, в основе которой строятся аттракционы, разрабатываются и проходят мероприятия.

Таким образом, тематический парк- это специально организованная ландшафтная территория. Тематический парк предназначен для отдыха на природе и развлечений. Тематический парк предоставляет комплекс анимационных услуг, на определенную тему.

 Выделяются несколько типов тематических парков.

Культурно-исторические тематические парки [1] связаны с одним или несколькими историческими и культурными событиями. Например, парк «Зямля мифов» на валенском курорте Бенидорм, «Астерикс» во Франции, «Великая  Америка» в Калифорнии….

Национально природные научно-познавательные тематические парки [1].
Это территория или акватория с уникальными природными объектами (каньонами, водопадами, островами, гейзерами, лесами). Эти парки представляют собой охраняемую территории со сложной функциональной системой. 

В национальном парке есть одна или несколько заповедных зон. Там запрещены любые виды деятельности человека. Есть буферная зона для  туризма, отдыха (рекреации) научных исследований. Далее идет зона, в которой расположены населенные пункты, находится инфраструктура парка.

Первый в мире национальный парк, Йеллоустонский был учрежден в США в 1872 году. В настоящее время в мире более 700 крупных национальных парков. Самые большие парки  по площади находятся в Африке. В России существуют 33 национнальных парка. Первый из них «Лосиный остров» был организован в  Подмосковье.
Окенариумы и дельфинарии – это парки, которые специализируются на собирании, содержании, изучении, дрессировке и демонстрации представителей водной среды. Это «Мир моря» во Флориде, океонариум во Владивостоке, самый крупный океонариум в мире в Лиссабоне.

Аквапарки - это развлекательные и досуговые комплексы, основанные на водной стихии. Они включают с себя пляжи, бассейны, кафе и СПА процедуры.

Так называемые индустриальные тематические парки [1], основываются на производственных технологиях разных эпох развития. Это гончарные деревни, росписи бытовой посуды, павильоны киностудии и др.

Аттрактивные тематические парки. Их основателем считается У. Дисней. 

Основной идеей Диснейленда является сочетание развлекательных, спортивных, познавательных программ для детей и взрослых в разных ландшафтных и культурно-исторических зонах [1]. Опыт создания аттрактивных тематических парков стал очень популярным и получил всемирное признание и развитие. 

В Европе самыми крупными парками являются Евродиснейленд под Парижем и Токийский Диснейленд.

В России получили распространение парки культуры и отдыха. В Петербурге были открыты увеселительные  общественные сады «воксалы» в 1793 году. Один из них был в Нарышкином саду. 

В парке работал «Зеленый театр». Этот театр впервые был построен в московском Нескучном саду в 1890 году. 

Первый парк культуры и открылся отдыха в Москве 12 августа 1928 года. В парке были оборудованы детский городок, технические станции. 

С момента своего существования парки изменились. Но и в наше время они остаются популярным место проведения досуга населения.

Особую популярность приобретают дворцово-парковые ансамбли и усадебные комплексы.

Всемирную известность получили дворцово-парковые ансамбль Петродворец в Петербурге, Версальский дворцово-парковые ансамбль в Париже, дворцово-парковые ансамбль Нико в Японии.

В настоящее время по своим функциям парки являются рекреационно-оздоровительными центрами для разных возрастных и социальных слоев населения.

В парках представлены разнообразные виды культурно-досуговых услуг:

1. Атракционы, игровые автоматы, подвижные  и логические игры.

2. Организация студий и клубов.

3. проведение концертных, театральных, танцевально-развлекательных мероприятий.

4. Организация и проведение анимационных программ по заказам организаций и отдельных лиц, например, дни рождения, юбилеи и др.

5. Прокат товаров спортивного назначения (велосипеды, коньки, ролики, лодки, катамараны).

Одной из главных причин развития парковой культуры является урбанизация и ухудшение экологической обстановки  прежде всего в городах.
Контрольные вопросы
1. Назовите типы тематических  парков.

2. Какие задачи выполняют тематические парки.

Социально-культурная деятельность в скаутских организациях

Cкаутское движение начало распространяться в Западной Европе с начала XX века. На основе теории скаутов в советском Союзе была создана пионерская организация.
На протяжении развития скаутского движения оно претерпевало изменения, модернизировалось в разных государствах, но содержание осталось неизменным.

В Конституции Всемирной организации скаутского движения написано, что оно является добровольным, неполитическим, воспитательным движением для молодых людей независимо от их происхождения, расы, вероисповедания в соответствии с целью разработанным основателем движения полковником Робертом Баден Пауэлл [3]. 
Цель скаутского движения – развитие  в молодых людях интеллектуального, общественного и духовного потенциала, воспитание ответственных граждан.
Cлово «скаут» (анг. Scout) значит разведчик. Принципами скаутского движения являются:

- Долг перед Богом (духовные ценности).

- Верность религии.

-Верность своей стране, взаимопонимание и сотрудничество.
- Участие в развитии общества.

- Долг по отношению к себе (ответственность за собственное развитие) [3].

Дело в том, что в США половина региональных объединений скаутов финансируются религиозных организациями, поэтому влияние церкви на воспитание детей и молодежи можно назвать определяющем.
Скауты разделяются на мальчиков и девочек. Они существуют отдельно, но цели у них одинаковые.
Бойскауты традиционно уделяют внимание физическому воспитанию, туризму, изучение техники, овладение навыками самостоятельной жизни.

Гелскауты получают навыки домашнего хозяйства,  ухода за детьми и больными, изучение искусства, садоводство.

Одним из направлений гелскаутов является «поезда искусств», которые появились в 1960 годах. Девочки выезжали и выезжают с благотворительными концертами художественной самодеятельности.

 С начала образования, в скаутские отряды входили дети богатых и аристократов. И в настоящее время представители аристократии подчеркивают свою принадлежность к скаутам. Например, патронессой Ассоциации британских  бойскаутов (boyscout) является королева Англии.
В современных условиях молодежные организации хотят охватить больше детей и подростков из бедных семей и национальных меньшинств. Для этого разрабатываются специальные программы. Они называются «Стартовые возможности». Эти программы направлены на организацию досуга, обучения и присмотр за маленькими детьми.
Скаутская организация ориентирована на дифференцированный подход к воспитательному процессу с учетом возраста и интересов людей.

Для мальчиков разработаны три возрастные программы «Скауты-новички», « Скауты-мальчики», «Скауты-исследователи».

Девочки разделяются по возрасту на «Домашних», «Начинающих», «Кадетов», «Старших». Каждая возрастная группа занимается по своим программам.  Например,  «Старшие» ухаживают за больными людьми, за младшими детьми, работают в музеях, участвуют в проектах по защите окружающей среды.
Во всех программах включаются воспитания гуманности (участие в благотворительных мероприятиях, помощь в учреждениях для инвалидов), патриотизма (воспитания самоуважения, чести, мужества, национального самосознания, уважение к культуре и языку человека любой национальности).

Участие в экологических акциях у скаутов уделяется важное место. Это подчеркивают и лозунги скаутов: «Я сделал все, что от меня зависит, чтобы защитить и сделать лучше мир вокруг меня», « Я сделаю все от меня зависящее, чтобы бережно расходовать ресурсы»  [3] и т.п.
Профориентационная программа скаутов осуществляется с помощью регулярных  занятий технико-производительного вида. Это получение знаний по технике, организации труда, современных технологий. 

Бойскауты знакомятся с особенностями разных профессий: моряков, военных, летчиков и др.
Гелскаутам читают лекции по журналистике, медицине, бухгалтерскому учету.

Таким образом, имея хорошую методическую базу, вековой опыт работы скаутские организации не утрачивают своей актуальности. Формы, методы деятельности скаутов направлены на развитие социально-культурной активности, что поддерживает высокую самоорганизацию  в области досуга. 
Контрольные вопросы

1. История развития скаутского движение.

2. Цель и задачи деятельность скаутов.

3. Программы скаутов.

Работа учреждений культуры в профессиональной ориентации в Америке

Начиная с 1970-х годов в Америке большое распространение получили профориентационные клубы, цель которых познакомить подростков с профессиями. Клубы назывались  «Будущие бизнесмены», «Будущие домохозяйки», «Будущие фермеры Америки», «4-H».

Клубы  «Будущие бизнесмены» находятся под контролем деловых кругов и является базой для поисков талантливой молодежи.

Школьники участвуют в праздниках, конкурсах, презентациях программ профессий экономиста, маркетолога, менеджера.

Разрабатываются разнообразные программы совместно с Американским институтом одеждой для мужчин и женщин,  например «Одевайся со вкусом всю неделю».

Национальная организация «Будущие фермеры Америки» National FFA Organization
В начале 1920-х годов в штате Вирджиния Генри Гросеклоузом, пионером в области профессионального сельского хозяйства была создана  первая клубная организация для мальчиков из сельского класса. Постепенно к виргинским клубам присоединились Канзас- Сити, Аляска, Род-Айленд. В 1969 году девочкам тоже разрешили стать членами клуба. Клуб с этого времени стал называться «Национальная организация будущих фермеров Америки» National FFA, раньше клуб назывался Future Farmers of America.

Организация осуществляет деятельность на местном, региональном уровнях и реализует программы практического сельского хозяйственного обучения.  Большую роль отводится воспитанию интереса к сельскохозяйственному труду, освоение сельской техники. Клубы оказывают помощь фермерам в период посевной, создают мобильные отряды для работы на фермах [4]. В организации насчитывается почти полмиллиона людей в возрасте от 12 до 21 года.

Клубы по интересам «4 Н» 

Название клуба включает в себя 4 слова на h: голова, сердце, руки и здоровье. Head, Heart, Hands, Health [4]. Клуб начал свою деятельность с начала 20-го века. Цель 4 Н - развивать гражданственность, лидерство, жизненные навыки. Программы ориентируются на экологию, науку, программные технологии.

В настоящее время программы действуют в 80 странах мира. В США действуют около 90 тысяч клубов 4 Н, где работают 6,5 миллионов человек от 5 до 19 лет. Каждый клуб автономен, решает финансовые проблемы, имеет свой штат, разрабатывает план деятельности. Количество членов может быть от 5 до 80 человек. Продолжительность деятельности от 3-5 лет.  Процесс обучения ведется систематически, от простого к сложному. Результаты показывают на выставках.

Кроме работы с детьми в клубах большое место отводится работе с родителями.  Клубы играют большую роль в формировании сельскохозяйственной грамотности и формированию других знаний, которые пригодятся в дальнейшем в профессиональной деятельности. Знания и умения, полученные на уроках, потом реализуются на практике.

Таким образом, скаутское и профориентационное движение молодежное движение можно отнести к неправительственным, неприбыльным образовательным организациям. К так называемому «третьему сектору экономики».

Третий сектор экономики – это некоммерческие организации  гражданского общества (НКО). Неформальные, негосударственные объединения, которые работают на благо обществу. Количество некоммерческих организаций, качество их деятельности определяет степень развития демократии в стране.
Контрольные вопросы
1. Характеризуйте деятельность национальной организации «Будущие фермеры Америки».

2. Характеризуйте деятельность клуба  по интересам «4 Н». 

Организация корпоративного досуга в зарубежных странах

 Традиции корпоративного досуга в зарубежных странах стали развиваться достаточно  давно, с возникновением  больших корпораций.

Основатель компании Генри Форд одним из первых предпринимателей начал организовывать на своих предприятиях досуг для рабочих, премировать за здоровый образ жизни, внедрять корпоративные ритуалы, заботится о благоприятной атмосфере сотрудников фирмы.
Позднее сложилось целое направление корпоративных мероприятий, которые можно назвать как педагогический корпоративный досуг с довольно высоким уровнем культуры.

Цель корпоративного досуга реализация рекреативных, развлекательных, развивающих досуговых занятий для сотрудников фирм. Для развития «корпоративного духа», лояльности сотрудников. Корпоративный досуг ориентирован на национальные местные традиции. Например, японцы организуют между фирмами спортивные соревнования по национальным видам спорта (кюдо, дзюдо).
В 20 веке досуг трудовых коллективов стал складываться в определенную систему.  В ней выделяется следующие направления:
1. Повседневный досуг.

2. Праздничный досуг.

3. Тренинговые мероприятия.

4. Корпоративный туризм.

Повседневный досуг выполняет задачи снятия психологического напряжения и поддержку здоровья членов фирмы. Во многих зарубежных компаниях релакс был возведен в область бизнес-философии и является частью стратегии компаний. Во многих американских и азиатских фирмах в обеденный перерыв предлагается спектр релаксирующих услуг: ароматерапия, традиционный массаж, в офисах стоят массажные кресла со стереонаушниками и специальными очками-экранами.
Снятие психологического напряжения работников фирм в Японии помогают национальные виды искусства икэбана, чайная церемония. Они практикуются в современных клубах Японии. Обучение икэбана процесс длительный, несуетливый, требующий настойчивости, усидчивости и прилежания.
Традиции, которые сложились в повседневном досуге, ориентируются на ценности среднего класса. 1.  Это восприятия труда как интересного и социальнозначимого дела. 2. Ориентация на образование и самообразование. 3. Семья как фактор полноценного и гармоничного существования.

Однако, например в японском обществе труд выходит на первое место. Результат 21 века - это проблема Японии переработки, короткие выходные и демографический кризис. Слово karoshi по-японски это смерть от избыточной работы. В связи с этим в японских компаниях проводятся «недели семьи», праздники «Прощай, переработка!». Многие крупные компании создают интерьеры высокого уровня комфорта для снятия стресса сотрудников.
Например, в офисе компании «Google» обустроены «точки для отдыха». Есть мягкие кресла-подушки, ванные, наполненные поролоном, массажные кресла, столы для бильярда [4].

Офис компании «Red Bull» в Лондоне стол для переводов оборудован сеткой для пинг-понга, а спуститься со второго этажа можно с «горки», лихо съехать [3]. Офис фирмы «What if? Innovation» оформлен очень креативно и с юмором. В офисах наклеены обои,   на которых можно рисовать и делать записи. Такое оформление снимает физическое и психическое напряжение, повышает настроение и терпимость сотрудников.
Необычное оформление практикуется и в государственных учреждениях. Например, комната для отдыха в Министерстве развития экономики и бизнеса Дании сделана в форме яйца, на стенах которой можно рисовать, писать послания, комментарии. 

В некоторых кампаниях внутри все устроено для отдыха своих сотрудников. Не выходя из фирмы можно купить  одежду, еду, сходить в бассейн, посетить парикмахера.

Так, в области организации корпоративного досуга можно выделить определенные направления:

1. Максимальное приближение место отдыха к месту работы. 
2. Обеспечение возможности неформального общения в процессе рабочего дня.

3. Создание благоприятной атмосферы через создание интерьеров и специальных зон отдыха [3].

Праздничный корпоративный досуг складывается из многообразных развлекательных мероприятий, который имеют этнонациональный колорит. Например,  в американских мероприятиях нашли отражение ирландские традиции Хэллуина и Святого Патрика, французские традиции Марди Гра, гастрономическая тематика блинов и омлетов.
В Японии большое значение занимает праздник Ханалие - любование сакурой, день физкультурника в честь Олимпийских Игр в Токио [3], бонэнкай вечеринки (проводы строго года с вознаграждением служащих). 

В Японии сотрудники фирм совместно отмечают семейные торжества, свадьбы, юбилеи и т. д. Так как жизнь японца имеет социальную значимость только в трудовом коллективе.
Руководство зарубежных фирм считают, что финансовые расходы потраченные для создания у сотрудников положительного настроения поднимает производительность труда, формирует корпоративный дух, а также повышает репутацию и привлекает молодые кадры.
Корпоративный туризм является составной частью делового туризма (MICE) incentives – туризм. Он включает в себя инсентив-тур. Это поездки для основных сотрудников фирм на конференции, тренинги, международные конгрессы, совмещенные с посещением выставок, экскурсионных программ и просто отдыха, в зависимости от целей и задач.
Принято выделять три основные инсентив-программы:

1. Поощрительные программы за трудовые достижения.

2. Мотивационные программы, стимулирующие к производительности труда.

3. Командные или «построение команды» (team-building). 

В  поощрительные туры включены экскурсии, отдых на пляже. В мотивационные разнообразные программы,  исторические, гастрономические, винные туры. Командные программы направлены на укрепление «корпоративного духа».
Спрос рождает предложение, поэтому есть фирмы, которые занимаются  исключительно организацией инсентив-туризма (incentive-houses). Они разрабатывают инсентив-программы, в задачи которых входит достижения слаженности работы в команде, обучение поведению в новых условиях, разрешение конфликтных ситуаций, выявление лидерских качеств, обмен опытом, новыми идеями.
Таким образом, в организации корпоративного досуга происходит стирание грани между рабочим и свободным временем. Развивается новый подход в организации досуга своих служащих. Формируется система разделения корпоративных мероприятий. Повседневные, праздничные, тренинги, корпоративный туризм.
 Складываются свои особенности. Ориентация на национальные досуговые традиции. Пропаганда здорового образа жизни. Формирование лояльности персонала к фирме. Ориентация на ценности среднего класса, на труд, семью, образование [3].
Контрольные вопросы
1. Цель и задачи корпоративного досуга.

2. Дайте характеристику повседневному корпоративному досугу.

3. Дайте характеристику праздничному корпоративному досугу.

4.  Охарактеризуйте корпоративный туризм.
Организация досуга пожилых людей за рубежом

В начале 21 века доля людей «золотого» возраста увеличилась в развитых странах на 20%. Это вызывает потребность разрабатывать досуговые программы для пожилых людей, основанные на активизации жизнедеятельности разработанные теоретиками П. Балтесом, Дж. Маддоксом, Р. Пеком, К. Юнгом.
В странах Европы, Америки, Японии старость рассматривается как итог развития человека. Новая модель старости «общество долголетия» в Японии раскрывает новые возможности личностного развития. По опыту работы с людьми «золотого возраста» в Израиле, делаются выводы, что организация социально-культурной работы для людей третьего возраста влияет на продолжительность жизни, на преодоление эйджизма (отставание пожилых и престарелых людей от научно-технического прогресса, тем самым ухудшают их возрастную дискриминацию) [3]. Эйджизм представляет опасность в расшатывании моральных устоев подрастающего поколений. Поэтому решение проблемы социокультурного рзвития надо решать в области досуга.
Организация досуга людей «золотого возраста» в англоговорящих странах

Развитие организации досуга пожилых людей началось с 60-начала 70-х годов 20 века. Постепенно она получила правовую основу, планирование и программы, направленные на реализацию досуговых целей и задач. Например,  в США разработаны программы для людей, которые не выходят из дома «Библиотека на дому», «Книги на колесах». Или программы для людей, которые имеют проблемы со здоровьем и испытывают чувство одиночества. Цель таких досуговых программ наполнение жизни новым содержанием, интересной организацией свободного времени, укреплением здоровья, общением.
Организация досуга пожилых людей в США занимается 35 национальных организаций. Первая Американская ассоциация пенсионеров (1958г.), Альянс людей преклонного возраста Америки (1974г) [3].

В Англии организацией досуга занимается национальный совет людей преклонного возраста, Досуговый центр «Мекка». Например, в графстве Хемпшир существует около 100 клубов для пожилых людей. «Госпортская группа молодых душой» организовывает еженедельные развлечения, 2 раза в неделю проходят танцевальные вечера, поездки в интересные места, посещения театров, совместное общение, обмен информацией. В клубе обслуживаются люди живущие в области Госпорт, не моложе 50 лет. Членство в клубе существует за небольшую плату [3, с. 156]. Еще один английский клуб «Серебряные нити» организовывает для пожилых людей следующие мероприятия: бинго, карточные игры, вязание, Serablle, рукоделие, послеобеденный чай и общение, бесплатные экскурсии, празднование день рождения, Рождественские и Пасхальные обеды. Возраст участников от 60 лет, взнос небольшой [4]. 
«Университет третьего возраста» (UЗA) в Андовере своею целью ставит непрерывное обучение пожилых людей, а также поделиться своим опытом и по возможности продолжить обучение для повышения квалификации, так и для расширения кругозора. Организация UЗА разбита на 40 групп по интересам: изучение языков, кружки по искусству, музыке, истории, фотографии. Минимальный возраст 50 лет, максимальный 100 лет.
В Канаде общество и советы по делам людей пожилого возраста. В Канаде работает клуб «Голден Эйдж». Члены клуба, пенсионеры от 65 идо 90 лет, приходит в клуб в первой половине дня от 9 до 15 часов. Деятельность клуба организована так, что члены клуба живут активной жизнью, путешествуют, занимаются волонтерской работой. Так же в клубе есть курсы по изучению языков, по художественному вышиванию, рисованию, оздоровительная физкультура [3].
 Таким образом, в клубах для пожилых людей проводят танцевальные вечера, организовывают экскурсии, читают лекции, доклады, дискутируют. Смотрят кинофильмы, общаются,  ходят в секции, посещают кружки, отмечают юбилеи. Формы досуговой деятельности для людей «золотого возраста» направлены на социализацию в общество, развития способностей, продолжение реализации человека как полноценного члена общества.
Контрольные вопросы:
1. Принципы организации досуга пожилых людей.
2. Как решают на Западе проблему эйджизма.
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Словарь терминов:
Анимация —  это организация досуга в местах отдыха, на курортах  в  отелях, на корпоративных мероприятиях, детских праздниках и других местах, где требуется культурно-развлекательное обслуживание. Анимационная программа разрабатывается и осуществляется командой аниматоров. В состав анимационной команды могут входить: Шеф анимации.  Он  разрабатывает график работы анимационной команды, контролирует своевременность исполнения запланированных мероприятий. Спорт аниматор — разрабатывает спортивные программы в соответствии с нормами физической культуры. Диск-жокей аниматор  подбирает музыкальное сопровождение анимационных программ, проводит дискотеки. Декоратор  занимается оформлением сцены или мест проведения анимационных программ. Дизайнер — разрабатывает афиши, флаера, внешний вид CD и DVD, которые предназначены на продажу и призы. Хореограф-становщик подготавливает танцевальные номера. Детский аниматор  разрабатывает детские программы на разновозрастную категорию. Костюмер отвечает за костюмы для анимационных программ, при появлении новых номеров разрабатывает и подбирает необходимые атрибуты одежды и бижутерию в соответствии с темой и стилистикой номеров.
 Аниме  от анг. animation — анимация) — японская анимация. Кроме мультфильмов для детского возраста, бо́льшая часть японского аниме рассчитана на подростковую ивзрослые аудитории. Аниме отличается особенной манерой отрисовки персонажей и фонов. Производится как телевизионные сериалы, так и фильмы. Сюжеты могут описывать множество персонажей, отличаются разнообразием мест и эпох, жанров и стилей. Источниками для сюжета аниме-сериалов чаще всего являются: манга, т.е японские комиксы, ранобэ (лайт-новел), или компьютерные игры, как правило, в жанре «визуальный роман». При экранизации обычно сохраняется графический стиль и другие особенности оригинала. Также используются другие источники, например, произведения классической литературы. Есть аниме, которые имеют полностью оригинальный сюжет. В этом случае само аниме может послужить источником для создания по нему книжных и манга-версий. 
Арт-терапия – (от анг. art, искусство) —  это направление в психотерапии и психологической коррекции, основанное на искусстве и творчестве.  В узком смысле слова, под арт-терапией обычно подразумевается терапия изобразительным творчеством, имеющая целью воздействие на психоэмоциональное состояние пациента. Но есть еще и библиотерапия (в том числе сказкотерапия) — литературное сочинение и творческое прочтение литературных произведений, и музыкотерапия, и драматерапия, и танцевальная терапия, а также куклотерапия. Термин «арт-терапия» (буквально: лечение искусством) ввел в употребление художник Адриан Хилл в 1938 году. Методы арт-терапии были применены в США в работе с детьми, вывезенными из фашистских лагерей во время Второй мировой войны. Главная цель арт-терапии состоит в гармонизации психического состояния личности через развитие способности самовыражения и самопознания средствами искусства. Ценность применения искусства в терапевтических целях состоит в том, что с  помощью разных видов искусства можно на символическом уровне выразить и исследовать самые разные чувства и эмоции: любовь, ненависть, обиду, злость, страх, радость.  Методика арт-терапии основывается на том, что содержания внутреннего «Я» человека отражаются в зрительных, слуховых образах каждый раз, когда он рисует, пишет картину или лепит скульптуру, слушает музыку, ходит в театр, читает книги, в процессе чего происходит гармонизация состояния психики. ↑ Психотерапевтическая энциклопедия / под ред. Карвасарского Б. Д. — 2-е изд. — СПб.: Питер, 2002.

Ассимиляция – (лат. assimilatio; от assimilare — уподоблять). Это процесс, в результате которого один этнос (народ) лишается своих отличительных особенностей и заимствует черты другого общества, возможно смешение племён. Это может быть процесс интеграции культурных объектов (людей, предметов, идей, ценностей, моды) одного общества в другое общество. В целом, это всегда расценивается как этнокультурный сдвиг в самосознании определённой социальной группы, ранее представлявшей иную общность в плане языка, религии или культуры.
Аттракционы - (фр. attraction — притягивающий). Это сооружение или устройство, созданное для равлечения людей. Обычно устанавливается в местах, предназначенных для коллективного отдыха, в парках, в развлекательных центрах, на игровых площадках.
Библиотека – (греч. βιβλίον, книга + θήκη, хранилище, вместилище, ящик) —  это учреждение, которое собирает и хранит произведения печати и письменности для общественного пользования. Библиотеки также осуществляют справочно-библиографическую работу. В настоящее время кроме книгопечатной продукции всё более распространяются и входят в фонд библиотеки микрофиши, микрофильмы, диапозитивы, аудио и видеокассеты и электронные носители (CD-ROM, DVD-ROM).
Благотворительность — это оказание чаще всего безвозмездной или на льготных условиях помощи тем людям, которые в этом нуждаются. Основной характерной чертой благотворительности является свободный выбор формы, времени, места, и содержания помощи.
Буддизм – «Учение Просветлённого» — это религиозно-философское учение (дхарма) о духовном пробуждении (бодхи), возникшее в середине 1-го тысячелетия до н. э. в Древней Индии. Основателем учения считается Сиддхартха Гаутама, впоследствии получивший имя Будда Шакьямуни. Главная цель учение буддизма постепенный отказ от всех желание, в конце от желания существовать и достигнуть нирваны, т.е. совершенного покоя.
Выставка —  это публичное представление достижений в области экономики, науки, техники, культуры, искусства и других областях общественной жизни. Оно может обозначать как само мероприятие, так и место проведения этого мероприятия. Различают выставки: местные, национальные, международные, общие, охватывающие все отрасли человеческой деятельности, и специализированные, посвящённые только одной области деятельности человека. К последним относятся художественные, промышленные и сельскохозяйственные выставки. По времени выставки могут быть периодические (временные) и постоянные.
Глобализация – это процесс всемирной экономической, политической, культурной и религиозной интеграции и унификации стран. Она представляет собой процесс изменения структуры мирового хозяйства, понимаемого как совокупность национальных хозяйств, связанных друг с другом системой международного разделения труда, экономических и политических отношений, путём включения в мировой рынок и тесного переплетения экономики на основе транснационализации и регионализации. На этой базе происходит формирование единой мировой сетевой рыночной экономики, разрушения национального суверенитета государств, являвшихся главными действующими лицами международных отношений на протяжении многих веков. Основным следствием глобализации является мировое разделение труда, миграция в масштабах всей планеты капитала, рабочей силы, производственных ресурсов, стандартизация законодательства, экономических и технологических процессов, а также сближение и слияние культур разных стран. Это объективный процесс, который носит системный характер, то есть охватывает все сферы жизни общества. В результате глобализации мир становится более связанным и более зависимым от всех его субъектов. Происходит как увеличение количества общих для группы государств проблем, так и расширение числа и типов интегрирующихся субъектов. Новикова И. В. Глобализация, государство и рынок: ретроспектива и перспектива взаимодействия. Мн.: Акад. упр. При Президенте Респ. Беларусь, 2009.
Государство — это определенная организация общества, которая располагает специальными механизмами управления и принуждения людей, для поддержания мира и порядка в обществе, с этой же целью устанавливает правовой порядок на определённой территории. Государство обладает суверенитетом. Государственными признаками являются символика (герб, флаг, гимн), государственный язык, единая денежная единица.
Государственное учреждение – это государственная организация, созданная для управления какой-либо сферой или объектом, обслуживания населения, обеспечения деятельности государственных органов, рассмотрения заявлений, жалоб и иных обращений граждан.
Дворцово-парковый ансамбль — это произведение садово-паркового искусства и архитектуры, обычно масштабный по размерам, со значительной переработкой естественного ландшафта архитектурный ансамбль монархической или аристократической загородной резиденции, подчинённый единому замыслу. Так же это может быть исторически сложившийся комплекс дворцовых зданий и сооружений, садов и парков, включающий в себя искусственные или естественные водоёмы. Дворцово-парковые ансамбли немногочисленны и являются комплексными природными, культурно-историческими и архитектурными памятниками. Многие дворцово-парковые ансамбли формировались на протяжении десятилетий или даже столетий несколькими поколениями архитекторов, поэтому в них нередко отражены различные культурные эпохи, архитектурные стили и школы.
 Демокра́тия (древнегреч. δημοκρατία — «власть народа», от δῆμος — «народ» и κράτος — «власть»). Демократия — это вид политического устройства государства, при котором народ осуществляет законодательные и исполнительные функции власти непосредственно (прямая демократия) либо через своих представителей (представительная демократия).
?Досуг  –   это свободное время человека, не занятое делами производственной или жизненной необходимости. Он является не только личным, но общественно-историческим явлением. Согласно философу Марксу Верха Еву, именно европейцы и американцы в 1960—1970 годах стали сторонниками того, что в наше время можно назвать «социализмом свободного времени» 
Досуговая программа –

Зрелища –

Игровая народная культура –
Индуизм — это  совокупность традиционных индийских верований и культов, возникших на и современных их трансформаций, локализованных на полуострове Индостан и близлежащих территорий.  
Индустрия развлечений – это коммерческая деятельность в сфере развлечений, шо́у-би́знес (англ. Show business). Термин «шоу-бизнес» применяется к компаниям, занимающимся производством и распространением аудио- и видеопродукции,  к артистам и некоторым спортсменам, а также   к таким сферам развлечений, как кино, театр, музыка, литература, телевидение, компьютерные игры и др., извлекающим, кроме всего прочего, финансовую выгоду из своей деятельности.
Институт жрецов –  (служитель — жрец) — это организация группы людей, которые занимались изучением природных явлений и отправлением культов в архаичных цивилизациях. Жрецы почитались как посредники в общении людей с миром богов и духов. По своему значению жрецы были предшественниками учёных, юристов, врачей, философов и т. д.
Интеграция культуры – это глобальный культурный процесс, в результат которого сближение национальных культур и ценностей, укрепления культурных, коммуникационных, цивилизационных связей. В ходе культурной интеграции достижения науки и искусства, новые формы социальной и политической деятельности быстро распространяются и усваиваются в современном мире, формируя его целостность.
?Информационная культура – это совокупность принципов и механизмов, с помощью которых обеспечиваются взаимодействия культурных сообществ. Она может рассматриваться как составная часть общей культуры, ориентированная на информационное обеспечение человеческой деятельности. Информационная культура отражает достигнутые уровни организации информационных процессов и эффективности создания, сбора, хранения, обработки, представления и использования информации, обеспечивающих целостное видение мира, его моделирования, предвидения результатов решений, которые принимаются человеком.
Исла́м (араб. «покорность», «предание себя Богу») —  это самая молодая и вторая по численности приверженцев, после христианства, мировая монотеистическая авраамическая религия. В 28 странах ислам является государственной или официальной религией. Большинство мусульман (85-90 %) составляют сунниты, остальные — шииты, ибадиты. Основатель ислама — пророк Мухаммед (ум. в 632 году). Священная книга — Коран. Приверженцев ислама называют мусульманами.
Календарно-трудовые праздники –

Капитализм —  это экономическая система производства и распределения, основанная на частной собственности, юридическом равенстве и свободе предпринимательства. Главным критерием для принятия экономических решений является стремление к увеличению капитала, к получению прибыли.
Карнавал (из фр. саrnаval от итал. саrnevalе: саrnе «мясо» и vale «прощай») —  это праздник, связанный с переодеваниями, маскарадами и красочными шествиями, отмечаемый перед Великим постом. Аналогичен восточнославянской Масленице или Мясопусту у славян-католиков.  Карнавал распространён в основном в католических странах. Он сопровождается массовыми народными гуляньями с уличными шествиями и театрализованными представлениями.
Каста (через нем. Kaste или фр. саste от порт. саstа — «происхождение», изначально «чистая порода») — это общее название социальных групп, на которые исторически разделялось индийское общество. Касты характеризуются эндогамией, наследственным закреплением и ограничениями по выбору профессии.
Киноиндустрия (кинопромышленность) — это отрасль промышленности, которая занимается кинопроизводством, то есть производящая кинофильмы, спецэффекты для кинофильмов и мультипликацию. Не менее важной сферой деятельности киноиндустрии является кинопрокат. Во многих странах киноиндустрия является значимой отраслью экономики.
Клуб (от англ. clob или club через нем. club) — это место встречи людей с едиными интересами: деловыми, познавательными, развивающими, развлекательными, коллекционированием и пр., зачастую официально объединённых в сообщество, организацию или ассоциацию. Обычно занимает определённое помещение и служит для регулярных встреч и общения своих участников. В XXI веке появились и виртуальные клубы.
Конфуцианство — этико-философское учение, разработанное Конфуцием (553—480 до н. э.) и развитое его последователями, вошедшее в религиозный комплекс Китая, Кореи, Японии и некоторых других стран. Конфуцианство является мировоззрением, общественной этикой, политической идеологией, научной традицией, образом жизни, иногда рассматривается как философия, иногда — как религия.
Концерт (лат. concertо — состязаюсь) — это публичное исполнение музыкальных, балетных и эстрадных номеров по определённой, заранее составленной, программе.
Корпоративный досуг – это культурная деятельность компании с целью сплочения коллектива и нематериального поощрения для своих сотрудников. Является основным фактором для плодотворной работы любой организации и влияет на её динамический рост. 

Культурная политика - это деятельность государства, направленная на сферу культуры и искусства. Современная культурная политика цивилизованных стран - научно обоснованная деятельность государства, способствующая поддержанию и развитию культуры. Так, государство предъявляет обществу модель взаимоотношения с культурой и искусством. Оно определяет основные приоритеты в этой области и предлагает основные механизмы их реализации. Обнародовав свою позицию, государство выступает гарантом ее реализации.
Манга — это японские комиксы, иногда называемые комикку. Манга, в той форме, в которой она существует в настоящее время, начала развиваться после окончания Второй мировой войны, испытав сильное влияние западной традиции, однако имеет глубокие корни в более раннем японском искусстве.
Массовая культура или поп-культура, масскультура, культура большинства — это культура быта, развлечений и информации, преобладающая в современном обществе. Она включает в себя такие явления, как средства массовой информации (включая телевидение и радио), спорт, кинематограф, музыка, массовая литература, изобразительное искусство и т.д. Содержание массовой культуры обусловлено ежедневными событиями, стремлениями и потребностями, составляющими жизнь большинства населения (т. е. мейнстрима). Термин «массовая культура» возник в 40-х гг. XX века в текстах М. Хоркхаймера и Д. Макдональда, посвященных критике телевидения. Термин получил широкое распространение благодаря трудам представителей Франкфуртской социологической школы.
Массовый праздник — это общественное явление, определяющее праздничное настроение. Характеризуется одновременным возникновением сразу нескольких очагов художественного действия, каждый из его участников должен сам выбрать себе объект внимания, тогда как представление этот объект внимания предопределяет. Особенности массового праздника: массовость, разновозрастный состав участников и зрителей,    одновременная работа нескольких сценических площадок, зритель может быть и непосредственными участниками массовых действий, длительное по продолжительности мероприятие, наличие особой праздничной ситуации, эмоционального настроя.
Межкульту́рная коммуника́ция (от англ. cross-cultural communication, intercultural communication) — это коммуникация как связь и общение между представителями различных культур, что предполагает как непосредственные контакты между людьми и их общностями, так и опосредованные формы коммуникации (язык, речь, письменность, электронную коммуникацию).
Монашество (монахи, монастыри — от греч. μόνος — один, одинокий, μονάζειν — быть одному, жить уединённо, также и́ночество — буквально «уединённое, одинокое жительство». Термин монашество применяется не только к отдельным лицам, но и к сообществам, обрекающим себя на безбрачие и отречение от всех благ мира, подчиняющимся обычно определённому уставу и имеющим своей целью служение идеалам, достижимым лишь путём самоотречения и удаления от мира.
Моральные нормы – нормы поведения человека, принятые в обществе о хорошем и плохом, добре и зле, правильном и неправильном. Их исполнение является моральным долгом, их нарушение является источником моральной вины. Это одно из основных понятий этики.
 Мультикультурали́зм — это государственная политика, направленная на сохранение и развитие в отдельно взятой стране и в мире в целом культурных различий, и обосновывающая такую политику теория или идеология.
Народные праздники –

Научно-технический прогресс — это поступательное развитие науки и техники, развитие всех элементов производительных сил общественного производства на основе постоянного познания и освоения внешних сил природы. Это действующая закономерность развития материального производства, результатом которой является  совершенствование техники, технологии и организации производства, повышение их эффективности. Дело в том, что 60% - 70% от всех научных разработок в производство вообще никогда не внедряется. То есть научно-исследовательский процесс охватывает значительно больший объем знаний, чем та его часть, которая является выходом научно-технического прогресса в практику.
Национальная культура – это совокупность материальных и духовных ценностей нации, а также практикуемых данной этнической общностью основных способов взаимодействия с природой и социальным окружением. Национальная культура проявляется в деятельности общества, государства, его социальных институтов, а также в национальных традициях, духовных ценностях, стиле мышления и установках, моральных нормах, стереотипах и образцах межличностного и межгруппового поведения и самовыражения, особенностях языка и образа жизни. Национальная культура охватывает всю совокупность производимых и потребляемых этносом культурных явлений - как специфических для данного этноса, так и элементы общечеловеческой культуры и иноэтнические заимствования.

Нравственное сознание  представляет собой сложную систему, благодаря которой в обществе устанавливаются определенные правила взаимоотношений между людьми. Как система, нравственное сознание предполагает наличие двух уровней – обыденного и теоретического. Эти два уровня не противопоставляются, а тесно взаимодействуют, так как в процессе жизни человек стремиться поднять свой базовый теоретический уровень, а вместе с ним совершенствуются его чувства, составляющие основу для обыденного сознания. Большинство людей на протяжении земной жизни пользуются обыденным сознанием.
Образование  — это  процесс усвоения знаний, обучение, просвещение (словарь Ушакова). В широком смысле слова, образование — процесс или продукт «формирования ума, характера и физических способностей личности… В техническом смысле образование — это процесс, посредством которого общество через школы, колледжи, университеты и другие институты целенаправленно передаёт своё культурное наследие — накопленное знание, ценности и навыки — от одного поколения другому.
Обряд  — это совокупность действий стереотипного характера, которой присуще символическое значение. С точки зрения этимологии оно означает именно «приведение чего-либо в порядок». 
Общественный институт - это устойчивая совокупность людей, групп, учреждений, деятельность которых направлена на выполнение конкретных общественных функций; строится эта деятельность на основе определенных норм и правил. Примеры общественного института: семья, государство, учреждения образования, здравоохранения.  Институты, относящиеся к экономической сфере: заводы, фабрики, банки, рынки, фирмы. Институты, относящиеся к социальной сфере: коммунальные службы, образование, система здравоохранения, система социального обеспечения, предприятия связи, предприятия досуга. Институты, относящиеся к политической сфере: государство, парламент, правительство, судебная система, политические партии. Институты, относящиеся к духовной сфере: учреждения системы образования, науки, театры, церковь, музеи.
Общество — это надиндивидуальное, надгрупповое и надинституциональное объединение людей, которому присущи различные виды социальной дифференциации и разделения труда. Общество можно характеризовать по многим признакам: к примеру, по национальному; государственному и культурному; по территориальному и временно́му; по способу производства.
Общественные отношения - это многообразные связи между группами, классами, нациями в процессе социальной, экономической, политической и духовной деятельности. Социальная – отношения между различными социальными и возрастными группами; деятельность по обеспечения социальной гарантии. Социальная – отношения между различными социальными и возрастными группами; деятельность по обеспечения социальной гарантии. Политическая – отношения между гражданским обществом и гос-вом, между государством и политическими партиями. Духовная – отношения, возникающие в процессе создания духовных ценностей, их сохранения, распространения, потребления.
Обычай – унаследованный стереотипный способ поведения, который воспроизводится в определённом обществе или социальной группе и является привычным для их членов.
Постиндустриальное общество — общество, в экономике которого преобладает инновационный сектор экономики с высокопроизводительной промышленностью, индустрией знаний, с высокой долей в ВВП высококачественных и инновационных услуг, с конкуренцией во всех видах экономической и иной деятельности, а также более высокой долей населения, занятого в сфере услуг, нежели в промышленном производстве.
Праздник — это отрезок времени, выделенный в календаре в честь известного общественно-значимого или семейного события, связанный с культурной или религиозной традицией. Общественному празднику соответствуют самые разнообразные уличные, стадионные, водные, парковые массовые действия: карнавалы, шествия, митинги, манифестации, фестивали.
Протестантизм (лютеранство, кальвинизм, англиканство) (от лат. protestatio, — торжественное заявление, провозглашение, заверение) — отделившееся от католичества направления христианства. Происхождение протестантизма связано с Реформацией — широким антипапским движением XVI века в Европе.
Родовая община — это форма социальной организации (община), где люди связаны родством, коллективным трудом и потреблением. Каждая родовая община представляла собой большой коллектив, связанный родством, общностью происхождения и хозяйственной жизни. В родовой общине все люди трудились сообща и имели общее имущество. Несколько родовых общин, живущих в одной местности, составляли племя. Все племя говорило на одном языке, имело свои обычаи. Во главе племени стоял совет старейшин.
Ры́царский турни́р —  это военное состязание рыцарей в средневековой Западной Европе. Предположительно, турниры стали проводиться со второй половины XI века. Родина турниров — Франция.
Синтоизм – синто, «путь богов» —  это традиционная религия в Японии. Основана на анимистических верованиях древних японцев, объектами поклонения являются многочисленные божества и духи умерших. Испытала в своём развитии значительное влияние буддизма.
Социальная помощь — это денежная помощь и помощь в натуральной форме, в основном финансируется из бюджета и добровольных пожертвований и платится людям, которые находятся в тяжелом материальном положении, как на основе проверки их дохода и наличия средств к существованию, так и по определенным критериям без проверки дохода.
Театр  (греч. θέατρον — основное значение — место для зрелищ, затем — зрелище, — это зрелищный вид искусства, представляющий собой синтез различных искусств — литературы, музыки, хореографии, вокала, изобразительного искусства и других обладающий собственной спецификой: отражение действительности, конфликтов, характеров, а также их трактовка и оценка, утверждение тех или иных идей происходит посредством драматического действия, главным носителем которого является актёр.
Театрализованные представления – самая емкая и многогранная форма массового искусства, включающая в себя поэзию, музыку, театр, декорационное искусство, хореографию, кино и пиротехнику, а так же некоторые формы спорта – художественную гимнастику, массовые гимнастические выступления, танцы на льду и пр. В практике театрализованных представлений последних десятилетий можно четко выделить следующие виды: агитационно-художественное представление, литературно-музыкальная композиция, тематический вечер, массовое празднество. 
Тематические парки – (Theme Park) это туристическая зона, полностью посвященная какой-либо определенной теме.
Традиция  представляет собой прочно закрепленный исторически, долговечный и прочный элемент сознания, связанный с направлением поведения человека во всех отраслях общественной жизни, опирающийся на его эмоциональную сферу.
Туризм — это временные выезды (путешествия) людей в другую страну или местность, отличную от места постоянного жительства. Цель туризма может быть: развлекательная, оздоровительная, спортивная, гостевая, познавательная, религиозная. Особенность туризма в том, что это путешествие свободное от занятий профессиональной деятельностью, неоплачиваемой из местного источника.

Урбанизация (от лат. urbanus — городской) — процесс повышения роли городов, городской культуры и "городских отношений" в развитии общества, увеличение численности городского населения, по сравнению с сельским и "трансляция" сформировавшихся в городах высших культурных образцов за пределы городов.
Усадебный комплекс (от «садить», «сажать») — архитектурное отдельное поселение, комплекс жилых, хозяйственных, парковых и иных построек, а также, как правило, усадебный парк, составляющих единое целое.
Учреждения культуры – государственные (в том числе ведомственные), муниципальные или частные музеи, архивы, библиотеки и иные научные, образовательные, зрелищные и просветительские предприятия, учреждения и организации, осуществляющие свою деятельность в сфере образования, науки и культуры.
Фестиваль (фр. festival, от лат. festivus — праздничный) — это массовое празднество, показ (смотр) достижений музыкального, театрального, эстрадного, циркового или киноискусства.
Фольклор (англ. folk-lore — «народная мудрость») — народное творчество, народное искусство.  Это художественное коллективное творчество народа, отражающее его жизнь, воззрения, идеалы, принципы; создаваемые народом и бытующие в народных массах поэзия (предание, песни, частушки, анекдоты, сказки, эпос), народная музыка (песни, инструментальные наигрыши и пьесы), театр (драмы, сатирические пьесы, театр кукол), танец, архитектура, изобразительное и декоративно-прикладное искусство. Важнейшей особенностью фольклора в отличие от литературы и современной книжной культуры является его традиционализм и ориентация на устный способ передачи информации. Носителями обычно выступали сельские жители (крестьяне).
Христианство (от греч. Χριστός — «пома́занник», «месси́я») — авраамическая мировая религия, основанная на жизни и учении Иисуса Христа, описанных в Новом Завете. Христиане верят, что Иисус из Назарета есть Мессия, Сын Божий и Спаситель человечеств. Христиане не сомневаются в историчности Иисуса Христа. Христианство — самая крупная мировая религия как по численности приверженцев, которых около 2,3 млрд, так и по географической распространённости — в каждой стране мира есть хотя бы одна христианская община.
Цирк (от лат. circus — круг) — это вид зрелищного искусства, по законам которого строится развлекательное представление. Также цирком называется и само специальное здание для проведения этих представлений. Основой циркового искусства считается демонстрация необычного (эксцентрика) и смешного. Характерной принадлежностью современного цирка является демонстрация фокусов, пантомимы, клоунады, реприза, исключительных способностей, часто связанных с риском (физическая сила, акробатика, эквилибристика), дрессированных животных.
Шоу (англ. show — показ, представление) — мероприятие развлекательного характера, демонстрирующееся публике и имеющее постановочный характер. Виды шоу:    театральное шоу — сценическое представление, в котором зрелищная сторона превалирует над содержательной; ледовое шоу — выступление фигуристов, сопровождающееся музыкой и световыми эффектами; световое шоу — демонстрация световых эффектов с использованием различных источников света, например, лазера (Лазерное шоу); телешоу — вид телевизионной программы; авиашоу — авиационное шоу;   автошоу — автомобильное шоу.
Эйджизм (англ. Ageism) — дискриминация человека на основании его возраста. Проявляется в готовности воспринимать адекватно и сотрудничать лишь с теми людьми, кто соответствует некоему заранее установленному критерию возраста.
Элита (от лат. eligo, англ.  фр. élite — избранный, лучший) представляет собой устойчивую общность с глубокими связями входящих в неё людей, имеющих общие интересы и доступ к рычагам реальной власти.
Этническая культура – это культура в основе которой лежат ценности, принадлежащие той или иной этнической группе. Признаками такой группы являются общность происхождения, расовые антропологические особенности, язык, религия, традиции и обычаи. Этнической является культура, носители которой связаны единством «крови и почвы».
Ярмарка (через польск. jarmark от нем. Jahrmarkt — ежегодный рынок) — это регулярные торжища широкого значения: рынок, регулярно, периодически организуемый в традиционно определённом месте; сезонная распродажа товаров одного или многих видов. На ярмарках присутствовали гадалки, музыканты, трубадуры и т. д. Таким образом, ярмарка была ещё развлекательным центром для людей.
(Продолжение см. на стр. 2)











